
5.00, 9.15 «Утро России»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 

8.35, 11.40, 14.40, 17.40, 20.45 

Вести-Ярославль

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» (12+)

12.00 «Судьба человека» (12+)

13.00, 19.00 «60 Минут» (12+)

15.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)

18.00 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир» (16+)

21.00 Т/с «ОДНА ЖИЗНЬ НА ДВОИХ» 

(12+)

23.15 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+)

1.50 Т/с «НЕПОДКУПНЫЙ» (16+)

6.30 «Заклятые соперники» (12+)

7.00, 8.55, 10.20, 11.15, 13.50, 16.00, 

17.35, 21.55 Новости

7.05, 11.20, 16.05, 17.45, 23.05 «Все на 

Матч!»

9.00 «Биатлон. Сезон, который мы 

потеряли» (12+)

9.30 Биатлон. Чемпионат России (0+)

12.00 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Лас-Пальмас» - «Реал» 

(Мадрид) (0+)

14.00 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Челси» - «Тоттенхэм» (0+)

16.35 Смешанные единоборства. M-1 

Challenge (16+)

18.30 «КХЛ. Путь к финалу» (12+)

19.00 Хоккей. КХЛ. Финал 

конференции «Запад». ЦСКА - 

СКА (Санкт-Петербург). Прямая 

трансляция

22.00 «Тотальный футбол»

23.00 Россия футбольная (12+)

23.35 Баскетбол. Единая лига ВТБ (0+)

1.30 «Спортивный детектив» (16+)

2.30 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Арсенал» - «Сток Сити» (0+)

4.30 Кёрлинг. Чемпионат мира. 

Мужчины. Россия - Норвегия. 

Прямая трансляция из США (16+)

5.05, 14.05, 21.05 

«Прав!Да?» (12+)

6.00, 9.30, 12.05, 23.40 

«Большая страна» (12+)

6.40, 15.20 «Культурный обмен» (12+)

7.30 Д/ф «По следам русских сказок и 

легенд. Змей Горыныч» (12+)

8.00, 13.15, 1.00 «Календарь» (12+)

8.40, 16.10 Д/ф «Живая история» (12+)

9.45, 12.45, 0.20 «Активная среда» 

(12+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00 

Новости

10.05, 11.05, 22.00 Т/с «ИНСТРУКТОР» 

(12+)

17.00, 1.45 «ОТРажение» (12+)

0.30 Д/ф «По следам русских сказок и 

легенд. Русалки» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 «Новости культуры»

6.35 «Легенды мирового кино». 
Леонид Броневой

7.05 Д/с «Карамзин. Проверка 
временем»

7.35 Д/ф «Вальтер Запашный. Львиная 
доля»

8.10 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ КНИГУ»

9.40, 1.25 Д/ф «Тайны нурагов и 
«канто-а-теноре» на острове 
Сардиния»

10.15, 17.45 «Наблюдатель»

11.10, 0.30 «ХХ век». «Сюжет. 
«Джентльмены удачи». 1995 г.

12.05 «Мы - грамотеи!»

12.45 «Белая студия»

13.25 Спектакль «Дальше - тишина...»

15.10, 1.40 Д/ф «Концерт с ноты «RE»

15.50 Д/ф «Национальный парк 
Дурмитор. Горы и водоёмы 
Черногории»

16.10 «На этой неделе... 100 лет назад. 
Нефронтовые заметки»

16.40 «Агора»

18.45 К 95-летию театра имени 
Моссовета. «Утро. День. Вечер»

19.45 «Главная роль»

20.05 «Правила жизни»

20.30 «Спокойной ночи, малыши!»

20.45 Д/с «Ключ к разгадке древних 
сокровищ»

21.30 Д/ф «Проповедники. 
Митрополит Антоний 
Сурожский»

22.00 «Сати. Нескучная классика...»

22.40 Т/с «Я БУДУ РЯДОМ»

0.00 «Магистр игры»

2.20 Д/ф «Дом искусств»

6.00 «Настроение»

8.10 Х/ф «НАШ ОБЩИЙ 
ДРУГ» (12+)

10.35 Д/ф «Михаил Кононов. 
Начальник Бутырки» (12+)

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События

11.50 «Постскриптум» (16+)

12.55 «В центре событий» (16+)

13.55 «Городское собрание» (12+)

14.50 «Город новостей»

15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» (12+)

17.00 «Естественный отбор» (12+)

17.50 Х/ф «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ» (12+)

20.00 «Петровка, 38» (16+)

20.20 «Право голоса» (16+)

22.30 «Траектория возмездия» (16+)

23.05 «Без обмана» (16+)

0.00 События. 25-й час

0.30 «Право знать!» (16+)

2.10 Х/ф «МАТРОС С «КОМЕТЫ» (6+)

5.00, 9.00 «Военная тайна» 
(16+)

6.00, 11.00 «Документальный 
проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» (16+)

13.00, 23.25 «Загадки человечества» 
(16+)

14.00 «Засекреченные списки». (16+)

17.00 «Тайны Чапман» (16+)

18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 
(16+)

20.00 Х/ф «ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК» 
(16+)

22.00 «Водить по-русски» (16+)

0.30 Т/с «СПАРТАК: ВОЗМЕЗДИЕ» (18+)

2.30 Х/ф «УРАГАН» (16+)

4.10 «Территория заблуждений» (16+)

6.05, 8.05 «Утренний фреш» (12+)

6.45, 7.45, 8.45, 11.10, 14.40, 2.20 «Все 

просто!» (12+)

7.05, 22.00, 0.35, 3.10 «Самое яркое» 

(16+)

9.05, 17.00 «То, что нужно» (12+)

9.30 «Вкусно 360» (12+)

12.00, 17.40 «Среда обитания» (16+)

13.00 Т/с «ПУТЕЙЦЫ-2» (16+)

15.10 «Шестое чувство» (12+)

16.10 «Растем вместе» (6+)

17.30, 18.30, 19.30, 21.30 «Новости»

18.45 «Хук с право» (16+)

19.05 «Энциклопедия Ярославля» (6+)

19.15 «Магистраль» (12+)

19.45 Т/с «ШУЛЕР» (12+)

23.00 Т/с «ВЫ ЗАКАЗЫВАЛИ 

УБИЙСТВО» (16+)

5.00 «Большие новости»

6.00 М/с «Смешарики» 

(0+)

6.20 М/с «Новаторы» 

(6+)

6.55 М/с «Да здравствует король 

Джулиан!» (6+)

7.20 М/ф «Реальная белка» (6+)

9.00, 1.00 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+)

9.40 Х/ф «МСТИТЕЛИ. ЭРА АЛЬТРОНА» 

(12+)

12.30 Т/с «КУХНЯ» (12+)

18.30 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» (16+)

21.00 Т/с «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ» (16+)

22.00 Х/ф «БРОСОК КОБРЫ» (16+)

0.15 «Кино в деталях» (18+)

1.30 «Взвешенные и счастливые люди» 

(16+)

3.30 Х/ф «S.W.A.T. СПЕЦНАЗ ГОРОДА 

АНГЕЛОВ» (12+)

5.45 «Музыка на СТС» (16+)

6.00 «Сегодня утром»

8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 

Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня

10.00, 14.00 Военные новости

16.55 Д/ф «Война машин. КВ-1. 

Призрак в броне» (12+)

17.25 «Не факт!» (6+)

18.40 Д/с «Защищая небо Родины. 

История отечественной ПВО» 

(12+)

19.35 «Теория заговора» (12+)

20.20 «Специальный репортаж» (12+)

20.45 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым» (12+)

21.35 «Особая статья» (12+)

23.15 «Звезда на «Звезде» (6+)

0.00 Х/ф «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ПРЕСТУПНИК»

2.00 Х/ф «КОНЕЦ ИМПЕРАТОРА ТАЙГИ»

3.50 Х/ф «ОЛЕНЬЯ ОХОТА» (12+)

5.20 Д/с «Грани Победы». «Реликвии 

Победы» (12+)

5.00, 6.05 Т/с «СУПРУГИ» 
(16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

7.00 «Деловое утро НТВ» (12+)

9.00 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» (16+)

10.25 Х/ф «БРАТАНЫ» (16+)

13.25 «Обзор. Чрезвычайное 
происшествие»

14.00, 16.30, 1.35 «Место встречи» 
(16+)

17.20 «ДНК» (16+)

18.15, 19.40 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ» (16+)

21.00 Т/с «ЖИВОЙ» (16+)

23.00 «Итоги дня»

23.30 «Поздняков» (16+)

23.40 Т/с «НЕПОДСУДНЫЕ» (16+)

3.30 «Поедем, поедим!» (0+)

6.30, 8.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 0.00 «День в 
событиях» (16+)

7.00 «Первая студия» (16+)

8.30 «Утро в Ярославской 
области» (16+)

9.00, 10.00, 11.00 «Новости» (16+)

9.10 Мультфильм (6+)

9.40, 12.40, 16.10, 17.40, 1.40 «Отличный 
выбор» (16+)

10.10 Т/с «АМАЗОНКИ» (16+)

11.10, 16.30 Т/с «БАЛЬЗАКОВСКИЙ 
ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ 
СВО...» (12+)

12.25, 14.20, 18.50, 22.05, 0.30 
«Оперативное вещание» (16+)

13.00 Х/ф «ПРИВЕТ ОТ КАТЮШИ» (16+)

14.30 «Дорога к храму» (16+)

15.00, 0.40 «Украденные коллекции. По 
следам «Черных» антикваров» 
(12+)

18.00 «Умники и умницы» (6+)

18.30, 20.30, 23.30, 1.30 «Другие 
новости» (16+)

19.00, 21.30 «День в событиях. Главные 
новости понедельника» (16+)

19.30 «Наши дети» (12+)

21.00 «Специальный репортаж» (12+)

21.15 «В тему» (16+)

22.15, 23.40 Х/ф «ЭКЗАМЕН 
ДЛЯ ДВОИХ» (12+)

6.00 Т/с «ЗАКОН И 
ПОРЯДОК» (16+)

7.00 «Анекдоты - 2» (16+)

9.00 Т/с «НОВЫЙ АГЕНТ 
МАКГАЙВЕР» (16+)

12.30 Х/ф «СЛЕДОПЫТ» (16+)

14.20 Х/ф «ПРОПОВЕДНИК С 
ПУЛЕМЁТОМ» (16+)

16.50, 2.00 Х/ф «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ» 
(16+)

18.30 «Утилизатор» (16+)

19.30 «Решала» (16+)

23.30 Т/с «МИР ДИКОГО ЗАПАДА» (18+)

3.30 «100 великих» (16+)

6.00, 3.00 «Наше кино. 
История большой любви» 
(12+)

6.30, 8.05, 10.05, 13.15 Т/с 
«ЖИТЬ СНАЧАЛА» (16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости

14.00 «Дела семейные. Битва за 
будущее» (16+)

15.00 «Дела семейные. Новые 
истории» (16+)

16.15, 3.30 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА - 2» (16+)

19.20 Т/с «МАРЬИНА РОЩА» (16+)

23.00, 0.10 Х/ф «СТРАХОВОЙ СЛУЧАЙ» 
(16+)

0.00 «Новости в полночь»

1.00 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ ВЫСОКОГО 
БЛОНДИНА» (12+)

2.30 «Другой мир» (16+)

Понедельник, 2 апреля

ДНИ 
НЕДЕЛИ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ                                                           КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ

Темп. воздуха
Осадки Ветер 

м/c
Давление 
мм. рт. ст.

               Солнце                                                 Луна
НАРОДНЫЕ НАРОДНЫЕ 
ПРИМЕТЫПРИМЕТЫночью днем Восход Заход Долгота дня Восход Заход Фаза В зодиакальном 

созвездии

28.03 (среда) -14 -4 перемен. С-З, 3 750 05.59 18.52 12.53 14.50 05.19 растет Льва 29 марта – САВВИН ДЕНЬ. День погожий – и весна 

будет такой же. Снег быстро тает, ручьи полные 

– к сырому лету.

30 марта – ТЕПЛЫЙ АЛЕКСЕЙ – С ГОР ВОДА. 

Большие ручьи – к половодью большому, влаге 

достаточной, луговой и полевой.

2 апреля – ФОТИНЬЯ. Колодезная вода на Фоти-

нью лечебная. День теплый, с птичьими свадьба-

ми – ожидается летнее тепло.

3 апреля – ФОМИН ДЕНЬ. Березы соком обильно 

плачут – лето ожидается дождливое.

29.03 (четверг) -10 -2 перемен. З, 2 753 05.56 18.54 12.58 16.12 05.46 растет Девы

30.03 (пятница) -9 0 перемен. З, 6 753 05.53 18.56 13.03 17.34 06.09 растет Девы

31.03 (суббота) -9 0 облачно С-З, 2 755 05.50 18.58 13.07 18.53 06.30 полнолун. Весов

1.04 (воскр.) -4 0 ясно Ю-В, 5 759 05.47 19.00 13.12 20.11 06.50 убывает Весов

2.04 (понед.) 0 0 дождь Ю-В, 7 749 05.45 19.02 13.17 21.27 07.10 убывает Скорпиона

3.04 (вторник) 0 +3 дождь Ю, 7 746 05.42 19.05 13.22 22.40 07.32 убывает Скорпиона

5.00 «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 

«Новости»

9.15 «Контрольная закупка»

9.50 «Жить здорово!» (16+)

10.55 «Модный приговор»

12.15, 17.00, 18.25, 3.15 «Время покажет» 

(16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 «Мужское / Женское» (16+)

18.50 «На самом деле» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»

21.30 Т/с «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ МЫСЛИ 

(МЕНТАЛИСТ)» (16+)

23.30 «Вечерний Ургант» (16+)

0.00 «Познер» (16+)

1.00, 3.05 Т/с «СЕКРЕТАРША» (16+)

6.30, 12.35 «Понять. 

Простить» (16+)

7.30, 18.00, 23.55 «6 кадров» 

(16+)

7.35 «По делам несовершеннолетних» 

(16+)

9.35 «Давай разведемся!» (16+)

11.35, 4.25 «Тест на отцовство» (16+)

13.40 Х/ф «ЖИЗНЕННЫЕ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» (16+)

19.00 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР - 2» (16+)

20.55, 2.25 Т/с «ВОСТОК-ЗАПАД» (16+)

22.55 Т/с «ПРОВОДНИЦА» (16+)

0.30 Т/с «СВАТЬИ» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.00 

«Известия»

5.10 Т/с «ДЕСАНТУРА» (16+)

9.25 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

(16+)

13.25 Т/с «ОПЕРА» (16+)

17.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

18.40, 22.30 Т/с «СЛЕД» (16+)

0.30 Х/ф «МАМА-ДЕТЕКТИВ» (12+)

2.40 Х/ф «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГОЛОВЕ» 

(16+)

6.00, 5.45 Мультфильм (0+)

9.30, 17.35 Т/с «СЛЕПАЯ» 

(12+)

10.30, 16.00 Т/с «ГАДАЛКА» 

(12+)

11.30 «Не ври мне» (12+)

13.30 «Охотники за привидениями» 

(16+)

15.00 «Мистические истории» (16+)

18.40 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» (16+)

20.30 Т/с «КОСТИ» (12+)

23.00 Х/ф «САХАРА» (12+)

1.30 Т/с «СКОРПИОН» (16+)

7.00 «ТНТ. Best» (16+)

9.00, 23.00 «Дом 2» 

(16+)

10.15 «Дом-2. Остров любви» (16+)

11.30 «Холостяк» (16+)

13.30 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

14.30 «Комеди Клаб» (16+)

20.00 Т/с «УНИВЕР» (16+)

21.00 «Где логика?» (16+)

22.00 «Однажды в России» (16+)

1.00 Т/с «УЛИЦА» (16+)

3.00 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ МАКС» (16+)

4.55 «Импровизация» (16+)
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