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5.00, 9.25 «Доброе утро» (12+)
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
3.00 «Новости» (16+)
9.50 «Жить здорово!» (16+)

10.55 «Модный приговор» (6+)
12.15 «Время покажет» (16+)
15.15, 2.25, 3.05 «Давай

поженимся!» (16+)
16.00, 3.15 «Мужское/Женское» (16+)
18.40 «На самом деле» (16+)
19.45 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.30 Т/с «ИЩЕЙКА» (12+)
22.30 «Док-ток» (16+)
23.30 «Япония. Обратная сторона 

кимоно» (18+)
0.30 «Гарик Сукачев. То, что во мне» (18+)

5.20, 6.30 «По делам несо-
вершеннолетних» (16+)
6.10 «6 кадров» (16+)
8.00 «Давай разведемся!»

9.10, 3.45 «Тест на отцовство» (16+)
11.20, 2.55 «Реальная мистика» (16+)
12.25, 2.05 «Понять. Простить» (16+)
13.30 «Порча» (16+)
14.00, 1.35 Т/с «ЗНАХАРКА» (16+)
14.30 Т/с «ЦЫГАНКА» (16+)
23.30 Т/с «ПОДКИДЫШИ» (16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
0.00, 3.20 «Известия»
5.25, 9.25 Т/с «ПЯТНИЦ-
КИЙ» (16+)

13.25 Т/с «ВЫЖИТЬ
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» (16+)

17.45 Т/с «ТАКАЯ РАБОТА» (16+)
19.25, 0.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ

ПЯТЕРКА-3» (16+)
1.15, 3.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

6.00, 5.45 Мультфильмы (0+)
9.30, 17.25 Т/с «СЛЕПАЯ» 
(16+)
11.50, 15.45 Т/с «ГАДАЛ-

КА» (16+)
14.40 «Мистические истории» (16+)
18.30 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» (16+)
20.30 Т/с «МЕНТАЛИСТ» (12+)
23.00 Х/ф «ПРОСТАЯ ПРОСЬБА» (16+)
1.30 «Знахарки» (16+)
2.15 «Сверхъестественный отбор» (16+)
3.00 «Исповедь экстрасенса» (16+)
3.45 Д/с «Городские легенды» (16+)
5.15 «Охотники за привидениями. 

Битва за Москву» (16+)

5.00, 4.40 «Территория 
заблуждений» (16+)
6.00 «Документальный 
проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

«Новости» (16+)
9.00, 15.00 «Засекреченные списки»
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории» (16+)
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 2.15 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «Я - ЧЕТВЕРТЫЙ» (16+)
22.05 «Водить по-русски» (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
0.30 Х/ф «КОЛОНИЯ» (16+)

5.00, 9.30 «Утро России»
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 

8.35, 9.00, 14.30, 21.05
Вести-Ярославль 

9.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека» (12+)
12.40, 18.40 «60 минут» (12+)
14.55 Т/с «МОРОЗОВА» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир» (16+)
21.20 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» (12+)
23.35 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» (12+)
2.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)
4.05 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ» (12+)

6.00, 8.55, 12.00, 13.45, 15.25, 19.20, 
21.50 Новости (16+)

6.05, 12.05, 14.45, 22.00, 0.30 «Все на 
Матч!» Прямой эфир (16+)

9.00 Профессиональный бокс.
Артуро Гатти против
Карлоса Балдомира (16+)

10.00 Д/ф «В центре событий» (12+)
11.00 Еврофутбол. Обзор (0+)
12.45 Смешанные единоборства. 

Bellator. Джулия Бадд против 
Кристианы «Сайборг»
Жустино (16+)

13.50 «Тайны боевых искусств. 
Израиль» (16+)

15.30, 3.35 Зимние виды спорта. 
Обзор (0+)

16.30 «Все на хоккей!» (16+)
16.55 Хоккей. КХЛ. «Металлург» 

(Магнитогорск) -
«Локомотив» (Ярославль). 
Прямая трансляция (16+)

19.25 Хоккей. КХЛ. ЦСКА -
«Спартак» (Москва).
Прямая трансляция (16+)

22.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Байер» - «Боруссия» (Дорт-
мунд). Прямая трансляция (16+)

1.35 Волейбол. Открытый чемпио-
нат России «Суперлига Пари-
матч». Женщины. «Динамо» 
(Москва) - «Локомотив» (Кали-
нинградская область) (0+)

4.35 «Моя история» (12+)
5.05 «Тайны боевых искусств.

Бразилия» (16+)

6.00 Д/ф «Лето Господне. 
Крещение» (12+)
6.25, 17.05, 2.45 Д/ф 

«Пять причин поехать в...» (12+)
6.35, 17.20, 18.05 Т/с «ОСТРОВ НЕ-

НУЖНЫХ ЛЮДЕЙ» (16+)
8.05 М/ф «Гора самоцветов» (0+)
8.20, 15.15 «Календарь» (12+)
9.10, 16.05, 3.40 «Врачи» (12+)
9.35, 16.35 «Среда обитания» (12+)
10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 22.00 Новости
10.10, 22.05 Т/с «ДЕТИ АРБАТА» (12+)
12.10, 13.20, 20.05 «ОТРажение»
19.20, 23.45, 3.00 «Прав!Да?» (12+)
0.30 «Гамбургский счет» (12+)
1.00 «ОТРажение» (12+)
4.05 «Домашние животные» (12+)
4.35 «Легенды Крыма». Герои вой-

ны. Крымское эхо» (12+)
5.05 «Большая страна» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 «Новости культуры»

6.35 «Лето Господне». Святое Бого-
явление. Крещение Господне

7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35, 18.40, 0.00 Д/с «Настоящая 

война престолов»
8.25 «Легенды мирового кино». 

Ефим Копелян
9.00, 16.35 Х/ф «ЮРКИНЫ

РАССВЕТЫ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.50 Д/ф «Мир Улановой»
12.20, 22.15 Т/с «ИДИОТ»
13.15 «Апостол Павел». Фильм ми-

трополита Илариона (Алфеева)
14.15 «Острова»
15.05 «Новости. Подробно. Книги»
15.20 «Эрмитаж»
15.50 «Сати». Нескучная классика...»
17.35 «Зальцбургский фестиваль». 

Эндрю Манце,
оркестр «Камерата Зальцбург» 
и Зальцбургский Баховский хор

18.30 «Цвет времени». Густав Климт. 
«Золотая Адель»

19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 «Искусственный отбор»
21.30 «Белая студия»
23.10 Д/с «ПроЯвления

Павла Каплевича»

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» (16+)
8.45 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ 

ХОЛОСТЯК» (12+)
10.35, 4.40 Д/ф «Виталий Соломин.

Я принадлежу сам себе...» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00

«События» (16+)
11.50, 3.10 Т/с «ПУАРО

АГАТЫ КРИСТИ» (12+)
13.40, 5.20 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА» (12+)
16.55 «90-е. Граждане барыги!» (16+)
18.10 Т/с «СПЕЦЫ» (16+)
22.35 «Осторожно, мошенники!» (16+)
23.05, 1.35 Д/ф «Вадим Мулерман. 

Война с Кобзоном» (16+)
0.35, 2.55 «Петровка, 38» (16+)
0.55 «Прощание. Юрий Никулин» (16+)
2.15 Д/ф «Третий рейх» (12+)

6.05, 5.35 «ТНТ. Best» 
(16+)
7.00 «ТНТ. Gold» (16+)

8.00 «Битва дизайнеров» (16+)
8.30, 13.00, 20.00 Т/с «САШАТАНЯ» 

(16+)
10.00 «Бородина против Бузовой» 

(16+)
11.00 Т/с «ОЛЬГА» (16+)
16.00 «Однажды в России. 

Спецдайджест» (16+)
21.00 Т/с «ГУСАР» (16+)
22.00 «Импровизация. Дайдже-

сты-2021» (16+)
23.00 «Женский Стендап» (16+)
0.00 «ХБ» (16+)
1.00 «Импровизация» (16+)
3.00 «Comedy Баттл» (16+)
3.55 «Открытый микрофон» (16+)

5.05, 7.05 М/с «Секретная служба 
Санта-Клауса» (6+)

5.30, 6.45, 7.30, 8.45, 19.30, 21.30, 1.30 
«Новости города» (16+)

6.00, 8.00, 12.35 «Среда обитания» (12+)
6.10, 8.10 Т/с «ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ 

ДВЕРЕЙ» (12+)
6.35, 8.35, 19.20 «На повестке дня» (16+)
9.05 «Энциклопедия Ярославля» (12+)
9.15, 19.50 Т/с «ОДЕССА-МАМА» (16+)
10.50 Х/ф «ПРАВИЛА ГЕЙМЕРА» (12+)
12.45 «День открытых дверей» (12+)
13.10, 18.50 «Вспомнить всё» (12+)
14.00, 1.50 Т/с «ДВОРНЯЖКА

ЛЯЛЯ» (16+)
17.10 Х/ф «СЛЕДЫ НА ВОДЕ» (16+)
22.00 Х/ф «КАРМЕН» (16+)
23.55 Х/ф «ПЕТЯ ПО ДОРОГ

 В ЦАРСТВИЕ НЕБЕСНОЕ» (16+)

6.00, 5.00 «Comedy Woman» 
Classic» (16+)
9.00, 13.00 Т/с «УНИВЕР» 
(16+)

11.00 Т/с «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» (16+)
18.00 «Наша Russia» (16+)
20.00 «Comedy Club» Classic» (16+)
0.00 «Comedy Club» (16+)
1.00 «Comedy Баттл» (16+)
3.00 «Не спать!» (16+)

6.00, 5.50 «Ералаш» (0+)
6.15 М/с «Спирит. Дух 
свободы» (6+)

7.00 М/с «Том и Джерри» (0+)
7.35 М/с «Босс-молокосос.

Снова в деле» (6+)
8.00, 19.00 «Миша портит всё» (16+)
9.00 Т/с «ПСИХОЛОГИНИ» (16+)
10.00 «Уральские пельмени. 

СмехBook» (16+)
10.05 Х/ф «ТЕЛЕКИНЕЗ» (16+)
12.05 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» (16+)
16.55 Т/с «РОДКОМ» (16+)
20.00 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ» (16+)
22.50 Х/ф «ТРИ ИКС» (16+)
1.10 «Русские не смеются» (16+)
2.10 М/ф «Квартирка Джо» (12+)
3.25 Т/с «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ» (16+)

6.00 «Сегодня утром» (12+)
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 18.30 «Специальный 

репортаж» (12+)
8.40 Д/ф «Легенды госбезопасно-

сти. Виталий Коротков. Тайны 
послевоенного Берлина» (16+)

9.25, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с «СОБР» 
(16+)

10.00, 14.00 Военные новости
18.50 Д/с «Без права на ошибку. 

История и вооружение инже-
нерных войск» (12+)

19.40 «Легенды армии».
Павел Полубояров (12+)

20.25 «Улика из прошлого» (16+)
21.25 «Открытый эфир» (12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 Х/ф «КОНЕЦ ИМПЕРАТОРА 

ТАЙГИ» (0+)
1.20 Х/ф «СЕМЕН ДЕЖНЕВ» (6+)
2.40 Х/ф «ПРЕДЛАГАЮ РУКУ

И СЕРДЦЕ» (12+)
4.05 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 

КЛИМОВА» (12+)
5.30 Д/с «Москва фронту» (12+)

4.30 Т/с «ПАСЕЧНИК» (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.30 Сегодня

8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» (16+)

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)

14.00, 2.05 «Место встречи» (16+)
16.25 «ДНК» (16+)
18.30, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ» (16+)
21.20 Т/с «РЕАЛИЗАЦИЯ» (16+)
23.45 Х/ф «ЛЕДОКОЛ» (12+)
3.50 Т/с «СЕМИН. ВОЗМЕЗДИЕ» (16+)

6.30, 8.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 0.00 
«День в событиях» (16+)
7.00, 7.40, 8.30, 9.10 «Ов-

сянка» (12+)
7.30, 9.00, 10.00, 11.00 «Новости» 

(16+)
9.30, 11.45, 14.40, 16.30, 18.30, 21.15, 

0.30 «В тему» (12+)
9.40, 10.40, 15.00, 16.40, 18.00, 1.30 

«Отличный выбор» (16+)
10.10, 15.30 «Человек мира. Марок-

ко» (12+)
11.10 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» 

(16+)
12.30 «Природоведение. Приспосо-

бительная окраска» (12+)
13.00, 22.05 Т/с «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ 

2» (12+)
14.30, 18.45 «Медицина в технологи-

ях» (16+)
14.50 Мультфильмы (0+)
17.00 Т/с «КРЫША МИРА» (16+)
19.30 Х/ф «СТАРТАП» (12+)
23.05 Т/с «БЕСПОКОЙНЫЙ УЧАСТОК» 

(16+)
0.45 «Сесиль в стране чудес. Калмы-

кия» (12+)

6.00, 11.00, 13.00, 18.30, 
3.15 «Улетное видео» 
(16+)
6.10, 1.00 Т/с «БРАТАНЫ» 

(16+)
8.00 «Дорожные войны». Лучшее 

(16+)
9.30 «Дорожные войны 2.0» (16+)
12.00 «Улетное видео». Лучшее (16+)
14.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)
16.30, 2.50 «КВН Best» (16+)
20.30 «+100500» (16+)
23.00 «Опасные связи» (18+)

5.00 Х/ф «БЕЛЫЙ КЛЫК» 
(0+)
5.45 Т/с «НЕПОБЕДИМЫЙ» 
(16+)

9.50, 10.10, 18.15, 19.25 Т/с «ЧУЖОЙ 
РАЙОН-2» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 Но-
вости

13.15 «Дела судебные. Деньги вер-
ните!» (16+)

14.10, 17.15, 3.00 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)

15.05, 3.45 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16.15 «Мировое соглашение» (16+)
21.40 «Игра в кино» (12+)
22.25 «Назад в будущее» (12+)
23.20 «Всемирные игры разума» 

(12+)
0.15 Т/с «САДОВОЕ КОЛЬЦО» (12+)
4.30 Х/ф «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА» (0+)

ГОРОСКОП с 13 ПО 19 ЯНВАРЯ

 ОВЕН (21.III – 20.IV). Время актив-
ных действий. Работы предстоит 
очень много и об отдыхе некогда 

будет подумать. Но усилия не пропадут 
даром. Удача на вашей стороне.

 ТЕЛЕЦ (21.IV – 21.V). Вы по-
чувствуете некое ограничение 
свободы. Ситуация дана вам 

для того, чтобы вы научились проявлять 
терпение по отношению к близким.

 БЛИЗНЕЦЫ (22.V – 21.VI). Вам 
понадобится умение планиро-
вать свою жизнь. Грамотно рас-
пределите свое внимание и 

уберите из жизни все ненужное.

 РАК (22.VI – 22.VII). Уделите 
внимание семье, в выходные 
погуляйте, поиграйте с детьми. 

На работе – затишье, возможно, перед 
бурей. 

 ЛЕВ (23.VII – 23.VIII). Вам пред-
стоит принять судьбоносное ре-
шение, которое затронет не 

только вас, но и других людей. Взвесь-
те все за и против. Спешить не стоит.

 ДЕВА (24.VIII – 23.IX). Вам по-
надобятся логика и рациональ-
ный ум, взвешенный подход ко 

всему происходящему. Выход из любой 
ситуации вы найдете легко.

 ВЕСЫ (24.IX – 23.X). Время пе-
редышки и накопления сил. Бе-
регите себя, отдыхайте, рассла-
бляйтесь. Со свежими силами 

легче и быстрее продвинуться к цели.

 СКОРПИОН (24.X – 22.XI). Сей-
час стоит опираться на интуи-
цию. Больше слушайте, вникай-

те и меньше говорите. Это поможет 
верно проанализировать происходящее.

 СТРЕЛЕЦ (23.XI – 21.XII). 
Путь-дорога манит и зовет. Пора 
собирать чемоданы. Период 

неоднознач ный, одновременно непро-
стой и интересный.

 КОЗЕРОГ (22.XII – 20.I). Необ-
ходимо проявлять гибкость 
практически во всех сферах 

жизни. Вы привыкли идти напролом, но 
сейчас эта стратегия не сработает.

 ВОДОЛЕЙ (21.I – 18.II). Возмож-
на беспричинная грусть-тоска, 
некий душевный разлад. Ис-

пользуйте это время для погружения в 
себя, уединение пойдет на пользу.

 РЫБЫ (19.II – 20.III). Не сдавай-
тесь, даже если кажется, что 
шансов на успех уже нет. Глав-

ное – не терять веру в себя, наступа-
ет эмоционально насыщенный период.


