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6:30 «Пешком..». «Москва.
Дома московских европейцев»

7:05 «Черные дыры. Белые пятна»
7:50 «Невский ковчег».

«Теория невозможного.
Евгений Богоров»

8:15 «Константин Станиславский».
«После «Моей жизни
в искусстве»

8:45 Х/ф «ПРЕМЬЕРА В СОСНОВКЕ» 
(12+)

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55
«Новости культуры»

10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:10 «ХХ век».

«Взлет продолжается.
50-летию конструкторского бюро 
имени С.В.Ильюшина
посвящается ..»

12:15 «Сказки из глины и дерева». 
«Филимоновская игрушка»

12:45 «Новости». «Подробно. Арт»
13:00 Х/ф «ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ, 

ОЧАРОВАНЬЕ..» (0+)
14:30 «Линия жизни»
15:25, 2:10 Д/ф «Казань.

Дом Зинаиды Ушковой»
15:55 «Агора»
17:30 Д/ф «Русская

классическая музыка»
18:25 «Рассказы из русской истории». 

«Владимир Мединский»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи,

малыши!»
20:50 Д/с «Свидетели времени»
21:30 «Сати». «Нескучная классика...»
22:15 Т/с «БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТЫЕ» (16+)
23:05 «Меж двух кулис».

«Кама Гинкас»
0:10 Т/с «ПОРУС» (16+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:10 Д/ф «Калина крас-
ная» (16+)

8:45 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ 2» (16+)
10:40, 18:10, 0:35 «Петровка, 38» (16+)
10:50 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНЫЙ ТРЕНИНГ» 

(16+)
13:40, 5:20 «Мой герой.

Юрий Аскаров» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00, 3:30 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. ЛОСКУТНОЕ ОДЕЯЛО 
ЛЖИ» (16+)

16:55 Д/ф «Звёздные браки.
Последний вагон» (16+)

18:25 Т/с «ГАДАЛКА 2» (16+)
22:35 «Возвращение из бездны». 

Специальный репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:55 Д/ф «Дорогие товарищи.

Опасная лотерея» (16+)
1:35 «Девяностые.

Тур для дур» (16+)
2:15 Д/ф «Жаклин Кеннеди» (12+)
5:00 «Москва резиновая» (16+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 
«Новости»
9:20 «АнтиФейк» (16+)

10:00 «Жить здорово!» (16+)
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «Информацион-

ный канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «ТАКСИ ПОД ПРИКРЫТИЕМ» (16+)
22:55 «Большая игра» (16+)
23:55 Д/ф «Александр Проханов.

Исповедь» (18+)
0:50 «Подкаст.Лаб «Пусть не говорят, 

пусть читают» (16+)
1:35 «Подкаст.Лаб «Россия и Запад

на качелях истории» (16+)
2:20 «Подкаст.Лаб «Свидетели

Эйзенштейна» (16+)
3:05 «Подкаст.Лаб «Неформат» (16+)
3:55 «Подкаст.Лаб «Психика» (16+)

6:30 «По делам
несовершеннолетних» (16+)
7:25 «Давай разведёмся!» (16+)
8:25 «Тест на отцовство» (16+)

10:40, 23:15 «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:25 «Порча» (16+)
12:55, 1:25 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:55 «Верну любимого» (16+)
14:05, 2:25 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:40 «Преступления страсти» (16+)
19:00 Т/с «ЗМЕИНЫЙ ПОЛДЕНЬ» (16+)
2:50 Т/с «НЕЛЮБОВЬ» (16+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 
«Известия» (16+)
5:25, 4:00 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» (16+)

8:00, 9:30, 13:30 Т/с «УЧИТЕЛЬ
В ЗАКОНЕ» (16+)

8:55 «Знание-сила» (0+)
17:30, 2:45 Т/с «СЛЕД» (16+)
21:25, 0:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ

ПЯТЕРКА-5» (16+)
1:15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ

ПЯТЕРКА-2» (16+)

6:00 Х/ф «ПО ТУ СТОРОНУ 
НАДЕЖДЫ» (16+)
7:30, 20:10 «Календарь» (12+)

8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 13:00, 14:00, 
15:00, 18:00, 20:00 Новости

8:05, 8:35, 9:05, 9:35, 12:30, 13:10, 14:05, 
18:20 «ОТРажение»

10:10 «Родительское собрание» (12+)
10:55 «Коллеги» (12+)
11:35 «Специальный проект ОТР

«Отчий дом». «Мягкая сила» (12+)
11:50 «За дело!» (12+)
15:10 Х/ф «МЕХАНИЧЕСКАЯ СЮИТА» (12+)
16:45 «Новости Совета Федерации» (12+)
17:00, 0:00 «Большая страна» (12+)
20:40 Т/с «ОТРАЖЕНИЕ РАДУГИ» (16+)
22:20 Х/ф «СТРЕЛЕЦ НЕПРИКАЯННЫЙ» 

(16+)
0:50 «Моя история».

«Андрей Житинкин» (16+)
1:30 «ОТРажение» (12+)
5:00 «Этот джаз»

с Игорем Бутманом (12+)
5:30 Д/ф «Книжные аллеи.

Адреса и строки» (12+)

5:00, 9:30 «Утро России»
5:07, 5:35, 6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07, 8:35, 

9:00, 14:30, 21:05
Вести-Ярославль

9:34 Утро России. Ярославль
9:55 «О самом главном» (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 минут» (12+)
14:55 «Наши» (12+)
16:30 «Малахов» (16+)
21:20 Т/с «ВАСНЕЦОВА» (12+)
23:20 «Вечер

с Владимиром Соловьёвым» (12+)
2:05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
3:45 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)

6:00, 15:30 «Кто кого?» (12+)
6:30 «Всё о главном» (12+)
7:00, 10:05, 13:25, 15:25, 3:55 Новости
7:05, 22:30 «Все на Матч!» (12+)
10:10 «Лица страны.

Татьяна Иванова» (12+)
10:30 Смешанные единоборства. UFС. 

Забит Магомедшарипов (16+)
12:00 Д/ф «Брюс Ли. Путь воина» (12+)
13:05 Специальный репортаж (12+)
13:30 «Есть тема!» (16+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:00 Смешанные единоборства. UFС. 

Аманда Рибас
против Роуз Намаюнас (16+)

17:15 «Громко» (12+)
18:30 Футбол. Товарищеский матч.

Россия - Парагвай (6+)
23:30 Бильярд. Чемпионат мира.

Мужчины. 1/2 финала (0+)
1:30 Фрирайд. Мировой тур (6+)
2:00 Фехтование. Международный тур-

нир «Московская сабля» (0+)
4:00 Лыжный спорт. Фристайл. Могул. 

Кубок чемпионов (6+)

5:00, 18:00, 2:50 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 

Новости (16+)
9:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные

истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» (16+)
17:00, 3:35 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «РОБЕРТ -

КОРОЛЬ ШОТЛАНДИИ» (16+)
22:25 «Водить по-русски» (16+)
23:30 Документальный спецпроект (16+)
0:30 Х/ф «АФЕРА В МАЙАМИ» (18+)

7:00 «Однажды
в России» (16+)
9:00 «Новая фабрика 

звезд. Дневники» (16+)
9:30 «Сокровища императора» (16+)
12:30 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» (16+)
20:00 Т/с «ВОЛШЕБНЫЙ УЧАСТОК» (16+)
22:00 «Женский Стендап» (16+)
23:00 «Это нормально?» (16+)
0:00 «Новая фабрика звезд» (16+)
1:50 «Я тебе не верю» (16+)
2:35 «Импровизация. Команды» (16+)
4:30 «Студия «Союз» (16+)

5:00 Х/ф «СТАЛЬНЫЕ МАГНОЛИИ» (16+)
7:05 «Мультяхи» (6+)
7:30, 3:00, 4:00 «Местно-интересно» (12+)
8:00 «Дикая ягода» (16+)
8:30, 19:20, 2:00, 2:50 

На повестке дня» (12+)
9:05, 12:50, 19:10, 3:20, 4:20

«То, что нужно» (12+)
9:15 Х/ф «САТО» (16+)
10:45 Х/ф «ОСТОРОЖНО, КАНИКУЛЫ!» 

(16+)
12:00 «Волонтёры» (16+)
13:00 Т/с «НЕБЕСНЫЙ СУД» (16+)
16:30 Х/ф «ЧИСТОЕ ИСКУССТВО» (16+)
16:20 Х/ф «АДЕЛЬ» (16+)
18:15 «Легенды русского балета» (16+)
19:30, 21:35, 1:35, 2:30, 3:30, 4:30 «Главные 

телевизионные новости» (16+)
19:50 Т/с «ПОДКИДЫШ» (16+)
22:00 Х/ф «КРУПНЫЙ КАЛИБР» (16+)
23:50 Х/ф «1984» (16+)

6:00, 5:10 «Ералаш» (0+)
6:30 М/с «Машкины
страшилки» (0+)

6:40 М/с «Маша и Медведь» (0+)
8:00 «ОКнутые люди» (16+)
9:05 «Безумные изобретения» (12+)
9:40, 18:00 Т/с «ИНСПЕКТОР ГАВРИЛОВ» 

(16+)
17:00 Т/с «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
19:30 Т/с «ЦИРК» (16+)
21:00 Х/ф «НЯНЬКИ» (16+)
22:55 Х/ф «КРУЧЕ НЕКУДА» (16+)
0:55 Х/ф «В МЕТРЕ ДРУГ ОТ ДРУГА» (16+)
2:55 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» (16+)
4:55 «6 кадров» (16+)

5:15 Т/с «ВИКИНГ 2» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)

9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00 Х/ф «ГОРОЖАНЕ» (12+)
13:25, 15:05, 17:15, 3:15 Т/с «КАТЯ

И БЛЭК» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50, 19:55 Специальный репортаж (16+)
20:10 «По горячим следам» (16+)
20:25 «Сыновья уходят в бой.

Олег Евтушенко» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Т/с «ГАИШНИКИ.

ПРОДОЛЖЕНИЕ» (16+)

6:00 Мультфильмы (0+)
8:00 М/с «Леди Баг
и Супер-кот» (6+)
8:35, 16:15 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+)
9:45 «Хорошие новости

с Василисой Володиной» (16+)
10:00, 14:35 Д/с «Гадалка» (16+)
11:00 «Знаки судьбы» (16+)
12:15 «Мистические истории» (16+)
13:15 Д/с «Старец» (16+)
18:05 Т/с «КАРПОВ» (16+)
21:15 Т/с «МАЖОР» (16+)
23:15 Х/ф «МОРЕ СОБЛАЗНА» (18+)
1:15 Т/с «ВОСПИТАНИЕ ЧУВСТВ» (16+)
2:45 «Дневник экстрасенса» (16+)

4:55 Т/с «ПАСЕЧНИК» (16+)
6:30 «Утро.
Самое лучшее» (16+)

8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня

8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
13:25 «Чрезвычайное

происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ.

МОРЕ И ГОРЫ» (16+)
22:10, 0:00 Т/с «ГОРЯЧАЯ

ТОЧКА» (16+)
1:55 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» (16+)

6:30, 7:30, 8:00, 9:00, 10:00, 
11:00 «Новости» (16+)
6:40 «Территория»: Дани-
ловский МР» (16+)

7:00, 8:30 «Овсянка» (12+)
7:40, 14:30, 18:40 «В тему» (12+)
8:10 «Новости. Ежовости» (6+)
9:15 «Личные финансы» (12+)
9:30, 10:30, 15:15, 16:30, 18:00, 1:30, 3:00, 

4:00 «Отличный выбор» (16+)
10:15 «СВОи люди» (16+)
11:10, 12:30, 4:30 Т/с «СУДЬБЫ

ЗАГАДОЧНОЕ ЗАВТРА» (16+)
12:00, 14:00, 16:00, 19:00, 21:30, 0:00 

«День в событиях» (16+)
13:30 «Моя любовь - Россия!

Хуреш - танец орла» (12+)
14:45 Мультфильмы (0+)
15:45 «Овсянка для семьи» (12+)
17:00 Д/ф «Подземные дворцы

для вождя и синицы» (16+)
18:25 «Надзор 76» (16+)
19:30 Х/ф «ОХОТА

НА ГАУЛЯЙТЕРА» (16+)
22:00 Т/с «ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ» (16+)
0:30 Д/ф «Коды Курчатова» (12+)
2:00 «Загадки цивилизации.

Русская версия» (12+)
3:30 «Рассекреченная история.

Государственный лес» (16+)

5:00, 0:05 «Наше кино.
История большой любви» (16+)
5:15 Мультфильмы (6+)
5:40, 6:25, 10:20 Т/с «СТАНИ-

ЦА» (16+)
6:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Новости
6:15 «Пять причин поехать в…» (12+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10, 16:15 «Дела судебные» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
22:25 Х/ф «СКАЗКА

О ПОТЕРЯННОМ ВРЕМЕНИ» (0+)
1:05 Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ

ПЕТРА ВИНОГРАДОВА» (0+)
2:30 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (12+)

6:00, 10:00 «Утилизатор» (16+)
6:10 «Дорожные войны» (16+)
12:30, 16:30 «Улетное

видео» (16+)
14:30 «Притворщики» (16+)
19:00, 4:10 «Решала» (16+)
22:00 «Заступницы» (16+)
0:00 «Опасные связи» (18+)

ДНИ 
НЕДЕЛИ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ
НАРОДНЫЕ 
ПРИМЕТЫ

Темп. 
воздуха

Осадки Ветер 
м/c

Давление
мм. рт. ст.

     
 

     Солнце                          Луна
20 марта. Василий Капельник. 
Сосульки длинные да острые – 
скоро снег сойдет.  
22 марта. Сорок мучеников 
Севастийских. Погода в этот 
день показывает, какими будут 
последующие 40 дней. А еще, по 
наблюдениям наших предков, с 
этого дня впереди 40 утренних 
заморозков. 
24 марта. Заря-кукушка. 
Подмечено, что иногда в эту 
пору можно услышать первую 
кукушку, если ее слышно, весна 
будет ранняя. 
25 марта. Феофан.  Туманы на 
Феофана обещают, что урожай 
будет знатным.  А вот если лед 
по затонам не тает, год тяжелый 
ожидается.

днем ночью Восход Заход Долгота 
дня Восход Заход Фаза

В 
зодиакальном 

созвездии

20.03 (среда) +5 0 пасмурно Ю, 2 760 06.19 18.35 12.16 12.44 05.50 растет Близнецов

21.03 (четверг) +5 0 пасмурно Ю, 1 760 06.17 18.37 12.20 14.06 06.03 растет Рака

22.03 (пятница) +6 +1 пасмурно З, 3 754 06.14 18.40 12.26 15.25 06.12 растет Рака 

23.03 (суббота) +6 +1 пасмурно Ю, 4 745 06.11 18.42 12.31 16.42 06.19 растет Рака

24.03 (воскр.) +5 +2 пасмурно З, 2 749 06.08 18.44 12.36 17.57 06.24 растет Льва

25.03 (понед.) +6 +1 дождь Ю, 2 747 06.05 18.46 12.41 19.12 06.28 полнолуние Льва

26.03 (вторник) +5 +1 пасмурно З, 3 749 06.03 18.48 12.45 20.28 06.33 убывает Девы
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Понедельник, 25 марта


