TI'OPOICKHUE
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[NOCMOTPUM

5.00,9.25 «[lo6poe yTpo>»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00

«HosocTu»

9.55 «MopHbIi npuroBop» (6+)
10.55 «XKutb 3p0poso!l» (16+)
12.15,17.00,1.00, 3.05 «Bpems

nokaxer» (16+)

15.15 «[laBait noxeHumceal» (16+)
16.00 «Myxckoe / XKeHckoe» (16+)
18.35 «Ha camom fiene» (16+)
19.45 «[ycTb roBopat» (16+)
21.00 «Bpems»
21.30 T/c «OTYUM> (16+)
23.30 «BeyepHuit Yprant» (16+)
23.55 «[TpaBo Ha cnpaBenmBoCTb» (16+)
D 6.10 «6 kagpos» (16+4)

6.30 «Ypaynas nokynka» (16+)
6.40 «[pucskHble KpacoTbl» (16+)
740 «[o genam

HECOBEpLUEHHONETHUX» (16+)

8.40 «[laBail passegemcal» (16+)
10.45, 3.45 «PeanbHas muctuka» (16+)
12.40,2.25 «MoHaATb. MpocTuth» (16+)
14.30,1.55 «opya» (16+)
15.00 T/c <)KEHCKUIl JOKTOP-4» (16+)
23.05 T/c «JIACTOYKWUHO rHE3 10> (16+)
g 5.40 [/ «10 HerpuTaT» (12+)

6.30 X/t «<3HAXAPb» (12+)
9.25 T/c «JIYYLUKUE BPATU» (16+)
13.25 T/c «103HABATEJ1b-2» (16+)
19.00, 0.25 T/c «CNEQ> (16+)

23.10 T/c «YCIOBHbIN MEHT> (16+)
1.10, 3.25 T/c «[AETEKTUBbI» (16+)

6.00 MynbTdounbmbl (0+)
@ 9.20,17.35 T/c «CJIENAS»

(16+)

11.00, 16.00 «[apanka» (16+)

12.00 «He Bpu MHe» (12+)

15.00 «MucTtuyeckue nctopuu» (16+)

17.00 «3Haku cyab6bl» (16+)

18.40 T/c «<MEHTAJINCT> (16+)

21.15 T/c <OBMAHWN MEHS$» (16+)

23.00 X/[b «HEYTO» (1 6+)

1.15 «Yenosek-HeBnanmka» (12+)

5.30 [/c «TaitHble 3HaKu» (12+)

23
- 6.00,15.00 «[lokymeHTanbHbIN
npoekT» (16+)

7.00 «C 60apbim yTpom!» (16+)

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTtn» (16+)

9.00 «3acekpeyeHHble cnuckn» (16+)

11.00 «Kak ycTpoeH mup» (16+)

12.00,16.00, 19.00 «/IHchopmaLmoHHas
nporpamma 112» (16+)

13.00, 23.30 «3aragku
yenoseyectsa» (16+)

14.00 «HeBepOATHO MHTEPECHbIE
uctopum» (16+)

17.00, 3.20 «TariHbl Yanmax» (16+)

18.00, 2.30 «Camble WOKMpytowmne
runotesbl» (16+)

20.00 X/ch «<CTAPTPEK:
BO3ME3UE» (12+)

22.30 «Bogutb no-pyccku» (16+)

0.30 X/dh «CTAPTPEK:
BECKOHEYHOCTb> (16+)

5.20,9.45 «TecT Ha
0TUOBCTBO» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 0.00,
3.20 «3BecTus»

5.00 «Tepputopus
3a6NyXaeHnii» (16+)

BTOpHUK, 12 HOAGpA

5.00, 9.25 «YTpo Poccun»

5.07,5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.25,14.25, 17.00, 20.45
BecTtu-fipocnasns

9.00,11.00, 14.00, 20.00 BecTu

9.55 «0 camom rnasHom» (12+)

11.45 «Cypb6a yenoseka» (12+)

12.50,18.50 «60 MuHyT» (12+)

14.45 «KT0 npoTmB?» (12+)

17.25 «Angpein Manaxos.
Mpamoi acpup» (16+)

21.00 T/c «AOKTOP PUXTEP» (16+)

23.15 «Beyep ¢ Bnagummpom
ConosbésbIM» (12+)

2.00 T/c «JINMHOE ENO» (16+)

3.50 T/c «<CEMEMNHbIA AETEKTUB» (12+)

6.00 «Bcsa npaspaa npo...» (12+)

6.30 «rpaem 3a Bac» (12+)

7.00, 8.55,11.50, 14.30, 17.45, 22.15
HosocTu

7.05,11.55,14.35,17.50, 22.20
«Bce Ha Marty!»

9.00 ®yT60n. Poccuitckas
Mpembep-nura (0+)

10.50 «TotanbHblit yT60M» (12+)

12.30 CmewanHble eguHobopetea. One FC.
Ibxowya Macmo npotus
Pene Katanana. Cramn ®anipTekc
npoTus bu HryeH (16+)

15.35 CmelLaHHble eaMH060pCTBA.
Bellator. [Jxeimc Mannaxep
npoTue Pomana Canasapa (16+)

17.25 «Bocemb ny4wux». Cnewo63op (12+)

18.20 «KXJ1. HactaBHuku» (12+)

18.50 Xokkeit. KXJ1. LCKA - «Cnaprak»
(Mocksa). Mpsmas TpaHcnsums

23.00 X/cb «FMAQUATOP> (16+)

0.50 anp60n. Yemnuonat Poceuu.
JKeHLINHbI.

LICKA - «PocToB-[loH» (0+)

2.35 CnopTuBHbIe TaHLbl. Ky6ok Mupa
Mo NaTMHOAMEPUKAHCKUM TaHLaMm
cpenu npodheccuoHanos (0+)

3.45 «KomaHpaa meytbl» (12+)

4.15 X/th «PEATNbHbINA POKKW» (16+)

OTP «MpuknioyeHns boneka

n Jléneka» (0+)

6.00, 9.00,15.15 «Kanengapb» (12+)

6.30, 0.30 «3a CTPOYKOW apxuBHON...» (12+)

7.00,10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00,
16.15, 17.00, 20.00, 22.00, 1.00, 4.00
HosocTu

715,18.45 «MepocmoTp» (12+)

7.25,23.00 T/c «B 30HE PUCKA» (16+)

9.30,15.45 /b «XKun-6b11 Jom.
Akagemunsa WTurnnua» (12+)

10.15 [/ «3aBTpa 6biia BOMHa» (12+)

11.05, 22.05, 3.05 «[pas!da?» (12+)

12.05, 13.20, 19.00, 20.25 «OTPaxeHue»

16.20 «Durypa peyn» (12+)

16.45 «Cpepa o6utanms» (12+)

1715, 415 T/c «CUHY -

PEKA CTPACTE#» (12+)

1.15 «KynbTypHbIA 06MeEH».

AnekcaHap Mono4HukoB (12+)

1.55 [/ «[xek BOCbMEPKUH -
«AmepukaHew», unu Mctopus
C OTKPbITBIM ouHanom» (12+)

2.40 /0 «TaiiHbl pa3Besku.

Mey passefku» (12+)

5.50,17.05 M/cb

Poceus |

6.30, 7.00,7.30,10.00, 15.00, 19.30, 23.40
«HOBOCTN KYNbTYpbI»

6.35 «[lewwkom...».

[opkw JleHNHCKune

7.05, 20.05 «[TpaBuna Xu3Hu»

7.35,14.05, 20.45 [1/c «<MeuTbl
0 Gyaywem»

8.30 «KpacuBas nnaHeta».
«Mekcuka.

WcTopnyeckui uentp Mopenun»
8.45,22.20 T/c «MECTO BCTPEYN
W3MEHUTb HENb31»

10.15 «<Ha6nwopatensb»

11.10,1.25 [1/ «[leBATb HOBENN
0 C4acTbe»

12.10 J/c «MepBble B Mupe»

12.25,18.40, 0.40 «Tem BpemeHeM.
CMbICbI»

13.10 [/ «Mup Anekcangpsl
MaxmyToBoii»

13.55 «LiBeT BpemeHu».
Jleonapao fa Bunuw.
«[XKoKoHAa»

1510 «3pmuTax».

ABTOpCKas nporpamma
Mwuxanna MnoTpoBcKoro

15.40 «benas ctyaua»

16.25 T/c «<MOPCKOIl BOJIK»

17.30 «KpacuBas nnaHeTa».
«benbrus.

[panp-nanac 8 bpioccene»

17.45 «lIcTopnyecKne KOHLEepTbI.
Ckpunka». ApTiop pomMbO.
Benywwmit Angpein 30n0ToB»

19.45 «[nagHas ponb»

20.30 «CnoKoWHOM HO4H,
manbiwm!»

21.40 «lckycCTBEHHbIN 0THOP»

23.30 «LiBeT BpeMeHM».
Kapangaw

0.00 /¢ «[loTAHYTbCA [0 Hebec»

2.20 «ATnaHTbI.

B nomckax ucTuHbI»

2.45 «LlBeT BpemMeHu».

JleoHapzo fa Bunuu.

«[1XOKOH[2»
TB@ 8.00 «[lokTop W...» (16+)
8.35 X/th «XKEHLUNHbI> (0+)
10.40 «Koponu anusopga.
Hapexgaa ®efocosa» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00
«Co6bITus>» (16+)
11.50, 0.35, 5.45 «[leTpoBka, 38» (16+)
12.05 T/c «<KOJIOMBO» (12+)
13.35 «Moti repoi» (12+)
14.50 lopog HoBOCTEN
15.05, 1.45 T/c <NYAPO
ATATbI KPUCTU» (12+)
17.00 «EcTecTBeHHbIN 0TOOP> (124)
18.20 X/dp «OTEJIb «TOJNIEQ0~ (12+)
22.30, 4.20 «<OcTOpPOXHO,
MOLUEHHUKK!>» (16+)
23.05, 3.35 /b «My>X4uHbl
HOnuu Havyanosoit» (16+)
0.00 «CobbiTns.
25-nyac» (16+)
0.55 «[powwaxue.
Hoxna Mopatokosa» (16+)
4.55 [1/dh «AtamaH KpacHoB
u reHepan Bnacos» (12+)

6.00 «HacTtpoeHune»

7 SAAPOCJIABJIb
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0 T/c «OCA» (16+)
6.05, 8.05 «YTpeHHN (hpeww» (12+)
6.45,7.45, 8.45,19.30, 21.30

«HosocTu ropoga» (16+)
715 M/c «Mynbtaxu» (0+)
9.05,13.50, 18.20 «To, 4TO HYXHO» (12+)
9.15,19.50 T/c <-BETPEHAS

XEHLUWHA> (16+)
10.55,17.40 «PeMOHT no-yecTHOMY» (16+)
11.35 «Haw nackoBblit Muwa» (16+)
12.20 X/¢h «B POCCUID

3A NIOBOBbH)» (16+)
16.10 X/th «MJIEHHBIN» (16+)
18.30 «Xou4y cTatb 38e3401» (16+)
19.15 «Ha nosecTke AHsA» (16+)
22.00 X/ch «<MYX HA YAC» (12+)
23.40 X/dp <TETA KNABA

®OH FETTEH» (16+)

»< —«~ 6.00,4.55 «Epanaw» (0+)
vga U 6.15 M/c «Tom n [xeppn»
(0+)

6.45 M/c «[IpakoHbl. [OHKM N0 Kpato» (6+)

7.05 «CeHa-Depns» (16+)

8.00,18.30 T/c «<MBAHOBbI-UBAHOBbI»
(16+)

9.05 «Ypanbckue neibMeHn» (16+)

9.45, 0.45 X/t <OXOTHNKWN
3A MPUBUAEHUAMU» (6+)

11.55 X/ch «MJIAHETA OBE3bfH» (12+)

14.20 T/c <BOPOHWHbI» (16+)

17.25 T/c «AbINAbl» (16+)

20.00 X/ch «NJIAHETA OBE3bSH.
PEBOJIHOLINA» (16+)

22.35 X/dp «PIMNEAAX> (16+)

2.35 «Cynepmamoyka» (16+)

3.25 T/c <MOJIOAEXKA» (16+)

6.00 «CeroaHs yTpom» (12+)
8.00, 13.00,18.00, 21.15
HoBocTun aHs
8.20,18.30 «CneunanbHbln
penoptax» (12+)
8.35 «He thakT!» (6+)
9.05,10.05, 13.20, 14.05 T/c «TOHYUE> (16+)
10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU
16.20, 21.25 «OTKpbITbINA 3chup» (12+)
18.50 [1/c «Opyxue mupa. 100 net

Muxanny KanawHukoy» (12+)
19.40 «JlereHabl apmMun».

BaneHTuH CenusaHos (12+)
20.25 «Ynuka us npownoro» (16+)
23.05 «<Mexgy Tem» (12+)

23.40 X/th <4YXKASA POQHA» (0+)
1.40 X/dh «M0 AAHHBIM YI0JI0BHOI 0

PO3bICKA...» (0+)

2.50 X/th «<CBET/IbIA NYTb» (0+)
4.25 X/th «CTAPUK XOTTABbIY> (0+)

o 6.10 «THT. Best» (16+)

| 1.00 «THT. Gold~ (16+)
] 9.00,12.30, 23.00

«[lom 2» (16+)

11.30 «bopopuHa npotus by3osoii» (16+)

13.30 «TaHubl» (16+)

15.35 T/c «YHUBEP» (16+)

17.00 T/c <MHTEPHbI> (16+)

19.00 T/c «XKYKW» (16+)

20.00 T/c <MONAPHBIA» (16+)

21.00 «Mimnposusauuns» (16+)

22.00 «lloy «Ctyams «Coto3» (16+)

1.05 X/db <UANOKPATUA> (16+)

2.40 X/th <MUCCUC AAYTOAIP» (12+)

4.35 «OTKpPbITbIA MUKPODOH» (16+)

5.10, 3.35 T/c «BTOPON

YBOUHbIW» (16+)

6.00 «YTpo.
Camoe nyywee» (16+)

8.05 «Manbuesa» (12+)

9.00,10.20 T/c <MOPCKWE 1bSIBOJIbI.
CMEPY» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00
«CerogHs»

13.25 «YpesBbiyaiiHoe
npoucLiectsue» (16+)

14.00,1.20 «MecTo BCTpeumn» (16+)

16.25 «Cnepctsue Benu...» (16+)

1715 «[JHK» (16+)

18.15, 19.40 T/c «ATb MUHYT TULLUWHb.
BO3BPALLEHUE> (12+)

21.00 T/c «XOPOLLAS XKEHA» (16+)

23.00 «Csos npaspa» (16+)

0.05 «CerogHsa». CnopT»

0.10 «KpyTas Nctopus» (12+)

r‘,.‘-;;.w“ 6.30, 8.00, 14.00, 16.00,
" 18.00, 21.30, 0.00, 12.00
«[1eHb B COObITUAX» (16+)
7.00,7.40, 8.30
«0BCAHKa» (12+)
7.30,9.00,10.00, 11.00 «HosocTu» (16+)
9.10,15.00 Mynbrchunsm (0+)
9.40,12.40,15.35, 17.40, 1.40
«0TnnYHbIA BbI6OP» (16+)
10.10 T/c <BOCKPELUEHUE> (16+)
1110 «KaHHa, noxeHu!» (16+)
12.20,14.20, 18.30, 22.05, 0.30
«0nepaTuBHoe BewaHme» (16+)
12.30,16.20, 23.45,1.30 «B temy» (12+)
13.00 T/c «MYXX4YNHA BO MHE» (16+)
14.30 «bypnbte 3n0poBbI!» (16+)
16.40 «Pexa6» (16+)
18.45 «XokKeilHblil Bevep» (6+)
18.55 «Xokkeit. Ce3oH 19/20.
«JlTokomoTuB» - «Cubupb» (6+)
2215 I/ «Ycnex TBoi» (12+)
23.15 «KpbiMcKne KaHuKynbl» (16+)
23.30 «HecKy4Hble nekumn» (12+)
0.40 «Kypckas 6uTsa.
Bpems no6exaars» (12+)

6.00 T/c «CONAATDI - 9»
6.45,10.00, 19.00
«[lopOXHble BOMHbI» (16+)
9.00,14.00, 20.00 «OcTaHoBuTE
Butio!» (16+)
12.00, 23.00 «OnacHble cBA3u» (18+)
13.00 «peansHblit yXuH» (16+)
15.00 X/ch «MOTPOLUUTENU> (16+)
1710 X/ <APYTUE 48 YACOB» (0+)
21.00 «Pewana» (16+)
0.00 «+100500~» (18+)
1.00 T/ «AUKNI» (16+)

6.00, 16.15,19.25, 5.15 T/c
wmp || <BO3BPALLIEHVE
MYXTAPA-2> (16+)

8.05,10.10 T/c

«MPEAYYBCTBUE» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45 HoBocTU
13.15,2.30 «3an cyna.

butea 3a fieHbru» (16+)
14.10,1.45 «[lena cemeiiHbie» (16+)
19.55 «/irpa B KnHo» (12+)
20.40 «BcemupHble urpbl pasyma» (0+)
21.15,0.00 T/c «1941» (12+)
0.35 «Takomy Mama He Hay4uT» (12+)
3.15 «0n, mamoyku!» (16+)
3.40 X/dp «LIUPK> (12+)

Norpockon ¢ 7 no 12 HoABPA

W | OBEH (21.11 - 20.1V). Pacnpepensiite PAK (22.VI — 22.VIl). Bam npupetcs BECDbI (24.1X - 23.X). He ncknto4eHbl \1 KO3EPOI (22.XIl —20.1). Bbl MHoroe
‘N‘\‘, Harpysky, nHa4e K BbIXOOHbIM TaK ycTa- ~ ©| ccopbl 1 Menkune 6bITOBblE HEYpPAau- 4&’
\ ( HeTe, 4YTO nNpuaetca 3a6bITb O NyiaHax. ubl. A BOT Ha pa60Te BO3MO>XXHO MOBbI-

B3fATb Ha ce61 YacTb Yyxmx gen. Ho He ycneeTe, ecinu He GyfieTe CTaBuTb ne-
no3BoNAiTe caguTbcs cebe Ha Lueto. pen cobon cnoxHble 3afaqn. B Bbli-
B BaLumx coseTax 6yayT HY>XAAaTbCs APY3bsi. LeHre. XopoLLee Bpems Ans 3aHATUI foMalLLl-
HUMW genamu.

BbixoaHble yaauHb! Ans Nio60BHbIX OTHOLLEHWUA. XOAHbIE HE OTKA3bIBaNTECh OT BE4EPHHOK.
BOOJIEM (21.1 - 18.1). ByasTe ro-

2 | JIEB (23.VIl — 23.VIIl). NHorpa Bam

@‘ TEJNEL (21.IV-21.V). XopoLuee Bpe-

PN v ( \
R ," M$l 4NS TOro, YTO6bl paboTaTh B KOMI- |/ . . ¢  V)CKOPIIMOH (24.X —22.XI). Bce, uto J ;3 TOBbI K 0OPC-MaXXOPHbIM CUTYaLUAM,
& Py | CNOXHO 6ydeT HanTV OBLUMIA A3bIK C | w8 j' b4
“——— NeKTVBe eAMHOMbILLSIEHHMKOB. W OT- | & =i Bbl 3arnnaHupyerte, 6yOeT Nerko ocy- “——=/ KkoTopble NOTPEOYIOT NPUHSATUS One-

nogbmun. CTouT nonckatb KOMIMpoMUCC.

HOLLIEHUS C 6INIKUMWN FAPMOHUYHbIE.
B [opore He UCKIK4YeHbl 3a0ePXXKU 1 MoMexn.

— LecTBMTb B AanbHenweMm. B naTHuLy
cTapanTechb n3beratb PUCKOBAHHbIX CUTYaLNIA.

paTMBHBIX peLLeHnii. B 3o0He pucka — noesgku
Ha aBTOMOGUNE.

60TKM, crnenyet pasBuThb OEeNn0oBYHO akKTUBHOCTb

B Cetn.

KUM YeSI0BEKOM, MOCIIe KOTOPOro OTHOLLIEHUS
yKpensTcs.

Tepb. BbIICHATL OTHOLLIEHWS C TEMU, KTO BaM
[opor, He cneayer.

T BJINZHELLbI (22.V-21.VI). Hanep- T

7480 BoIit Nnan MoxeT BbiliTM 3a60Ta O Fj‘ﬁ AEBA (24.VIIl - 23.1X). Vnapste Men- ¢ 1 CTPEJIEL] (23.XI — 21.XII). K Bo3- PbIBEbLI (19.11 - 20.11l). B dhuHarcax

L\\) JeHbrax u cny>xebHoin penyTaumu. //m Kie paGone fiena, KoTopbIe Gblnn OT- A )| MoxHOCTM 3apaboTaTtb OTHECUTECH C | nposiBUTE coepXaHHOCTL: TpaThl
TeM, KTO HaxoaMTCs B MOUCKe nogpa- —— noxeHsl. BoamoxeH pasrosop ¢ 61u3- =) OCTOPOXHOCTbIO — €CTb OMACHOCTb MO- OOMXKHbI 6bITb ONpaBAaHHbIMW. B naT-

HMLY He o6LLaiTeCb C He3HaKoMLUamu, BO3-
MOXHa arpeccusi C X CTOPOHbI.




