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Среда, 18 декабря
5.00, 9.25 «Доброе утро»

9.00, 15.00, 18.00, 3.00 
«Новости»

9.55 «Модный 
приговор» (6+)

10.55, 15.15, 0.35, 3.05 «Время 
покажет» (16+)

12.00 «Большая пресс-
конференция Президента 
РФ В. Путина. Прямая 
трансляци»

18.30 «На самом деле» (16+)

19.40 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»

22.00 Т/с «НЮХАЧ» (16+)

0.00 «Вечерний Ургант» (16+)

3.20 «Наедине со всеми» (16+)

6.20, 6.40 «6 кадров» 
(16+)

6.30 «Удачная 
покупка» (16+)

7.20 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)

8.20 «Давай разведемся!» (16+)

9.25 «Тест на отцовство» (16+)

10.25, 4.40 «Реальная мистика» 
(16+)

12.25, 3.20 «Понять. Простить» 
(16+)

14.15, 2.55 «Порча» (16+)

14.45 Т/с «ВЕРЬ МНЕ» (16+)

19.00 Т/с «ОДНА НА ДВОИХ» (16+)

23.20 Т/с «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОКТОРА СЕЛИВАНОВОЙ» 
(16+)

6.30, 8.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 18.30, 22.00, 
0.00 «День в 
событиях» (16+)

7.00, 7.40, 8.30 
«Овсянка» (12+)

7.30, 9.00, 10.00, 11.00 «Новости» 
(16+)

9.10, 15.00 Мультфильм (0+)

9.40, 12.40, 15.30, 17.40, 19.00, 
23.40, 1.40 «Отличный 
выбор» (16+)

10.10 Т/с «ШЕПОТ» (16+)

11.10 Т/с «ТРАВА ПОД СНЕГОМ» 
(16+)

12.20, 14.20, 18.20, 22.35, 0.30 
«Оперативное вещание» 
(16+)

12.30, 16.20, 1.30 «В тему» (12+)

13.00 Т/с «МУЖЧИНА ВО МНЕ» (16+)

14.30 «Будьте здоровы!» (16+)

16.40 «Американский жених» (16+)

18.00 «Я+спорт» (6+)

19.25 «Хоккей. Сезон 19/20. 
«Йокерит» - «Локомотив» 
(6+)

22.45 Т/с «ЛУНА» (16+)

0.40 «Секретная папка» (16+)

5.00 «Военная тайна» 
(16+)

6.00, 9.00 «Док. 
проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)

11.00 «Как устроен мир» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112» (16+)

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» (16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15.00 «Неизвестная история» 
(16+)

17.00, 4.00 «Тайны Чапман» (16+)

18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

20.00 Х/ф «ДЖЕК РАЙАН: 
ТЕОРИЯ ХАОСА» (12+)

22.00 «Смотреть всем!» (16+)

0.30 Х/ф «ПОДАРОК» (16+)

2.20 Х/ф «ИСКЛЮЧЕНИЕ» (16+)

6.35 «ТНТ. 
Best» (16+)

7.00 «ТНТ. 
Gold» (16+)

9.00, 23.00 «Дом 2» (16+)

11.30 «Бородина против 
Бузовой» (16+)

13.30 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 
(16+)

15.00 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» (16+)

17.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+)

20.00 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

21.00 «Шоу «Студия «Союз» (16+)

22.00 «Stand up. Фестиваль в 
Санкт-Петербурге» (16+)

1.05 Х/ф «В ТЫЛУ ВРАГА» (16+)

5.00, 9.25 «Утро России»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35 Вести-Ярославль.

9.00, 11.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» (12+)

12.00 Большая пресс-
конференция Президента 
Российской Федерации 
Владимира Путина. 
Прямая трансляция

15.00, 17.25 «60 Минут» (12+)

17.00 Вести-Ярославль

18.35 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)

21.00 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ-19» (12+)

23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)

2.00 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (16+)

6.00 «Вся правда про...» (12+)

6.30 «Самые сильные» (12+)

7.00, 8.55, 11.00, 13.05, 15.10, 
18.05, 22.45 Новости

7.05, 15.15, 18.10, 23.30 «Все на 
Матч!» 

9.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. ЦСКА (Россия) - 
«Црвена Звезда» (Сербия) 
(0+)

11.05 Футбол. Чемпионат мира 
среди клубов. 1/2 финала. 
Трансляция из Катара (0+)

13.10 Футбол. Кубок Английской 
лиги. 1/4 финала. 
«Эвертон» - «Лестер» (0+)

15.55 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Франции

18.55 «КХЛ. Наставники» (12+)

19.25 Хоккей. КХЛ. СКА (Санкт-
Петербург) - ЦСКА

22.50 «Дерби мозгов» (16+)

0.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Фенербахче» 
(Турция) - «Зенит» 
(Россия) (0+)

2.00 Волейбол. Лига чемпионов. 
Женщины. «Уралочка-
НТМК» (Россия) - 
«Марица» (Болгария) (0+)

5.05, 22.05 
«Прав!Да?» (12+)

6.00, 9.15 
«Календарь» (12+)

6.30, 7.10 Т/с «СИНУ - РЕКА 
СТРАСТЕЙ» (12+)

7.00, 9.00, 11.00, 17.00, 20.00, 
22.00, 1.00, 4.00 Новости

9.40, 18.45 «Среда обитания» (12+)

9.50 Мультфильм (0+)

10.15 «Моя История». Василий 
Бархатов (12+)

10.45, 4.15 «Большая страна» (12+)

11.05 Д/ф «Звонят, откройте 
дверь или тревожные 
ожидания» (12+)

12.00 Пресс-конференция 
Президента Российской 
Федерации Владимира Пу-
тина. Прямая трансляция 
(с сурдопереводом)

16.00 Док. фильм (12+)

17.05, 23.00 Т/с «ЧУЖОЕ ЛИЦО» 
(12+)

19.00, 20.30 «ОТРажение»

0.30 Д/ф «Дневник 
Достоевского. Дело 
Каировой» (12+)

1.15 «Вспомнить всё» (12+)

1.45 «Живое русское слово» (12+)

2.00 Д/ф «Один за всех и все за 
одного» (12+)

2.50 «За строчкой архивной...» 
Сталинград. Страх и 
голод» (12+)

3.20 «Медосмотр» (12+)

3.30 «Большая наука» (12+)

6.00 Мультфильм (0+)

9.20, 17.35 Т/с 
«СЛЕПАЯ» (16+)

11.00, 16.00 «Гадалка» 
(16+)

12.00 «Не ври мне» (12+)

15.00 «Мистические истории» (16+)

17.00 Т/с «СТАРЕЦ» (16+)

18.40 Т/с «ЛЮЦИФЕР» (16+)

21.15 Т/с «ОБМАНИ МЕНЯ» (16+)

23.00 Х/ф «КРИК 4» (18+)

1.30 «Дневник экстрасенса с 
Дарией Воскобоевой» (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 «Новости культуры»

6.35 Д/ф «Святитель Николай. 
Чтоб печаль превратилась 
в радость»

7.05, 20.05 «Правила жизни»

7.35, 14.05 Д/ф «Пастер и Кох»

8.30 «Легенды мирового кино». 
Андрей Миронов

9.00 «Цвет времени». У. Тёрнер

9.10, 22.25 Т/с «ЛЮДМИЛА 
ГУРЧЕНКО»

10.15 «Наблюдатель»

11.10, 1.25 «ХХ век». «Песня-79. 
Финал». Ведущие 
С.Жильцова, А.Масляков

12.35, 18.45, 0.40 «Игра в бисер» 
с Игорем Волгиным. 
«Александр Куприн. 
«Олеся»

13.20 Альманах по истории 
музыкальной культуры

15.10 Новости. Подробно. Театр

15.25 «Пряничный домик»

15.55 «2 Верник 2»

16.45 Д/с «Запечатленное 
время»

17.15 «Красивая планета». 
«Греция. Средневековый 
город Родоса»

17.30 «Исторические концерты. 
Дирижеры»

18.20 Д/ф «Крым. Мыс Плака»

19.45 «Главная роль»

20.30 «Спокойной ночи, малыши!»

20.45 Д/ф «Можем ли мы 
создать искусственный 
интеллект?»

21.40 «Энигма. Леон Ботcтайн»

23.10 Д/с «Неслыханное 
кощунство!»

0.00 «Валькирия Сергея 
Эйзенштейна»

5.00, 4.15 Т/с 
«ТОПТУНЫ» (16+)

6.00 «Утро. Самое 
лучшее» (6+)

8.05 «Мальцева» (12+)

9.00, 18.10, 19.40, 1.00 Т/с «ПЁС» 
(16+)

10.00, 16.00, 19.00, 23.15 Сегодня

10.20, 15.00, 16.25 «Место 
встречи» (16+)

12.00 Большая пресс-
конференция Президента 
РФ В.Путина. Прямая 
трансляция

23.25 «Сегодня. Спорт»

23.30 «Своя правда» (16+)

0.30 «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)

3.10 «Таинственная Россия» (16+)

6.00 «Настроение»

8.10 «Доктор И...» 
(16+)

8.45 Х/ф «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ» 
(12+)

10.35 Д/ф «Юрий Яковлев. По-
следний из могикан» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
«События» (16+)

11.50 Т/с «КОЛОМБО» (12+)

13.40 «Мой герой» (12+)

14.50 «Город новостей»

15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» (12+)

17.00 «Естественный отбор» 
(12+)

18.15 Х/ф «ЕЁ СЕКРЕТ» (12+)

22.30 «10 самых... Личные 
драмы актрис» (16+)

23.05 Д/ф «Битва за наследство» 
(12+)

0.00 «События. 25-й час» (16+)

0.35 «Петровка, 38» (16+)

0.55 Д/ф «Юрий Богатырев. 
Чужой среди своих» (16+)

1.45 Х/ф «СХВАТКА В ПУРГЕ» 
(12+)

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
0.00, 3.10 «Известия»

5.20 Т/с «ИНСПЕКТОР 
КУПЕР -2» (16+)

8.35 «День ангела»

9.25 Х/ф «ХОЛОСТЯК» (16+)

13.25 Т/с «БЕЛАЯ СТРЕЛА» (16+)

19.00, 0.25 Т/с «СЛЕД» (16+)

23.05 Т/с «БАРС» (16+)

1.10, 3.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

5.15, 14.00 Т/с «ОСА» (16+)

6.05, 8.05 «Утренний фреш» (12+)

6.45, 7.45, 8.45, 19.30, 21.30 
«Новости города» (16+)

7.05 М/с «Мультяхи» (0+)

9.05, 13.25, 17.45, 19.05 «То, что 
нужно» (12+)

9.15, 19.50 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 
ЖЁНЫ» (16+)

10.55, 18.05 «Сделано в СССР» (16+)

11.50 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» (12+)

13.30 «Ёлочка, гори» (16+)

16.10 Х/ф «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 
РОМАН» (12+)

17.55 «Точка зрения ЛДПР» (12+)

19.15 «На повестке дня» (16+)

22.00 Х/ф «ХРАНИ МЕНЯ, 
ДОЖДЬ» (16+)

23.50 Х/ф «МНЕ НЕ БОЛЬНО» (16+)

1.45 «Релакс» (0+)

6.00, 5.00 «Ералаш» 
(0+)

6.15 Мульт-
сериалы (6+)

7.05 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» (16+)

8.00, 19.00 Т/с «КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ» (16+)

9.10 «Уральские пельмени. 
СмехBook» (16+)

9.55 Х/ф «СЧАСТЬЯ! ЗДОРОВЬЯ!» 
(16+)

11.30 Х/ф «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» (16+)

13.30 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» (16+)

20.00 «Фильм о фильме «Кухня. 
Война за отель» (16+)

20.30 Х/ф «КУХНЯ. ПОСЛЕДНЯЯ 
БИТВА» (16+)

22.55 Х/ф «ПЯТНИЦА» (16+)

0.40 Х/ф «ГОРЬКО В МЕКСИКЕ» 
(18+)

6.00 «Сегодня утром» 
(12+)

8.00, 21.15 Новости дня

8.15 «Полезная 
покупка» (12+)

8.35, 18.30 «Специальный 
репортаж» (12+)

8.55 Д/с «Легенды госбезопас-
ности». «Борис Соколов. 
Подвиг государственной 
важности» (16+)

9.50, 12.05 «Власик. Тень 
Сталина» (16+)

12.00, 16.00 Военные новости

15.05 Д/ф «Часовые памяти. 
Поныри» (12+)

16.20, 21.25 «Открытый эфир» 
(12+)

18.10 Д/с «Хроника Победы» (12+)

18.50 Д/с «История РВСН» (12+)

19.40 «Легенды телевидения» 
Эльдар Рязанов (12+)

20.25 «Код доступа» (12+)

23.05 «Между тем» (12+)

23.40 Х/ф «КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ 
«ЮЖНЫЙ ГРОМ» (12+)

2.10 Х/ф «КОНТРУДАР» (12+)

6.00, 10.10 Т/с «ГАИШ-
НИКИ-2» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.45 Новости

13.15 «Дела судебные» (16+)

16.15, 19.25 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА - 2» (16+)

19.55 «Игра в кино» (12+)

20.45 «Всемирные игры разума» 
(0+)

21.30 Т/с «НАПАРНИЦЫ» (16+)

0.00 «Ночной экспресс» (12+)

1.00 «Третий лишний» (16+)

1.55 «Охотники за 
привидениями» (16+)

2.25 «Отпуск без путевки» (16+)

6.00, 1.30 Т/с «МЕЧ - 2» 
(16+)

8.00, 10.00, 19.00 
«Дорожные войны» 

(16+)

9.00, 21.30, 1.00 «Остановите 
Витю!» (16+)

12.00 «Дорога» (16+)

15.00 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНАЯ 
БИТВА» (16+)

17.00 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНАЯ БИТВА 
- 2. УНИЧТОЖЕНИЕ» (16+)

20.30, 22.00 «Решала» (16+)

23.00 «Опасные связи» (18+)

0.00 «+100500» (18+)

Четверг, 19 декабря Пятница, 20 декабря
5 .00 ,  9 . 25  «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 3.00 «Новости»

9.55 «Модный приговор» (6+)

10.55 «Жить здорово!» (16+)

12.15, 17.00, 2.10, 3.05 «Время 
покажет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 «Мужское / Женское» (16+)

18.30, 1.00 «На самом деле» (16+)

19.40 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»

21.30 Т/с «НЮХАЧ» (16+)

23.30 «Вечерний Ургант» (16+)

0.00 «Избранники» (12+)

6.10 «6 кадров» (16+)

6.20 «Удачная 
покупка» (16+)

6.30 «Присяжные 
красоты» (16+)

7.25 «По делам несовершенно-
летних» (16+)

8.25 «Давай разведемся!» (16+)

9.30 «Тест на отцовство» (16+)

10.30, 4.45 «Реальная мистика» 
(16+)

12.25, 3.25 «Понять. Простить» (16+)

14.15, 3.00 «Порча» (16+)

14.45 Т/с «НИ СЛОВА О ЛЮБВИ» 
(16+)

19.00 Т/с «ВЕРЬ МНЕ» (16+)

23.30 Т/с «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ ДОК-
ТОРА СЕЛИВАНОВОЙ» (16+)

6.30, 8.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 0.00 
«День в событиях» (16+)

7.00, 7.40, 8.30 
«Овсянка» (12+)

7.30, 9.00, 10.00, 11.00 «Новости» 
(16+)

9.10, 15.00 Мультфильм (0+)

9.40, 12.40, 15.30, 17.40, 18.15, 1.40 
«Отличный выбор» (16+)

10.10 Т/с «ШЕПОТ» (16+)

11.10 «Ваш полис здоровья» (16+)

11.30 Д/ф «Патриот. Гражданин. 
Воин» (6+)

12.20, 14.20, 18.50, 22.05, 0.30 «Опе-
ративное вещание» (16+)

12.30 «Спецкор» (12+)

13.00 Т/с «МУЖЧИНА ВО МНЕ» (16+)

14.30 «Фундаментально» (16+)

16.20, 18.40, 21.15, 1.30 «В тему» 
(12+)

16.40 «Американский жених» (16+)

18.00 «Я+спорт» (6+)

19.30 Х/ф «ГАРДЕМАРИНЫ, 
ВПЕРЁД!» (12+)

21.00 «Нескучные лекции» (12+)

22.15 Т/с «ЛУНА» (16+)

0.40 «Секретная папка» (16+)

5.00 «Территория 
заблуждений» (16+)

6.00 «Док. проект» (16+)

7.00 «С бодрым 
утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)

9.00, 15.00 «Засекреченные 
списки» (16+)

11.00 «Как устроен мир» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112» (16+)

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» (16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

17.00, 4.15 «Тайны Чапман» (16+)

18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

20.00 Х/ф «ЧУЖОЙ ПРОТИВ 
ХИЩНИКА» (16+)

21.50 «Смотреть всем!» (16+)

0.30 Х/ф «АПОКАЛИПСИС» (16+)

6.05 «ТНТ. 
Best» (16+)

7.00 «ТНТ. 
Gold» (16+)

9.00, 12.30, 23.00 «Дом 2» (16+)

11.30 «Бородина против 
Бузовой» (16+)

13.25 «Большой завтрак» (16+)

14.00 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 
(16+)

15.00 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» (16+)

17.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+)

20.00 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

21.00 «Однажды в России» (16+)

22.00 Концерт Т. Каргинова» (16+)

1.05 Х/ф «ПЕРЕКРЕСТОК 
МИЛЛЕРА» (16+)

5.00, 9.25 «Утро России»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35 Вести-Ярославль.

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести-
Ярославль

11.45 «Судьба человека» (12+)

12.50, 18.50 «60 Минут» (12+)

14.45 «Кто против?» (12+)

17.25 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)

21.00 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ-19» (12+)

23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)

2.00 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (16+)

3.50 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕДАМ» 
(12+)

6.00 «Вся правда про...» (12+)

6.30 «На гол старше» (12+)

7.00, 8.55, 11.00, 13.45, 15.50, 
18.55 Новости

7.05, 11.05, 15.55, 19.00, 0.35 «Все 
на Матч!»

9.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Зенит» 
(Россия) - «Маккаби» 
(Израиль) (0+)

11.45 Футбол. Кубок 
Французской лиги. 1/8 
финала. «Монако» - 
«Лилль» (0+)

13.50 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Боруссия» 
(Дортмунд) - «Лейпциг» 
(0+)

16.55 Баскетбол. Евролига. 
Женщины. УГМК (Россия) - 
«Касторс Брэйн» (Бельгия)

19.55 Профессиональный бокс и 
смешанные единоборства. 
Самые зрелищные 
поединки 2019 г (16+)

20.55 «Испанская классика» (12+)

21.25 «Все на футбол!»

21.55 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Барселона» - 
«Реал» (Мадрид)

23.55 «Дерби мозгов» (16+)

1.30 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Олимпиакос» 
(Греция) - «Химки» 
(Россия) (0+)

5.05, 17.05, 22.05 
«Прав!Да?» (12+)

6.00, 9.15 
«Календарь» (12+)

6.30, 7.10 Т/с «СИНУ - РЕКА 
СТРАСТЕЙ» (12+)

7.00, 9.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 18.00, 20.00, 
22.00, 1.00, 4.00 Новости

9.40, 18.45 «Среда обитания» 
(12+)

9.50 Мультфильмы (0+)

10.15, 18.05 «Культурный обмен». 
Юрий Анпилогов (12+)

11.05 Д/ф «Еще раз про любовь. 
Последний привет 
оттепели» (12+)

12.05, 13.20, 19.00, 20.30 
«ОТРажение»

15.15, 23.00 Т/с «ЧУЖОЕ ЛИЦО» 
(12+)

0.30 Д/ф «Дневник 
Достоевского. Дело 
Кронеберга» (12+)

1.15 «Моя История». Василий 
Бархатов (12+)

1.45, 4.15 «Большая страна» (12+)

2.00 Д/ф «Звонят, откройте 
дверь, или Тревожные 
ожидания» (12+)

2.50 «За строчкой архивной...» 
Сталинград. Удар Урана» 
(12+)

6.00 Мультфильм (0+)

9.20, 17.35 Т/с 
«СЛЕПАЯ» (16+)

11.00, 16.00 «Гадалка» 
(16+)

12.00 «Не ври мне» (12+)

15.00 «Мистические истории» (16+)

17.00 Т/с «СТАРЕЦ» (16+)

18.40 Т/с «ЛЮЦИФЕР» (16+)

21.15 Т/с «ОБМАНИ МЕНЯ» (16+)

23.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
УДИВИЛ ВСЕХ» (18+)

1.15 «Табу» (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 «Новости культуры»

6.35 «Пешком...». Донской 
монастырь»

7.05, 20.05 «Правила жизни»

7.35, 14.05 Д/ф «Как климат 
изменил ход истории»

8.30 «Легенды мирового кино». 
Ростислав Плятт

8.55 «Красивая планета». 
«Румыния. Деревни с 
укреплёнными церквями в 
Трансильвании»

9.10, 22.25 Т/с «ЛЮДМИЛА 
ГУРЧЕНКО»

10.15 «Наблюдатель»

11.10, 1.30 Д/ф «Путешествие в 
будни»

12.15, 17.10 «Красивая планета». 
«Перу. Археологическая 
зона Чан-Чан»

12.35, 18.15, 0.45 «Что делать?»

13.20 «Искусственный отбор»

15.10 Новости. Подробно. Кино

15.25 «Библейский сюжет»

15.55 «Сати. Нескучная 
классика...»

16.40 Д/с «Запечатленное 
время»

17.25 «Исторические концерты. 
Дирижеры». Даниэль 
Баренбойм и Французский 
симфонический оркестр

19.00 «Уроки русского. Чтения». 
Н.Лесков. «Дух госпожи 
Жанлис». Читает Антон 
Макарский

19.45 «Главная роль»

20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»

20.45 Д/ф «Пастер и Кох»

21.40 Альманах по истории 
музыкальной культуры

23.10 Д/с «Неслыханное 
кощунство!»

0.00 Д/ф «Вернуться в Сорренто»

2.35 «Pro memoria». «Отсветы»

5.00, 4.15 Т/с 
«ТОПТУНЫ» (16+)

6.00 «Утро. Самое 
лучшее» (6+)

8.05 «Мальцева» (12+)

9.00, 10.20 Т/с «ЖИВОЙ» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 
Сегодня

13.25 «ЧП» (16+)

14.00, 1.15 «Место встречи» (16+)

16.25 «Следствие вели...» (16+)

17.10 «ДНК» (16+)

18.10, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)

23.20 «Сегодня. Спорт»

23.25 «Своя правда» (16+)

0.30 «Однажды...» (16+)

3.20 «Квартирный вопрос» (0+)

6.00 «Настроение»

8.10, 4.25 «Ералаш» 
(6+)

8.20 «Доктор И...» (16+)

8.55 Х/ф «НАД ТИССОЙ» (12+)

10.35 Д/ф «Василий Меркурьев. 
Пока бьется сердце» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
«События» (16+)

11.50 Т/с «КОЛОМБО» (12+)

13.40 «Мой герой» (12+)

14.50 «Город новостей»

15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» (12+)

17.00 «Естественный отбор» (12+)

18.15 Х/ф «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ» (12+)

22.30 Линия защиты (16+)

23.05 «90-е. Люди гибнут за 
металл» (16+)

0.00 «События. 25-й час» (16+)

0.35 «Петровка, 38» (16+)

0.55 Д/ф «Наталья Гундарева. 
Чужое тело» (16+)

1.45 Х/ф «БОГАТЫРЬ» ИДЕТ В 
МАРТО» (0+)

3.15 «Смех с доставкой на дом» 
(12+)

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
0.00, 3.15 «Известия»

5.35, 13.25 Т/с 
«ИНСПЕКТОР КУПЕР 

-2» (16+)

9.25 Х/ф «ЛЮБОВЬ С ОРУЖИЕМ» 
(16+)

19.00, 0.25 Т/с «СЛЕД» (16+)

23.05 Т/с «БАРС» (16+)

1.10, 3.25 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

5.15, 14.00 Т/с «ОСА» (16+)
6.05, 8.05 «Утренний фреш» (12+)
6.45, 7.45, 8.45, 19.30, 21.30 

«Новости города» (16+)
7.05 М/с «Мультяхи» (0+)
9.05, 13.25, 17.45, 19.05 «То, что 

нужно» (12+)
9.15 Т/с «ЛЕГАЛЬНЫЙ ДОПИНГ» 

(16+)
11.00, 18.10 «Сделано в СССР» (16+)
11.50 Х/ф «АЛЬПИЙСКАЯ 

БАЛЛАДА» (16+)
13.30 «Ёлочка гори» (16+)
16.10 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» 

(0+)
17.55 «Новогодняя мастерская» 

(16+)
19.15 «На повестке дня» (16+)
19.50 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ ЖЁНЫ» 

(16+)
22.00 Х/ф «МНЕ НЕ БОЛЬНО» (16+)
23.50 Х/ф «МЕЧЕНОСЕЦ» (16+)
1.45 «Релакс» (0+)

6.00, 5.00 «Ералаш» 
(0+)
6.15 Мульт-

сериалы (6+)
7.05 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» (16+)
8.00, 19.00 Т/с «КУХНЯ. ВОЙНА 

ЗА ОТЕЛЬ» (16+)
9.10 «Уральские пельмени. 

СмехBook» (16+)
10.05 Х/ф «ОДНОКЛАССНИЦЫ. 

НОВЫЙ ПОВОРОТ» (16+)
11.40 Х/ф «НАПАРНИК» (12+)
13.30 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» (16+)
20.00 Х/ф «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» (16+)
22.00 Х/ф «СЧАСТЬЯ! 

ЗДОРОВЬЯ!» (16+)
23.40 Х/ф «ЧЁРНАЯ ВОДА» (16+)
1.55 М/ф «Ранго» (0+)
3.35 «6 кадров» (16+)
3.50 Т/с «МОЛОДЁЖКА» (16+)

6.00 «Сегодня утром» 
(12+)
8.00, 21.15 Новости дня
8.15 «Полезная 

покупка» (12+)
8.35, 18.30 «Специальный 

репортаж» (12+)
8.55 Д/с «Легенды 

госбезопасности». «Юрий 
Дроздов. Разведчик 
особого назначения» (16+)

9.50, 12.05 «Власик. Тень 
Сталина» (16+)

12.00, 16.00 Военные новости
16.20, 21.25 «Открытый эфир» 

(12+)
18.10 Д/с «Хроника Победы» (12+)
18.50 Д/с «История РВСН». «Щит 

Отечества» (12+)
19.40 «Последний день». 

Василий Аксенов (12+)
20.25 Д/с «Секретные 

материалы» (12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 Т/с «СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ» (6+)
4.55 Х/ф «ЧУК И ГЕК» (0+)

6.00, 10.10 Т/с «ГАИШ-
НИКИ-2» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.45 Новости

13.15 «Дела судебные» (16+)
16.15, 19.25 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА - 2» (16+)
19.55 «Игра в кино» (12+)
20.45 «Всемирные игры разума» 

(0+)
21.30 Т/с «НАПАРНИЦЫ» (16+)
0.00 Д/ф «Зеленая папка 

президента - 3» (12+)
1.00 «Третий лишний» (16+)
1.55 «Охотники за 

привидениями» (16+)
2.25 «Отпуск без путевки» (16+)

6.00, 1.30 Т/с «МЕЧ - 2» 
(16+)
8.00 «Дорожные 
войны» (16+)

9.00, 21.30, 1.00 «Остановите 
Витю!» (16+)

10.00, 19.00 «Дорожные войны» 
(16+)

12.00 «Дорога» (16+)
15.00 Х/ф «СЛЕПАЯ ЯРОСТЬ» (16+)
16.50 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНАЯ 

БИТВА» (16+)
20.30, 22.00 «Решала» (16+)
23.00 «Опасные связи» (18+)
0.00 «+100500» (18+)

5 .00 ,  9 . 25  «Доброе 
утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00 
«Новости»

9.55 «Модный приговор» (6+)

10.55 «Жить здорово!» (16+)

12.15, 17.00 «Время покажет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 «Мужское / Женское» (16+)

18.30 «Человек и закон» (16+)

19.45 «Поле чудес» (16+)

21.00 «Время»

21.30 «Голос». Новый сезон» 
(12+)

23.25 «Вечерний Ургант» (16+)

0.20 Д/ф «Билл Уаймен. Самый 
тихий из Роллингов» (16+)

2.05 Концерт «The Rolling 
Stones». «Sticky Fingers» 
(16+)

3.55 «Про любовь» (16+)

4.40 «Наедине со всеми» (16+)

6.20 «Удачная покуп-
ка» (16+)

6.30, 2.20 «Присяжные 
красоты» (16+)

7.25 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)

8.25 «Давай разведемся!» (16+)

9.30 «Тест на отцовство» (16+)

10.30 Т/с «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА» 
(16+)

19.00 Т/с «ДВИГАТЕЛЬ 
ВНУТРЕННЕГО СГОРАНИЯ» 
(16+)

23.30 Х/ф «ЗИТА И ГИТА» (16+)

6.30, 8.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 
0.00 «День в 
событиях» (16+)

7.00, 7.40, 8.30 
«Овсянка» (12+)

7.30, 9.00, 10.00, 11.00 «Новости» 
(16+)

9.10, 15.00 Мультфильм (0+)

9.40, 12.40, 15.35, 16.40, 17.40, 1.40 
«Отличный выбор» (16+)

10.10 Т/с «ШЕПОТ» (16+)

11.10 Т/с «ТРАВА ПОД СНЕГОМ» 
(16+)

12.20, 14.20, 18.50, 22.05, 0.30 
«Оперативное вещание» 
(16+)

12.30 «Я+спорт» (6+)

13.00 Т/с «МУЖЧИНА ВО МНЕ» (16+)

14.30, 16.20, 17.30, 18.00, 18.30, 
21.15, 1.30 «В тему» (12+)

17.00 «Легенды мирового кино. 
Жерар Депардье» (12+)

18.15 «Патруль 76» (16+)

19.30 Х/ф «ГАРДЕМАРИНЫ, 
ВПЕРЁД!» (12+)

21.00 «Нескучные лекции» (12+)

22.15 «Битва городов» (16+)

0.40 «Секретная папка» (16+)

5.00 «Военная тайна» 
(16+)

6.00, 9.00, 15.00 «Док. 
проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
«Новости» (16+)

11.00 «Как устроен мир» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112» (16+)

13.00 «Загадки человечества» 
(16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

17.00, 3.00 «Тайны Чапман» (16+)

18.00, 3.50 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

20.00 Док. спецпроект (16+)

23.00 Х/ф «ДЕМОН ВНУТРИ» (18+)

0.40 Т/с «ЭШ ПРОТИВ ЗЛОВЕЩИХ 
МЕРТВЕЦОВ» (18+)

4.40 «Территория заблуждений» 
(16+)

6.05, 5.30 «ТНТ. 
Best» (16+)

7.00 «ТНТ. 
Gold» (16+)

9.00, 12.30, 23.05 «Дом 2» (16+)

11.30 «Бородина против 
Бузовой» (16+)

13.25 «Большой завтрак» (16+)

14.00, 21.00, 4.35 «Комеди Клаб» 
(16+)

20.00 «Comedy Woman» (16+)

22.00 «Открытый микрофон» (16+)

1.10 «Такое кино!» (16+)

1.40 Х/ф «ПОВОРОТ НЕ ТУДА 4» 
(18+)

5.00, 9.25 «Утро России»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Вести-Ярославль.

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести-
Ярославль

11.45 «Судьба человека» (12+)

12.50, 18.50 «60 Минут» (12+)

14.45 «Кто против?» (12+)

17.25 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)

21.00 «Измайловский парк» 
(16+)

23.40 Х/ф «УКРАДЕННОЕ 
СЧАСТЬЕ» (12+)

3.25 Х/ф «ТЫ БУДЕШЬ МОЕЙ» 
(12+)

6.00 «Вся правда про...» (12+)

6.30 «Самые сильные» (12+)

7.00, 8.55, 11.00, 13.40, 14.45, 
19.05, 22.10 Новости

7.05, 11.05, 14.50, 19.10, 22.15, 
0.40 «Все на Матч!» 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

9.00 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Барселона» - 
«Реал» (Мадрид) (0+)

12.00 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины. 
Трансляция из Франции 
(0+)

13.45 Профессиональный бокс и 
смешанные единоборства. 
Самые зрелищные 
поединки 2019 г (16+)

15.55 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Франции

18.05 «Все на футбол!» Афиша 
(12+)

19.30 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Химки» 
(Россия) - «Жальгирис» 
(Литва). Прямая 
трансляция

22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Фиорентина» 
- «Рома». Прямая 
трансляция

1.10 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Анадолу 
Эфес» (Турция) - ЦСКА 
(Россия) (0+)

3.10 Гандбол. Чемпионат 
России. Женщины. 
ЦСКА - «Астраханочка» 
(Астрахань) (0+)

5.05, 18.30, 23.50 
«Жалобная книга» 
(12+)

5.30, 18.05 «Служу Отчизне» 
(12+)

6.00, 9.15 «Календарь» (12+)

6.30, 7.10 Т/с «СИНУ - РЕКА 
СТРАСТЕЙ» (12+)

7.00, 9.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 18.00, 20.00, 
22.00 Новости

9.40 «Среда обитания» (12+)

9.50 М/ф «Приключения Болека 
и Лёлека» (0+)

10.15, 4.35 «Вспомнить всё» (12+)

10.45 «От прав к возможностям» 
(12+)

11.05, 0.20 Д/ф «Один за всех и 
все за одного» (12+)

12.05, 13.20, 19.00, 20.30 
«ОТРажение»

15.15 Т/с «ЧУЖОЕ ЛИЦО» (12+)

17.05 «Гамбургский счет» (12+)

17.30, 4.10 «Домашние животные 
с Григорием Манёвым» 
(12+)

22.05 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» (12+)

1.05 Х/ф «СЛУЧАЙ С 
ПОЛЫНИНЫМ» (12+)

5.00, 9.00, 13.00 
«Известия»

5.20 Х/ф «ЛЮБОВЬ С 
ОРУЖИЕМ» (16+)

8.35, 9.25 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТАВА» 
(16+)

10.40 Х/ф «АМЕРИКЭН БОЙ» (16+)

13.25 Т/с «БЕЛАЯ СТРЕЛА» (16+)

19.50, 0.45 Т/с «СЛЕД» (16+)

23.45 «Светская хроника» (16+)

1.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.10 «Новости культуры»

6.35 «Пешком...». Москва 
львиная»

7.05 «Правила жизни»

7.35, 14.05 Д/ф «Можем ли мы 
создать искусственный 
интеллект?»

8.30 «Легенды мирового 
кино». Иннокентий 
Смоктуновский

8.55, 17.05 «Красивая планета». 
«Италия. Соборная 
площадь в Пизе»

9.10 Т/с «ЛЮДМИЛА ГУРЧЕНКО»

10.20 Х/ф «ПАРТИЙНЫЙ БИЛЕТ»

12.10 «Цвет времени». Владимир 
Татлин

12.30 «Черные дыры. Белые 
пятна»

13.10 «Валькирия Сергея 
Эйзенштейна»

13.50, 15.40 Д/с «Первые в мире»

15.10 «Письма из провинции»

15.55 «Энигма. Леон Ботcтайн»

16.40 Д/с «Запечатленное 
время»

17.20 «Исторические концерты. 
Дирижеры». Карло 
Мария Джулини и Новый 
филармонический оркестр

18.20 «Билет в Большой»

19.00 «Смехоностальгия»

19.45 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя 
птица»

21.20, 2.00 «Искатели»

22.05 «Линия жизни»

23.30 «2 Верник 2»

0.15 Х/ф «МОНА ЛИЗА»

2.45 Мультфильм

5.00 Т/с «ТОПТУНЫ» 
(16+)

6.00 «Утро. Самое 
лучшее» (6+)

8.05 «Доктор Свет» (16+)

9.00, 10.20 Х/ф 
«ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» (16+)

14.00 «Место встречи» (16+)

16.25 «Следствие вели...» (16+)

17.15 «Жди меня» (12+)

18.10, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)

23.15 «ЧП. Расследование» (16+)

23.50 Д/ф «Сталин с нами» (16+)

6.00 «Настроение»

8.10 «Ералаш» (6+)

8.20, 11.50 Х/ф 
«НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА» 
(12+)

11.30, 14.30, 17.50 «События» 
(16+)

12.55 «Он и Она» (16+)

14.50 «Город новостей»

15.05 «10 самых... Личные драмы 
актрис» (16+)

15.40, 18.10 Т/с «ДЕВИЧИЙ ЛЕС» 
(12+)

20.00 Х/ф «УСКОЛЬЗАЮЩАЯ 
ЖИЗНЬ» (12+)

22.00 «В центре событий»

23.10 «Приют комедиантов» 
(12+)

1.05 Х/ф «ГАРАЖ» (0+)

3.05 «В центре событий» (16+)

4.15 «Петровка, 38» (16+)

4.30 Х/ф «ПЕРВЫЙ 
ТРОЛЛЕЙБУС» (0+)

6.00 Мультфильм (0+)

9.20, 17.30 Т/с 
«СЛЕПАЯ» (16+)

11.00, 16.00 «Гадалка» 
(16+)

11.30 «Новый день» (12+)

12.00, 15.00 «Вернувшиеся» (16+)

13.00 «Не ври мне» (12+)

17.00 Т/с «СТАРЕЦ» (16+)

19.30 Х/ф «ЗАЛОЖНИЦА 3» 
(16+)

21.45 Х/ф «ВРЕМЯ ПСОВ» (16+)

23.30 Х/ф «МЕДАЛЬОН» (16+)

1.15 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
УДИВИЛ ВСЕХ» (18+)

3.15 «Места Силы» (16+)

5.30 Д/с «Тайные знаки» (16+)

5.15, 14.00 Т/с «ОСА» (16+)

6.05, 8.05 «Утренний фреш» (12+)

6.45, 7.45, 8.45, 19.30, 21.30 
«Новости города» (16+)

7.05 М/с «Мультяхи» (0+)

9.05, 16.10 «То, что нужно» (12+)

9.15 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ ЖЁНЫ» 
(16+)

10.55 «Сделано в СССР» (16+)

11.50 Х/ф «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 
РОМАН» (12+)

13.20 «Точка зрения ЛДПР» (12+)

13.30 «Ёлочка, гори» (16+)

16.25 Х/ф «НА БЕРЕГУ МЕЧТЫ» 
(12+)

18.00 «В мире сказок» (0+)

19.50 «Дом с биографией» (12+)

19.55 Х/ф «ВИЛЛИ И КРУТЫЕ 
ТАЧКИ» (6+)

22.00 Т/с «ВОЙНА ФОЙЛА» (16+)

23.45 Х/ф «ПОМНИТЬ» (18+)

1.30 «Релакс» (0+)

6.00, 5.00 «Ералаш»
(0+)

6.15 Мульт-
сериалы (6+)

7.05 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» (16+)

8.00 Т/с «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА 
ОТЕЛЬ» (16+)

9.10 «Фильм о фильме «Кухня. 
Война за отель» (16+)

9.45 Х/ф «КУХНЯ. ПОСЛЕДНЯЯ 
БИТВА» (16+)

12.05 «Уральские пельмени. 
СмехBook» (16+)

12.25 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+)

20.00 «Русские не смеются» (16+)

21.00 Х/ф «ШПИОН, КОТОРЫЙ 
МЕНЯ КИНУЛ» (16+)

23.20 Х/ф «ЧУМОВАЯ ПЯТНИЦА» 
(12+)

1.05 Х/ф «ПЯТНИЦА» (16+)

2.40 «Супермамочка» (16+)

3.30 «6 кадров» (16+)

6.05 «Рыбий жЫр» (6+)

6.35, 18.50 
Д/с «Легенды 
госбезопасности» 

(16+)

8.00, 21.15 Новости дня

8.25 Х/ф «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА» 
(12+)

11.35, 12.05 «Судьба резидента» 
(12+)

12.00, 16.00 Военные новости

15.00, 16.05 «Возвращение 
резидента» (12+)

18.10, 4.55 Д/с «Хроника 
Победы» (12+)

19.45, 21.30 «Конец операции 
«Резидент» (12+)

23.10 «Десять фотографий». 
Лев Прыгунов (6+)

0.00 Т/с «20 ДЕКАБРЯ» (0+)

5.20 Х/ф «МЫ ИЗ ДЖАЗА» (0+)

6.00, 10.10 Т/с «ЩИТ И 
МЕЧ» (12+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Новости

13.15 «Дела судебные» (16+)

16.15 «Приговор!?» (16+)

17.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА - 2» (16+)

18.20 «Всемирные игры разума» 
(0+)

19.25 «Игра в кино» (12+)

20.15 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ 
МСТИТЕЛИ» (12+)

21.50 Х/ф «НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ» (12+)

23.35 «Ночной экспресс» (12+)

0.40 «Держись, шоубиз!» (16+)

1.05 Т/с «ЛЮБА. ЛЮБОВЬ» (16+)

4.10 Х/ф «У САМОГО СИНЕГО 
МОРЯ» (0+)

6.00. 10.00  «Дорож-
ные войны» (16+)

9.00 «Остановите 
Витю!» (16+)

11.30 Х/ф «ЧАКЛУН И РУМБА» (16+)

13.30 Т/с «ТУМАН» (16+)

16.50 Т/с «ТУМАН - 2» (16+)

20.15 Х/ф «ВРАГ ГОСУДАРСТВА» 
(0+)

23.00 Х/ф «УБОЙНЫЙ ФУТБОЛ» 
(16+)

1.00 Т/с «МЕЧ - 2» (16+)


