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5.00, 9.30 «Утро России»
9.55 «О самом главном» 

(12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека» 

(12+)
12.40, 18.40 «60 минут»

 (12+)
14.30, 21.05 Вести-Ярославль
14.55, 3.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(12+)
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир» (16+)
21.20 Т/с «ИСПЫТАНИЕ» 

(12+)
0.50 ХХIX Международный фести-

валь «Славянский базар в 
Витебске»

ПРОФИЛАКТИКА
11.00, 12.00, 14.35, 17.05, 20.00, 21.50 

Новости (16+)
11.05, 14.40, 17.10, 20.25, 0.40 «Все на 

Матч!» (16+)
12.05 Формула-1. Гран-при Венгрии 

(0+)
15.15 Футбол. Тинькофф Российская 

Премьер-лига. «Краснодар» - 
«Динамо» (Москва) (0+)

18.00 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» - «Удинезе» (0+)

20.05 «Зенит» - «Спартак». Live» 
(12+)

21.30 «Упущенное чемпионство» 
(12+)

21.55 «Тотальный футбол» (16+)
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Ювентус» - «Лацио».
Прямая трансляция (16+)

1.15 Футбол. Чемпионат Португалии. 
«Порту» - «Морейренсе» (0+)

3.15 Смешанные единоборства. 
Bellator. Илима-Лей Макфар-
лейн против Кейт Джексон. Эй 
Джей Макки против Дерека 
Кампоса. (16+)

5.00 Д/ц «Несвободное падение» 
(16+)

5.30, 11.30 Д/ф «Мор-
ской узел. Адмирал 
Литке» (12+)

6.00, 18.30 «Домашние животные» 
(12+)

6.30 «Фигура речи» (12+)
7.00, 17.05, 23.35 Д/ф «100 чудес 

света»
8.00, 16.00, 1.10 Т/с «ПРАКТИКА» 

(12+)
8.50, 16.50 «Медосмотр» 

(12+)
9.00, 15.05 «Календарь» (12+)
9.40, 15.45 «Среда обитания» 

(12+)
9.50, 22.00 Т/с «В ЗОНЕ РИСКА» 

(16+)
12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 20.00 

Новости
12.05, 13.15, 19.00, 20.20 «ОТРажение»
18.05 «Имею право!» (12+)
0.30 «Вспомнить всё» (12+)
0.40 Д/ф «Морской узел. Адмирал 

Галлер» (12+)
2.00 «ОТРажение» (12+)
4.25 «Служу Отчизне» (12+)

6.30 «Письма из провинции»
7.00 «Легенды мирового кино». 

Алексей Баталов
7.30, 12.50, 19.30 Д/с «Космос - 

путешествие в пространстве и 
времени»

8.20, 21.20 Х/ф «КОЛЛЕГИ»
10.00 «Наблюдатель». Избранное
11.00, 23.30 Т/с «ЭЙНШТЕЙН» (16+)
11.50 Д/с «Забытое ремесло»
12.05 «Academia»
13.35 «К 90-летию со дня рождения 

Паолы Волковой». «Мост над 
бездной. Микеланджело Буо-
нарроти. Гробница Медичи»

14.05 80 лет Давиду Тухманову. 
Авторский концерт в Госу-
дарственном центральном 
концертном зале «Россия». 
Запись 1986 г.

15.15 Спектакль «Маленькие коме-
дии большого дома»

17.50, 2.15 Д/с «Блеск и горькие сле-
зы российских императриц»

18.15 «Полиглот». Испанский с нуля 
за 16 часов! №15

19.00 Д/с «Доктор Воробьёв. Пере-
читывая автобиографию»

20.20 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 90 лет со дня рождения Олега 

Анофриева. «Больше, чем 
любовь»

22.55 «К 90-летию со дня рождения 
Паолы Волковой». «Мост над 
бездной. Джотто.
«Поцелуй Иуды»

6.00 «Настроение» (16+)
8.10 «Обложка» (16+)
8.40 Х/ф «ВЕРЬТЕ МНЕ, 

ЛЮДИ!» (12+)
11.00 Д/ф «Актёрские судьбы. Алек-

сей Локтев и Светлана Савёло-
ва» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «Собы-
тия» (16+)

11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО» (12+)

13.35, 5.20 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05, 3.45 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ» (12+)
16.55 «Хроники московского быта» 

(12+)
18.15 Т/с «МАЙОР ПОЛИЦИИ» (16+)
22.30 «Украина. Мешок без кота» 

(16+)

5.00 «Территория за-
блуждений» (16+)
6.00, 15.00 «Документаль-
ный проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-

сти» (16+)
9.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная
программа 112» (16+)

13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные

истории» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие

гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «ПО СООБРАЖЕНИЯМ 

СОВЕСТИ» (16+)
22.40 «Водить по-русски» (16+)

6.05, 8.00 «Бон аппети» (12+)
6.30, 8.25 «Истории спасения» (12+)
7.00, 8.50, 17.20, 21.20 «То, что нуж-

но» (12+)
7.15 М/с «Достояние республики» 

(12+)
7.40 «Безопасность» (12+)
7.50, 19.20 «Дорожный патруль-76» 

(12+)
9.05 Х/ф «КАПКАН ДЛЯ ЗОЛУШКИ» 

(12+)
13.10 «Тайны космоса» (12+)
14.00 Т/с «САШКА» (16+)
17.35 Х/ф «АРАБЕЛЛА – ДОЧЬ ПИРА-

ТА» (12+)
18.50 «Вспомнить всё» (12+)
19.30, 21.30, 1.20 «Новости города» 

(16+)
19.50 Х/ф «ПАТЕНТ» (12+)
21.50 Х/ф «МАРЛЕН» (16+)
0.00 Х/ф «МОЙ СЫН» (18+)
1.40 Т/с «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА» (16+)

6.00, 5.50 «Ералаш» 
(0+)
6.25 М/с «Босс-моло-

косос. Снова в деле» (6+)
6.50 М/с «Приключения Вуди

и его друзей» (0+)
7.30 М/с «Том и Джерри» (0+)
8.40 М/ф «Крякнутые каникулы» 

(6+)
10.20 Х/ф «ПРАКТИЧЕСКАЯ МАГИЯ» 

(16+)
12.25 Х/ф «ДЬЯВОЛ НОСИТ PRADA» 

(16+)
14.40 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 

(16+)
19.00 Т/с «ПОГНАЛИ» (16+)
20.00 Х/ф «БЕГУЩИЙ В ЛАБИРИНТЕ» 

(16+)
22.10 Х/ф «ПАССАЖИР» (16+)
0.10 Х/ф «НОЧНОЙ БЕГЛЕЦ» (18+)
2.25 Х/ф «ВМЕШАТЕЛЬСТВО» (18+)
3.45 Х/ф «МОГУЧИЙ ДЖО ЯНГ» (12+)
5.25 М/ф «Жили-были...» (0+)
5.35 М/ф «Две сказки» (0+)

5.40, 8.15 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
МИНА» (0+)
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня

8.40, 10.05, 13.15 Т/с «ЛАДОГА» 
(12+)

10.00, 14.00 Военные новости
13.35, 14.05 Т/с «АНГЕЛЫ ВОЙНЫ» 

(16+)
18.35 Д/с «Оружие Победы» (6+)
18.50 Д/с «Отечественное стрелко-

вое оружие». «Автоматы» 
(0+)

19.35 Д/с «Загадки века». «Неиз-
вестный Дзержинский» 
(12+)

20.25 Д/с «Загадки века». «Штир-
лиц. Вымысел или реальность» 
(12+)

21.30 Д/с «Загадки века». «Николай 
Ежов. Падение с пьедестала» 
(12+)

22.15 Д/с «Загадки века». «Двойники 
Гитлера» (12+)

23.15 Х/ф «СВЕТ В КОНЦЕ ТОННЕЛЯ» 
(12+)

1.10 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ РАЯ» (0+)
2.45 Х/ф «СВИДАНИЕ НА МЛЕЧНОМ 

ПУТИ» (12+)
4.10 Х/ф «ДОБРОВОЛЬЦЫ» (0+)

5.15 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» (16+)
6.00 «Утро. Самое лучшее» 

(16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие» (16+)
13.55 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕ-

ВЕРНЫЕ РУБЕЖИ» (16+)
16.25 «ДНК» (16+)
18.20, 19.40 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-

НЫ» (16+)
0.30 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)
2.50 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
3.55 «Дело врачей» (16+)

6.30, 8.20, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 0.00
«День в событиях» (16+)
7.15, 14.30 Мультфильмы 

(0+)
9.00, 15.30 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС» 

(16+)
9.40, 10.40, 15.10, 16.40, 18.20, 1.40 

«Отличный выбор» (16+)
10.00, 16.30, 18.00, 21.15, 23.45 «В 

тему» (12+)
10.10, 23.15 «Большой скачок. Кон-

сервированная энергия» (12+)
11.00, 22.15 Т/с «АКАДЕМИЯ» (12+)
12.30 «Путь героя. Телепроект по 

мотивам книги С. Аверичевой 
«Дневник разведчицы» (12+)

13.00 Т/с «РАЗВОД» (16+)
17.00 «Барышня-крестьянка» (16+)
18.50, 22.05, 0.30 «Оперативное 

вещание» (16+)
19.30 Х/ф «ЛУЧШАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
0.40 «Мировой рынок. Каталония» 

(12+)

6.00, 4.35 Т/с «ЕВЛАМПИЯ 
РОМАНОВА. СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЁТ ДИЛЕТАНТ» (12+)
8.00, 2.50 «За гранью 

реального» (16+)
9.00, 14.30 «Утилизатор» (12+)
9.30, 11.30 «Дорожные войны 2.0» 

(16+)
10.00 «Дорожные войны. Лучшее» 

(16+)
12.00 «+100500» (18+)
13.30, 4.15 «Улетное видео» (16+)
15.30 Т/с «СОЛДАТЫ-4» (12+)
18.40 «6 кадров» (16+)
19.30 «Решала» (16+)
22.30 «Опасные связи» (18+)
0.00 Т/с «МОЛОДЁЖКА» (16+)
2.05 Т/с «КАК ИЗБЕЖАТЬ НАКАЗАНИЯ 

ЗА УБИЙСТВО» (18+)

5.00, 10.10, 13.15 Т/с «25-Й 
ЧАС» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Новости

14.30, 16.15, 19.25, 2.55 Т/с «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ!» (16+)

21.45 Х/ф «БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ» 
(12+)

23.50 Дневник Международного фе-
стиваля искусств «Славянский 
базар в Витебске» (12+)

23.55 XXIX Международный конкурс 
исполнителей эстрадной песни 
«Витебск-2020 г.» День второй 
«Мировой хит» (12+)

1.25 Х/ф «ДЕВУШКА СПЕШИТ НА 
СВИДАНИЕ» (12+)

ДНИ 
НЕДЕЛИ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ  КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ

ИМЕНИННИКИТемп. воздуха

Осадки Ветер 
м/c

Давление
мм. рт. ст.

           Солнце                             Луна

ночью днем Восход Заход Долгота 
дня Восход Заход Фаза В зодиакальном 

созвездии

15.07 (среда) +19 +26  малооблачно, 
дождь

Ю-В, 4 743 04.06 21.04 16.58 00.32 15.47 убывает Тельца Арсений, Тихон

16.07 (четверг) +16 +16 пасмурно, дождь Ю-В, 4 744 04.08 21.02 16.54 00.49 17.01 убывает Близнецов Александр, Анатолий

17.07 (пятница) +14 +18 пасмурно, дождь Ю-З, 4 749 04.09 21.01 16.52 01.10 18.15 убывает Близнецов Андрей, Ефим, Марфа

18.07 (суббота) +14 +19 облачно, дождь З, 4 750 04.11 21.00 16.49 01.40 19.25 убывает Рака Афанасий, Сергей

19.07 (воскр.) +13 +20 малооблачно, 
дождь

З, 2 752 04.13 20.58 16.45 02.21 20.25 убывает Рака Антон, Валентин, Ульяна

20.07 (понед.) +14 +21 малооблачно, 
дождь

З, 3 751 04.14 20.57 16.43 03.17 21.12 новолуние Льва Евдокия, Ефросинья

21.07 (вторник) +14 +23 малооблачно, 
дождь

С-З, 1 747 04.16 20.55 16.39 04.29 21.47 растет Льва Прокопий, Савва

5.00, 9.25 «Доброе утро» 
(12+)
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
3.00 «Новости» (16+)

9.55 «Модный приговор» (6+)
10.55 «Жить здорово!» (16+)
12.15, 0.30 «Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00, 3.50 «Мужское / Женское» 

(16+)
18.40 «На самом деле» (16+)
19.40 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.30 Т/с «АНДРЕЕВСКИЙ ФЛАГ» 

(16+)
23.30 «Олег Анофриев. Между про-

шлым и будущим» (12+)
3.05 «Наедине со всеми» (16+)

6.30 «6 кадров» (16+)
7.05 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
9.10 «Давай разведемся!» 

(16+)
10.15, 3.25 «Тест на отцовство» (16+)
12.20, 2.35 «Реальная мистика» (16+)
13.25, 1.40 «Понять. Простить» (16+)
14.30, 1.15 «Порча» (16+)
15.05 Т/с «ГРАЖДАНКА «КАТЕРИНА» 

(16+)
19.00 Т/с «ТОЛЬКО НЕ ОТПУСКАЙ 

МЕНЯ» (16+)
23.15 Т/с «ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ ЖЕНА?» 

(16+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
0.00, 3.20 «Известия»
5.25, 9.25, 13.25 Т/с «ИН-
СПЕКТОР КУПЕР-2» (16+)

17.45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ-3» (16+)

19.35, 0.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
23.10 Т/с «СВОИ» (16+)
1.10, 3.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

6.00 Мультфильмы (0+)
9.20, 17.30 Т/с «СЛЕПАЯ» 
(16+)
11.00, 16.00 Т/с «ГАДАЛ-
КА» (16+)

12.00 «Не ври мне» (12+)
14.00 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» (16+)
15.00 «Мистические истории» (16+)
17.00 Т/с «СТАРЕЦ» (16+)
18.30 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» (16+)
20.30 Т/с «КОСТИ» (12+)
23.00 Х/ф «ПРЕВОСХОДСТВО» (12+)
1.30 Т/с «ДНЕВНИК ЭКСТРАСЕНСА. 

ТАТЬЯНА ЛАРИНА» (16+)
5.15 «Властители» (16+)

7.00 «ТНТ. Gold» 
(16+)
8.55 «Просыпаемся 

по-новому» (16+)
9.00, 12.30, 23.00 «Дом 2» (16+)
11.30 «Бородина против Бузовой» 

(16+)
13.30 Т/с «УЛИЦА» (16+)
14.30 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 

(16+)
16.30 Т/с «УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА» (16+)
18.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+)
20.00 Т/с «ПОЛЯРНЫЙ» (16+)
21.00 Т/с «ОЛЬГА» (16+)
22.00 Т/с «ЭТО МЫ» (16+)
1.00 Т/с «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ» (18+)
1.55 Х/ф «ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО» (16+)
3.20 «Stand up» (16+)
5.00 «Открытый микрофон» (16+)


