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1 Под лопату
Этот старый, «дедовский» 
метод посадки картофеля 

известен абсолютно всем. Простой 
и бесхитростный – тем не менее он 
прекрасно работает.

Главная тонкость этого метода – в 
правильном выборе времени посад-
ки клубней. Почва у поверхности 
должна прогреться не менее чем до 
7 – 8°С, а ниже грунт должен быть 
оттаявшим на глубину не менее 30 
– 40 см. Нельзя и опоздать – иначе 
уйдет полезная весенняя влага.

Плюсы:
� способ не требует сложной 

техники.
Минусы:
�  в дождливое лето корешки кар-

тофеля могут подгнивать, а новые 
клубни напитывать слишком много 
влаги и плохо храниться;
� в теплой и влажной почве есть 

риск подхватить фузариоз, а в хо-
лодной и влажной – ризоктониоз.

2  Под солому
Крайне упрощенный 

метод посадки картофеля. 
Клубни просто раскладывают по 
рыхлой, увлажненной поверхности 
грядки, слегка вдавливая, на рас-
стоянии 30 – 40 см друг от друга. 
Хорошо, если на участке с осени 
земля с травой перевернута – к весне 
на небольшой глубине вы получите 
перепревшую травяную массу в 
качестве прекрасного удобрения для 
картофеля. Можно также припоро-
шить место будущей посадки золой.

Разложенные клубни слегка 
присыпают грунтом или сразу на-
крывают 20 – 25-сантиметровым 
слоем соломы. Это укрытие служит 
одновременно и мульчей, и препят-
ствием для сорняков, и отличным 
влагоудерживающим материалом. 
Нужно лишь периодически добав-
лять солому (имитация обычного 
окучивания) да собирать колорад-
ского жука. При таком методе выра-
щивания первый урожай картофеля 
пробуют уже через 12 недель.

Плюсы:
� не нужно окучивать и часто 

поливать картошку, почти отсут-
ствуют сорняки;
� после уборки солому оставляют 

на земле – к весне получают рыхлую 
удобренную почву.

Минусы:
� под соломой разводятся поле-

вые грызуны и слизни;
� способ нельзя применять на 

участке, где растет пырей.

3 Под пленку
По этому методу посадки 
картофеля перекопанный 

и обогащенный удобрениями уча-
сток накрывают черной пленкой, в 
которой затем в шахматном порядке 
делают крестообразные отверстия 
10×10 см для размещения проро-
щенных клубней. Пленка может быть 
просто расстелена на земле, а может 
быть приподнята на небольшую вы-

соту с помощью каркасной системы. 
Во время уборки, не снимая пленки, 
срезают ботву, а затем поднимают 
укрытие и с земли собирают клубни.

Плюсы:
� под пленкой земля прогрева-

ется быстрее – раньше появляются 
всходы и ускоряются фазы развития 
растений;
� нет сорняков, а значит, нужды 

в прополке; корневая система у 
пленочного картофеля развивается 
лучше, поэтому ему не страшны 
поздние заморозки.

Минусы:
� под пленкой картофель может 

быстро сгнить;
� сложности с поливом;
� способ подходит только для 

ранних сортов.

4 В мешках
Этот способ выращива-

ния картофеля любим дач-
никами за его мобильность: при 
необходимости мешки с рассадой 
можно просто переставить в более 
подходящее место. К тому же метод 
весьма экономичен – с единицы 
площади удается собрать почти 
вдвое больше урожая.

Мешки выбирают небольшие, из 
плотной, но дышащей ткани (вроде 
тех, что используют под муку или 
сахар). У них отворачивают края и 
наполняют плодородной, слегка 
увлажненной почвой слоем око-
ло 20 см, затем помещают туда 
несколько пророщенных картофе-
лин и засыпают таким же слоем 
грунта. Все! Мешок помещают в 
солнечное место, лучше у стены 
или забора, либо слегка прика-
пывают. В дальнейшем нужно 
лишь поливать растения по мере 
необходимости, а когда они под-
растут – отворачивать края мешка 
и подсыпать почву.

Чтобы выращивание в мешках 
было успешным, важно правильно 
выбрать сорт картофеля. В основном 
для этой цели используют ранние 
сорта с крупными клубнями.

Некоторые огородники модифи-
цируют метод – мешки выбирают из 
плотного полиэтилена, наполняют 
почвой доверху, а клубни разме-
щают в ромбовидные прорези по 
бокам мешка.

Плюсы: 
� клубни не боятся вредителей 

и фитофторы, не гниют;
� картофель не надо окучивать 

и пропалывать.
Минусы: 
� требуется много перегноя (ком-

поста);
� нужен постоянный контроль 

влажности грунта.

5 В гребни 
Суть данного способа за-
ключается в том, что клубни 

высаживают в почву с большой 
шириной междурядий – от 70 до 75 
см, а расстояние между клубнями 
в ряду – 30 см. Ряды располагают 

с севера на юг, в каждую лунку 
предварительно вносят пол-лопаты 
перегноя и горсть золы, а высажен-
ные клубни присыпают землей с 
двух сторон, формируя гребни.

По мере роста побегов картофель 
постепенно окучивают, параллельно 
избавляясь от сорняков. В итоге 
гребни поднимаются примерно на 
30 см – каждый куст получает не-
обходимое количество питательных 
веществ и солнечного света. Почва 
под гребнем хорошо пропускает 
воздух и насыщает им корневую 
систему.

Плюсы:
� метод позволяет получить бо-

гатый урожай отменного качества 
(не менее 2 кг с куста);
� сокращается объем полива.
Минусы:
� требуется тщательный выбор 

посадочного материала, много про-
филактических действий против 
вредителей и болезней;
� весной и осенью проводить 

обработку почвы нужно со строгим 
соблюдением всех сроков;
� слишком много обработок хи-

микатами.

6 У стены
В этом случае не готовят 
отдельные грядки для кар-

тофеля посреди огорода, а насыпа-
ют слой компоста прямо у южной 
стены любой постройки или забора 
на участке. В компост высажива-
ют клубни по традиционной схеме 
(примерно в 30 см друг от друга) 
и периодически подсыпают землю 
по мере роста побегов. В итоге от-
лично прогреваемая грядка может 
достигнуть высоты 80 см, а главную 
заботу по уходу за растениями будет 
составлять регулярный полив.

Плюсы:
� простота организации грядок 

за счет образования дополнитель-
ных побегов и столонов урожай 
картофеля заметно увеличивается.

Минусы:
� неряшливость внешнего вида 

посадок.

7 В контейнерах
Этот способ предполагает 
предварительное устройство 

стационарных грядок-контейнеров 
из подручных материалов: шифера, 
досок, кирпичей, бруса и т.п. Обычно 
их делают шириной около метра и 

высотой не менее 30 см, ориентируя 
с севера на юг.

Контейнеры заполняют орга-
никой (растительные остатки на 
самое дно, затем слой компоста, 
а сверху почва) и в шахматном 
порядке высаживают клубни кар-
тофеля. На грядке шириной 1 м 
умещается два ряда растений, в 
итоге они все в равной степени 
получают свет, воду и питатель-
ные вещества, не конкурируя за 
них, и отлично развиваются. После 
уборки урожая грядку можно за-
садить сидератами и в следующем 
году использовать снова, добавив 
наполнителя.

Плюсы:
� аккуратность грядок-контейне-

ров, возможность их использования 
в течение нескольких лет;
� повышенная урожайность кар-

тофеля (в 2 – 3 раза);
� отсутствие застоя воды;
� нет необходимости окучивания.
Минусы:
� много трудозатрат по строи-

тельству грядок-контейнеров.

8 По Гюлиху
в бочках или шинах
При этом методе много-

ярусный куст формируют за счет 
выращивания в высокой емкости 
без дна с постоянным подсыпанием 
грунта. Обычно это пластиковые или 
металлические бочки, у которых 
удаляют дно, либо попросту уложен-
ные друг на друга старые автомо-
бильные шины. В стенках емкости 
можно дополнительно просверлить 
отверстия для лучшей вентиляции 
содержимого и предупреждения 
застоя воды.

Далее емкость ставят вертикаль-
но, на дно слоем в 20 см насы-
пают смесь компоста с почвой и 
выкладывают несколько клубней 
по окружности либо в шахмат-
ном порядке. Присыпают клубни 
землей и продолжают делать это 
регулярно, пока новые всходы не 
достигнут высоты в 2 – 3 см. Уход 
за картофелем в бочке заключается 
в поливе и подкормках. Некоторые 
огородники в процессе подсыпания 
земли умудряются раскладывать в 
бочке еще слой-два картофелин для 
получения большего урожая.

Плюсы:
� способ идеален для маленького 

участка;

� клубни не гниют;
� такой картофель не боится вре-

дителей и не нуждается в прополках.
Минусы:
� не подходит для большого 

объема посадок, т.к. требует мно-
го емкостей.

9 По методу 
Квартальновой
Автор этого метода посад-

ки картофеля обещает увеличение 
урожая до 6 – 7 кг с 1 кв.м, а через 
пару лет, когда вы полностью 
освоитесь с системой, и до 9 – 10 
килограммов. 

Одна из главных хитростей за-
ключается здесь в осенней раз-
метке и подготовке участка. В на-
правлении с севера на юг копаются 
канавы глубиной порядка 45 см
(2 штыка лопаты) и шириной 25 – 
30 см. Всю землю, вынимаемую из 
канавы, складывают параллельно, 
насыпая небольшой холмик. От-
ступив от края канавы 55 – 60 см, 
выкапывают следующую канаву по 
такому же принципу и повторяют 
это до конца участка.

Выкопанные траншеи заполня-
ют в несколько слоев: в первую 
очередь на дно укладываются 
растительные остатки, сорняки и 
кухонные отходы; следом насы-
пается слой опавших листьев, а 
поверх их навоз и земля с золой. 
Перед внесением навоза нижние 
слои поливают и ждут, когда на-
полнитель хотя бы вполовину 
осядет.

Весной пророщенные клубни 
высаживают поверх засыпанных 
канавок и присыпают их слоем 
земли толщиной 10 – 12 см. Лет-
ний уход за картофелем, выращи-
ваемым по методу Квартально-
вой, несложен. Все необходимое 
клубням питание уже заложено в 
грунт, поэтому в задачи огород-
ника входит окучивание посадок, 
умеренный полив поля в засуш-
ливую погоду, удаление сорняков 
и своевременная обработка от 
вредителей.

Плюсы:
� значительно увеличивается 

урожайность картофеля.
Минусы:
� сложная подготовка участка 

с осени;
� требуется тщательный выбор 

посадочного материала. �
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Май – время активной посадки картофеля. И головной 
боли всех дачников – как сэкономить место на участке, 
грамотно организовать картофельные грядки на фоне 
остальных посадок и получить осенью большой урожай. 

9 способов посадки картофеля 


