
Понедельник, 1 апреля

ДНИ 
НЕДЕЛИ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ                                                           КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ

Темп. воздуха
Осадки Ветер 

м/c
Давление 
мм. рт. ст.

                      Солнце                                               Луна
НАРОДНЫЕ НАРОДНЫЕ 
ПРИМЕТЫПРИМЕТЫночью днем Восход Заход Долгота дня Восход Заход Фаза В зодиакальном 

созвездии

27.03 (среда) -2 0 перемен. Ю-З, 4 749 06.15 18.57 12.42 01.54 09.36 убывает Козерога 29 марта – САВВИН ДЕНЬ. Сани убирали, телегу 
доставали и ремонтировали ее к пахотным работам. 
День погожий – и весна будет такой же. Быстрые 
и высокие облака – к теплым, ясным дням.
31 марта – КИРИЛЛ-ДЕРИ ПОЛОЗ. Подтаявший 
и замерзший снег на дороге драл полозья. Снег 
рыхлый, шершавый сулит урожай обильный; 
гладкий – к недороду.
2 апреля – ФОТИНЬЯ. Ледяная шуга в реке уходит 
по течению с хорошей скоростью – осенью будет 
что убирать в закрома. День теплый да с птичьими 
свадьбами – ожидается и летнее тепло, без особого 
ненастья.

28.03 (четверг) -4 +1 ясно С-З, 3 755 06.12 18.59 12.47 02.55 10.20 убывает Козерога

29.03 (пятница) -2 +1 снег Ю-З, 2 749 06.10 19.01 12.51 03.45 11.13 убывает Козерога

30.03 (суббота) +2 +7 перемен. Ю-З, 4 749 06.07 19.03 12.56 04.25 12.12 убывает Водолея

31.03 (воскр.) +2 +7 ясно Ю-З, 4 747 06.04 19.05 13.01 04.57 13.17 убывает Водолея

01.04 (понед.) -4 +3 ясно З, 4 750 06.02 19.07 13.05 05.21 14.25 убывает Рыб

02.04 (вторник) -7 +3 перемен. С-З, 4 755 05.59 19.09 13.10 05.42 15.35 убывает Рыб

5.00 «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
«Новости»

9.25 «Сегодня 1 апреля. День 
начинается» (6+)

9.55 «Модный приговор» (6+)

10.55 «Жить здорово!» (16+)

12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
(16+)

15.15, 3.50 «Давай поженимся!» (16+)

16.00, 3.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.50 «На самом деле» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»

21.30 Т/с «ПОДКИДЫШ» (16+)

23.30 «Познер» (16+)

0.30 «Вечерний Ургант» (16+)

1.00 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» (16+)

6.30, 7.30, 18.00, 0.00 «6 
кадров» (16+)

6.50 «Удачная покупка» (16+)

7.00, 12.50, 2.25 «Понять. 
Простить» (16+)

7.55 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)

8.55 «Давай разведемся!» (16+)

9.55, 4.25 «Тест на отцовство» (16+)

11.00, 2.55 «Реальная мистика» (16+)

14.00 Т/с «ДВЕ ЖЕНЫ» (16+)

19.00 Т/с «В ПОЛДЕНЬ НА ПРИСТАНИ» 
(16+)

22.55 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР - 3» (16+)

0.30 Т/с «ПОДКИДЫШИ» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 0.00, 
3.20 «Известия»

5.20 Т/с «СПЕЦНАЗ ПО-
РУССКИ 2» (16+)

9.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(16+)

12.25, 13.25 Т/с «ДИКИЙ» (16+)

16.40 Т/с «ДИКИЙ-2» (16+)

19.00, 0.25 Т/с «СЛЕД» (16+)

1.10, 3.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

6.00 Мультфильм (0+)

9.20, 17.35 Т/с «СЛЕПАЯ» 
(12+)

11.00, 16.00 «Гадалка» (12+)

12.00 «Не ври мне» (12+)

15.00 «Мистические истории» (16+)

17.00 Т/с «ЧУДО» (12+)

19.10 Т/с «КОСТИ» (12+)

21.00 Т/с «ГОГОЛЬ» (16+)

22.10 Т/с «ГРИММ» (16+)

23.00 Х/ф «ГЛУБИНА» (16+)

1.15 Т/с «ПОМНИТЬ ВСЕ» (16+)

4.30 «Странные явления» (12+)

7.00, 5.10 «ТНТ. Best» 
(16+)

9.00, 23.00 «Дом 2» 
(16+)

10.15 «Дом-2. Остров любви» (16+)

11.30, 1.50 «Бородина против Бузовой» 
(16+)

12.30, 1.00 «Дом-2. Спаси свою любовь» 
(16+)

13.30 «Песни» (16+)

15.30 Т/с «ФИЗРУК» (16+)

17.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+)

19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ» 
(16+)

20.00 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» (16+)

21.00 «Где логика?» (16+)

22.00 Т/с «АДАПТАЦИЯ» (16+)

2.40 Т/с «ХОР» (16+)

3.25 «Открытый микрофон» (16+)

5.00, 9.25 «Утро России»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Вести-Ярославль.

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести-
Ярославль

11.45 «Судьба человека» (12+)

12.50, 18.50 «60 Минут» (12+)

14.45 «Кто против?» (12+)

17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 
(16+)

21.00 Т/с «НА КРАЮ» (16+)

23.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)

2.00 Т/с «МОРОЗОВА» (12+)

6.00 «Вся правда про...» (12+)

6.30 «Самые сильные» (12+)

7.00, 8.55, 10.50, 13.15, 15.20, 18.00 
Новости

7.05, 10.55, 15.25, 18.05, 1.05 «Все на 
Матч!» Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

9.00 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) - «Уэска» (0+)

11.25 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Рома» - «Наполи» (0+)

13.20 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Ливерпуль» - «Тоттенхэм» (0+)

16.00 Смешанные единоборства. 
Bellator. Саад Авад против 
Брэндона Гирца. Андрей 
Корешков против Майка 
Джаспера. Трансляция из США 
(16+)

18.40 «Никто не хотел уступать. СКА» 
(12+)

19.00 Хоккей. КХЛ. Финал конференции 
«Запад». СКА (Санкт-Петербург) - 
ЦСКА. Прямая трансляция

21.55 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Арсенал» - «Ньюкасл». Прямая 
трансляция

23.55 «Тотальный футбол»

1.35 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Кардифф Сити» - «Челси» (0+)

3.35 Баскетбол. Единая лига ВТБ. ЦСКА 
- УНИКС (Казань) (0+)

5.30 «Команда мечты» (12+)

5.00, 11.05, 21.05 
«Прав!Да?» (12+)

5.55, 12.05, 23.25 
«Большая страна» (12+)

6.25, 10.50, 22.25, 23.50 «Активная 
среда» (12+)

6.30 «ОТРажение недели» (12+)

7.15 «От прав к возможностям» (12+)

7.40, 22.35 Д/ф «Крошечная Голландия, 
огромная империя» (12+)

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» (12+)

9.00, 10.05, 16.05, 17.05 Т/с «ЛЕКТОР» 
(12+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 21.00 Новости

10.40 М/ф «Не скажу!» (0+)

12.30 Д/ф «Преступление в стиле 
модерн. Смерть провизора» (12+)

13.20, 18.00 «ОТРажение»

15.45 М/ф «Никита Кожемяка» (0+)

17.45 «Медосмотр» (12+)

22.00 «Вспомнить всё» (12+)

0.00 «ОТРажение» (12+)

4.05 «Фигура речи» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.50 
Новости культуры

6.35 «Пешком...». Москва современная

7.05, 20.05 «Правила жизни»

7.35 Т/с «СИТА И РАМА»

8.20, 1.20 «Грахты Амстердама. 
Золотой век Нидерландов»

8.35 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ»

10.15 «Наблюдатель»

11.10, 1.40 Х/ф «БАБУШКИ НАДВОЕ 
СКАЗАЛИ»

12.25, 18.45, 0.40 «Несвятая 
инквизиция»

13.10 «Линия жизни». Тереза Дурова

14.05, 20.45 Д/ф «Утраченный мир 
Древних Помпеев»

15.10 «На этой неделе... 100 лет назад»

15.40 «Агора»

16.45 Г.Бортников. «Эпизоды»

17.25 Д/ф «Город N2»

18.05 Концерт В.Крайнев. из 
произведений Ф.Шопена

19.45 «Главная роль»

20.30 «Спокойной ночи, малыши!»

21.35 «Сати. Нескучная классика...»

22.15 Т/с «ШЕРЛОК ХОЛМС»

0.10 Открытая книга. Михаил 
Тарковский. «Полет совы»

6.00 «Настроение»

8.05 Х/ф «СМЕРТЬ ПОД 
ПАРУСОМ» (0+)

10.50 «Городское собрание» (12+)

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 «События» 
(16+)

11.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» (12+)

13.40 «Мой герой» (12+)

14.50 «Город новостей»

15.05, 2.15 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» (12+)

17.00 «Естественный отбор» (12+)

17.50 Х/ф «НЕРАСКРЫТЫЙ ТАЛАНТ» 
(12+)

20.00 «Петровка, 38» (16+)

20.20 «Право голоса» (16+)

22.30 «1/2 президента» (16+)

23.05 «Знак качества» (16+)

0.00 «События. 25-й час» (16+)

0.35 «Прощание. Марис Лиепа» (16+)

1.25 Д/ф «Горбачёвы. История любви» 
(12+)

4.05 Т/с «ДЖУНА» (16+)

5.00, 4.45 «Территория 
заблуждений» (16+)

6.00 «Документальный 
проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)

9.00 «Военная тайна» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» (16+)

13.00, 23.25 «Загадки человечества» 
(16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15.00 «Как устроена Вселенная» (16+)

17.00 «Тайны Чапман» (16+)

18.00, 4.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

20.00 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ» (16+)

22.00 «Водить по-русски» (16+)

0.30 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ-2: 
ВОЗВРАЩЕНИЕ К КОПЯМ ЦАРЯ 
СОЛОМОНА» (16+)

2.10 Х/ф «ТУТСИ» (12+)

5.00 «Ярославль лайф» (0+)

5.05, 9.15, 18.35 Т/с «ТАКСИ» (16+)

6.05, 8.05 «Утренний фреш» (12+)

6.45 «Обозреватель» (16+)

7.15, 18.00 «Маша и медведь» (0+)

7.25 «Жизнь замечательных зверей» 

(0+)

7.45, 8.45, 19.30, 21.30 «Новости 

города» (16+)

10.15 Х/ф «ИСПАНСКАЯ АКТРИСА 

ДЛЯ РУССКОГО МИНИСТРА» 

(12+)

11.55 «Свидание со вкусом» (12+)

12.45 «Тайны, загадки, чудеса» (16+)

13.35 «Сад и огород» (6+)

14.00 Т/с «СВАТЬИ» (16+)

15.40 Х/ф «СКАНДАЛЬНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ В БРИКМИЛЛЕ» 

(12+)

18.30 «Новости города»

19.45 Т/с «ЗОЯ»

22.00 Т/с «ДИЛЛЕР» (16+)

23.50 Х/ф «ПРИНЦЕССА МОНАКО» 

(16+)

1.30 «Релакс» (0+)

6.00 «Ералаш» (0+)

6.40 М/ф «Астробой» 

(12+)

8.30 М/с «Том и Джерри» (0+)

9.00 «Уральские пельмени. Смехbook» 

(16+)

10.50 Х/ф «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 

ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ» (16+)

13.45 Х/ф «ЧУДО-ЖЕНЩИНА» (16+)

16.25 Х/ф «90-Е. ВЕСЕЛО И ГРОМКО» 

(16+)

21.00 Х/ф «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ» 

(16+)

22.00 Х/ф «ЛЁД» (12+)

0.20 «Кино в деталях» (18+)

1.20 Х/ф «УБРАТЬ ПЕРИСКОП» (0+)

3.05 Х/ф «ЛУЧШЕ НЕ БЫВАЕТ» 

(12+)

5.10 «6 кадров» (16+)

6.00 «Сегодня утром»

8.00, 13.00, 18.00, 21.15 

Новости дня

8.25 «Военная приемка» (6+)

9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с «ЗОЛОТОЙ 

КАПКАН» (16+)

10.00, 14.00 Военные новости

18.30 «Специальный репортаж» (12+)

18.50 Д/с «Охотники за нацистами». 

«Разведчик разведчику рознь» 

(16+)

19.40 «Скрытые угрозы» (12+)

20.25 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Рерих в поисках 

Шамбалы» (12+)

21.25 «Открытый эфир» (12+)

23.00 «Между тем» (12+)

23.30 Т/с «ЛАДОГА» (12+)

3.40 Х/ф «МЕРТВЫЙ СЕЗОН» 

(12+)

5.00, 2.30 Т/с «ПАСЕЧНИК» 
(16+)

6.00 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

8.10 «Мальцева»

9.00 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 Сегодня

10.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
(16+)

13.25 «Чрезвычайное происшествие»

14.00, 16.30 «Место встречи»

17.15 «ДНК» (16+)

18.15 «Основано на реальных 
событиях» (16+)

19.50 Т/с «ВОКАЛЬНО-КРИМИНАЛЬНЫЙ 
АНСАМБЛЬ» (16+)

23.00 «Изменить нельзя» (16+)

0.05 «Поздняков» (16+)

0.15 Т/с «НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫЩИКА 
ГУРОВА. ПРОДОЛЖЕНИЕ» (16+)

6.30, 8.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 0.00 
«День в событиях» (16+)

7.00, 7.40, 8.35 «Овсянка» 
(12+)

7.30, 9.00, 10.00, 11.00 «Новости» (16+)

9.10, 15.00 Мультфильм (0+)

9.40, 12.40, 15.35, 17.40, 1.40 «Отличный 
выбор» (16+)

10.10 Т/с «ЖИЗНЬ, КОТОРОЙ НЕ БЫЛО» 
(16+)

11.10 «Ярославские лица» (12+)

11.50 «Наша энергия» (12+)

12.20, 14.20, 18.50, 22.05, 0.35 
«Оперативное вещание» (16+)

12.30, 16.20, 18.00, 23.30 «В тему» (12+)

13.00, 20.30 «Научные сенсации» (12+)

14.30 «Надзор 76» (16+)

14.45, 18.15, 23.45 «Спецкор» (12+)

16.40 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ» 
(12+)

18.30, 23.15 «Другие новости» (16+)

19.30 «Наши дети» (12+)

22.15 Т/с «ИЗМЕНА» (16+)

0.45 «Твердыни мира» (12+)

6.00 Мультфильмы (0+)

7.30, 8.10, 20.30 «Дорожные 
войны» (16+)

7.50 «Удачная покупка» 
(16+)

12.00, 22.00 «Решала» (16+)

13.00 «Идеальный ужин» (16+)

15.00 «Утилизатор - 2» (12+)

15.30 Т/с «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)

19.30 «За гранью реального» (16+)

23.00 «+100500» (18+)

0.00 «Дорожные войны. Лучшее» 
(16+)

0.30 Т/с «БОМБИЛА» (16+)

3.10 Т/с «АМЕРИКАНЦЫ - 2» (18+)

4.00 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА - 2» (16+)

6.00, 10.10, 5.45 Т/с «ЖУКОВ» 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
Новости

12.30, 0.10 «Такому мама не научит» 
(12+)

13.15, 2.20 «Зал суда. Битва за деньги» 
(16+)

14.10, 0.40 «Дела семейные. Битва за 
будущее» (16+)

15.05, 1.30 «Дела семейные. Новые 
истории» (16+)

16.15, 19.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА - 2» (16+)

19.55 «Игра в кино» (12+)

20.40 Т/с «МАРЬИНА РОЩА» (16+)

5.20 «Культ//туризм» (16+)
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