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5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
«Новости»
9.55 «Модный приговор» (6+)

10.55 «Жить здорово!» (16+)
12.15, 2.00, 3.05 «Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
18.30, 1.00 «На самом деле» (16+)
19.40 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 Т/с «ПОЗДНИЙ

СРОК» (16+)
23.25 «Вечерний Ургант» (16+)
23.55 «Право

на справедливость» (16+)

5.00, 9.30, 4.45 «Тест на 
отцовство» (16+)
5.50 «Домашняя
кухня» (16+)

6.15 «6 кадров» (16+)
6.20 «Удачная покупка» (16+)
6.30 «Эффекты

Матроны» (16+)
7.25 «По делам

несовершеннолетних» (16+)
8.25 «Давай разведемся!» (16+)
11.30, 4.00 «Реальная мистика» (16+)
12.30, 2.40 «Понять.

Простить» (16+)
14.20, 2.15 «Порча» (16+)
14.50 Т/с «ХИРУРГИЯ.

ТЕРРИТОРИЯ ЛЮБВИ» (16+)
19.00 Т/с «КЛЯНУСЬ ЛЮБИТЬ

ТЕБЯ ВЕЧНО» (16+)
23.20 Т/с «ВОСТОК-ЗАПАД» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 0.00, 
3.20 «Известия»
5.25 Х/ф «ПОД 
ПРИКРЫТИЕМ» (16+)

9.25 Т/с «НОВАЯ ЖИЗНЬ
СЫЩИКА ГУРОВА» (16+)

13.25 Т/с «КАРПОВ» (16+)
19.00, 0.25 Т/с «СЛЕД» (16+)
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ

ПЯТЕРКА-2» (16+)
1.10 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)
3.25 Т/с «СТРАСТЬ-2» (16+)

5.05, 8.00, 17.05, 22.05 
«Прав!Да?» (12+)
6.00, 9.15 «Календарь» (12+)

6.40 «Имею право!» (12+)
7.00, 9.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 

17.00, 18.00, 20.00, 22.00, 1.00, 4.00 
Новости

7.15 Д/ф «Формулы жизни» (6+)
8.50, 4.55 «Большая страна» (12+)
9.55, 18.05 «Среда обитания» (12+)
10.05, 11.05, 23.00 Т/с «ТОЛЕДО» (16+)
11.30 Д/ф «Тайны разведки.

Красные аристократы» (12+)
12.05, 13.20, 19.00, 20.30

«ОТРажение»
15.15, 2.00 Т/с «В ЛЕСАХ

И НА ГОРАХ» (12+)
16.50 «Медосмотр» (12+)
18.15 «За дело!» (12+)
0.25 «Онколикбез» (12+)
1.15 «Культурный обмен».

Вадим Верник (12+)
3.30 «Большая наука» (12+)
4.15 «Моя история».

Марина Зудина (12+)

5.00, 9.25 «Утро России»
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 

11.25, 14.25, 17.00, 20.45
Вести-Ярославль

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.45 «Судьба человека» (12+)
12.50, 17.25 «60 минут» (12+)
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)
18.30 «Андрей Малахов.

Прямой эфир» (16+)
21.00 Т/с «КРЕПОСТНАЯ» (12+)
23.00 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+)
2.00 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕДАМ» (12+)
3.00 Т/с «СВАТЫ» (12+)

6.00 «Вся правда про...» (12+)
6.30 «Жестокий спорт» (16+)
7.00, 8.55, 10.50, 14.15, 15.40, 22.15 

Новости
7.05, 10.55, 15.45, 22.20, 0.40

«Все на Матч!»
9.00 «Тотальный футбол» (12+)
10.00, 17.10 «Катарские игры 2020» (12+)
10.20 «Биатлон. Дорога

на Чемпионат мира» (12+)
11.55 Профессиональный бокс. 

Сергей Воробьёв против Карена 
Чухаджяна. Бой за титул WBO 
International в полусреднем весе. 
Георгий Челохсаев
против Принца Дломо. (16+)

13.45 Спортивные итоги января (12+)
14.20, 5.10 «Курс Евро» (12+)
14.40 «Евро близко» (12+)
16.40 «Сильнее самого себя» (12+)
17.30 Футбол. Кубок Париматч 

Премьер-2020. «Ростов» (Россия) 
- «Партизан» (Сербия).
Прямая трансляция

19.55 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
ЦСКА (Россия) - «Анадолу Эфес» 
(Турция). Прямая трансляция

22.40 Футбол. Кубок Германии. 1/8 
финала. «Вердер» - «Боруссия» 
(Дортмунд). Прямая трансляция

1.10 Футбол. Кубок Либертадорес. 
«Универсидад де Чили» (Чили) 
- «Интернасьонал» (Бразилия). 
Прямая трансляция

3.10 Футбол. Чемпионат Франции. 
«Нант» - ПСЖ (0+)

5.30 «Первые леди» (12+)

5.00 «Территория 
заблуждений» (16+)
6.00, 15.00 «Документальный 
проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» (16+)
9.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная

программа 112» (16+)
13.00, 23.30 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные

истории» (16+)
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 2.20 «Самые шокирующие

гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «ЖИВАЯ СТАЛЬ» (16+)
22.30 «Водить по-русски» (16+)
0.30 Х/ф «ВУЛКАН» (16+)

5.05, 6.05, 8.05 «Утренний фреш» (12+)
5.45, 6.45, 7.45, 8.45, 19.30, 21.30 

«Новости города» (16+)
7.05, 9.05, 13.25, 17.50 «То,

что нужно» (12+)
7.15 М/с «Мультяхи» (0+)
9.15, 1.10 Х/ф «СВОИ ДЕТИ» (16+)
10.55 Х/ф «ДВОЕ И ОДНА» (12+)
12.30, 15.40 «Сделано в СССР» (16+)
13.35 «Жизнь старых вещей» (16+)
14.00 Т/с «БЕССМЕРТНИК» (16+)
17.00 «В мире звёзд» (12+)
18.00 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» (0+)
19.15 «На повестке дня» (16+)
19.50 Х/ф «ВРАГ №1» (16+)
22.00 Х/ф «БОБЁР» (16+)
23.30 Х/ф «НЕПРИКАСАЕМЫЕ» (16+)

6.00, 5.50 «Ералаш» (0+)
6.20 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» (0+)

6.35 М/с «Охотники на троллей» (6+)
7.00 Х/ф «ПЕКАРЬ И КРАСАВИЦА» (16+)
8.00, 19.00 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 

(16+)
9.05 «Уральские пельмени.

СмехBook» (16+)
9.10 Х/ф «СМОКИНГ» (12+)
11.10 Х/ф «УГНАТЬ ЗА 60 СЕКУНД» (16+)
13.35 Х/ф «РАЗЛОМ

САН-АНДРЕАС» (16+)
15.55 Т/с «ДЫЛДЫ» (16+)
20.00 Х/ф «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ» (16+)
22.00 Х/ф «МЕХАНИК» (16+)
23.55 Х/ф «ЛЮСИ» (18+)
1.35 Х/ф «ПАТРИОТ» (16+)
4.10 Х/ф «ФЛОТ МАК ХЕЙЛА» (16+)

6.00 «Сегодня утром» (12+)
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 18.30 «Специальный 

репортаж» (12+)
8.40 «Не факт!» (6+)
9.10, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с «ЛЕТУЧИЙ 

ОТРЯД» (16+)
10.00, 14.00 Военные новости
18.50 Д/с «872 дня Ленинграда».

«Управление катастрофой» (16+)
19.40 «Легенды армии».

Николай Антоненко (12+)
20.25 «Улика из прошлого» (16+)
21.30 «Открытый эфир» (12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 Д/ф «Покер-45. Черчилль, 

Рузвельт, Сталин» (12+)
1.35 Х/ф «В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ» (6+)
3.00 Х/ф «БЕСПОКОЙНОЕ

ХОЗЯЙСТВО» (0+)
4.20 Х/ф «ДОМ, В КОТОРОМ Я ЖИВУ» (6+)

6.00 Мультфильмы (0+)
9.20, 17.30 Т/с «СЛЕПАЯ» 
(16+)
11.00, 16.00 «Гадалка» (16+)
12.00 «Не ври мне» (12+)

15.00 «Мистические истории» (16+)
17.00 Т/с «ОЧЕВИДЦЫ» (16+)
18.30 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» (16+)
20.30 Т/с «КАСЛ» (12+)
23.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР.

ПРОБУЖДЕНИЕ» (16+)
1.00 Т/с «ПОМНИТЬ ВСЕ» (16+)

5.10, 3.40 Т/с «ДЕВЯТЫЙ 
ОТДЕЛ» (16+)
6.00, 7.05, 8.20 Т/с «МОСКВА. 

ТРИ ВОКЗАЛА» (16+)
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.55 Сегодня
10.20, 1.05 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» (16+)
13.20 «Чрезвычайное

происшествие» (16+)
14.00, 16.25 «Место встречи» (16+)
17.00, 0.05 «ДНК» (16+)
18.00, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» (16+)
23.00 «Основано

на реальных событиях» (16+)

6.30, 8.00, 14.00, 16.00, 
19.00, 21.30, 0.00, 12.00
«День в событиях» (16+)
7.00, 7.40, 8.30

«Овсянка» (12+)
7.30, 9.00, 10.00, 11.00 «Новости» (16+)
9.10, 15.00 Мультфильмы (0+)
9.40, 12.40, 15.40, 16.40, 18.00, 1.40 

«Отличный выбор» (16+)
10.10 Т/с «ОДЕССА-МАМА» (16+)
11.10 Т/с «БЕГЛЫЕ РОДСТВЕННИКИ» (16+)
11.45, 12.30, 23.45, 1.30 «В тему» (12+)
12.20, 14.20, 18.50, 22.05, 0.30 

«Оперативное вещание» (16+)
13.00 Т/с «ИЗМЕНЫ» (12+)
14.30, 18.20 «Будьте здоровы!» (16+)
16.20 «Нескучные лекции» (12+)
17.00 Т/с «ОСА» (16+)
19.30 Х/ф «ПУТЁВКА В ЖИЗНЬ» (16+)
22.15 Т/с «ЛОНДОНГРАД» (16+)
23.15 «Один день в городе» (12+)
0.40 Т/с «НЕПРИДУМАННАЯ ЖИЗНЬ» (16+)

6.00 Х/ф «ФРОНТ
БЕЗ ФЛАНГОВ» (12+)
9.20, 10.10 Х/ф «ФРОНТ
ЗА ЛИНИЕЙ ФРОНТА» (12+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45 Новости
13.15, 15.05 «Дела судебные» (16+)
16.15, 19.25 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2» (16+)
19.55 «Игра в кино» (12+)
21.15 «Всемирные игры разума» (0+)
21.55, 0.00 Т/с «ИГРА. РЕВАНШ» (12+)
1.00 «Семейные истории» (16+)
1.55 «Охотники за привидениями» (16+)
2.25 «Отпуск без путевки» (16+)
3.45 Концерт (16+)
4.55 «Моя-твоя еда» (16+)
5.25 «Здоровье» (16+)

6.35 «ТНТ. Best» (16+)
7.00 «ТНТ. Gold» (16+)
9.00, 12.30, 23.00 

«Дом 2» (16+)
11.30 «Бородина против Бузовой» (16+)
13.30 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» (16+)
15.00 Т/с «УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА» (16+)
17.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+)
19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ

С РУБЛЕВКИ» (16+)
20.00 Т/с «ГОД КУЛЬТУРЫ» (16+)
21.00 «Импровизация» (16+)
22.00 «Студия «Союз» (16+)
1.05 Х/ф «ПОВОРОТ НЕ ТУДА-5:

КРОВНОЕ РОДСТВО» (18+)
2.45 Х/ф «ПУСТОГОЛОВЫЕ» (16+)
4.10 «Открытый микрофон» (16+)

Вторник, 4 февраля

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
«Новости культуры»

6.35 «Пешком...». Москва
Ильфа и Петрова»

7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35, 14.05 Д/ф «Женщины-

воительницы. Викинги»
8.25 «Легенды мирового кино».

Любовь Орлова
8.55, 2.40 «Красивая планета».

«Италия. Сасси-ди-Матера»
9.10, 22.20 Т/с «РАСКОЛ» (16+)
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.30 «ХХ век». «Мелодии Бориса 

Мокроусова».
Ведущие Вера Васильева и 
Николай Рыбников. 1981 г.

12.20 «Дороги старых мастеров». 
«Магия стекла»

12.30, 18.40, 0.45 «Тем временем. 
Смыслы»

13.20 Д/ф «Дедукция крупным планом»
15.10 Новости. Подробно. Книги
15.25 «Эрмитаж»
15.55 «Белая студия»
16.40 Т/с «ЛЮДИ И ДЕЛЬФИНЫ»
18.00 К юбилею государственного 

квартета имени А.П. Бородина. 
Произведения Р. Шумана,
Ф. Шуберта. Михаил Плетнёв 
(фортепиано). Запись 1988 г.

19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Д/ф «Легендарный поход 

Ганнибала»
21.40 «Искусственный отбор»
23.10 «Солисты XXI века».

Алексей Неклюдов
0.00 Д/ф «Зебра»

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» (16+)
8.45 Х/ф «СМЕРТЬ

НА ВЗЛЕТЕ» (12+)
10.30 Д/ф «Игорь Старыгин.

Последняя дуэль» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00

«События» (16+)
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА

УБИЙСТВО» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+)
16.55 «Естественный отбор» (12+)
18.10 Х/ф «ТЕНЬ СТРЕКОЗЫ» (12+)
22.30, 4.20 «Осторожно,

мошенники!» (16+)
23.05, 3.35 Д/ф «Михаил Ульянов.

Вечный самосуд» (16+)
0.35, 5.40 «Петровка, 38» (16+)
0.55 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ-2» (12+)
2.45 «Прощание. Иосиф Кобзон» (16+)
4.55 «Знак качества» (16+)

6.00, 2.00 Т/с «БРАТ
ЗА БРАТА» (16+)
7.00, 3.30 Т/с «БРАТ
ЗА БРАТА - 2» (16+)

9.00, 21.30 «Остановите Витю!» (16+)
10.00 «Дорожные войны» (16+)
12.00, 19.10, 0.00 «+100500» (18+)
15.00 Х/ф «ВОЙНА

ПО ПРИНУЖДЕНИЮ» (16+)
17.15 Х/ф «АМЕРИКАНСКИЕ

ГОРКИ» (12+)
20.30, 22.00 «Решала» (16+)
23.00 «Опасные связи» (18+)
1.00 «Шутники» (16+)

ГОРОСКОП с 29 ЯНВАРЯ ПО 4 ФЕВРАЛЯ
 ОВЕН (21.III – 20.IV). На работе вы 
добьетесь многого, помогут покро-
вители. И в семье мир и благодать, 

домочадцы покладисты как никогда.

 ТЕЛЕЦ (21.IV – 21.V). Дома без кон-
фликтов не обойдетесь, а сейчас 
так важно исключить всякую сло-

весную агрессию и постараться не вступать 
в перепалки.

 БЛИЗНЕЦЫ (22.V – 21.VI). Омра-
чить ситуацию могут внезапные из-
менения на работе. Возможно, вы 

даже захотите уволиться. Старайтесь со-
хранять благоразумие.

 РАК (22.VI – 22.VII). Благоприятный 
период для знакомств, налаживания 
контактов личного и делового ха-

рактера. Но лучше не терять бдительность.

 ЛЕВ (23.VII – 23.VIII). Организатор-
ские способности помогут стать на 
новую ступень в карьере. Будьте 

осторожнее в финансовых делах и при ра-
боте с техникой.

 ДЕВА (24.VIII – 23.IX). Возможно, 
вам придется взаимодействовать с 
государственными службами. Не ис-

ключена поддержка руководителей.

 ВЕСЫ (24.IX – 23.X). Не пренебре-
гайте поддержкой друзей, они могут 
оказать вам помощь. Возможно 

укрепление романтических отношений, 
правда, велик риск споров.

 СКОРПИОН (24.X – 22.XI). Период 
благоприятен для духовных практик. 
Кто-то сможет увидеть даже проро-

ческие сны. Интуиция для вас сейчас очень 
важна.

 СТРЕЛЕЦ (23.XI – 21.XII). Если воз-
никнут проблемы, действуйте не-
стандартно. Но помните, чрезмерная 

активность может привести к травматизму.

 КОЗЕРОГ (22.XII – 20.I). Учитесь 
распределять время. Выгодные 
сделки – это прекрасно, но даже де-

ловые партнеры иногда расслабляются. 
Личная жизнь стабильна.

 ВОДОЛЕЙ (21.I – 18.II). В выход-
ные дни полезно поменять обста-
новку – новые впечатления в ком-

пании друзей ждут вас за городом.

 РЫБЫ (19.II – 20.III). Ваше песси-
мистическое настроение не соот-
ветствует вашим успехам. Попро-

буйте отвлечься, глядишь, и глаза 
заблестят, и улыбка появится.


