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OBEH (21.11 - 20.1V).
lMepuon 6naronpusaTeH
L7151 FINHHOW XXU3HW Y nna-
HMpoBaHus. OgHaKO B OenoBon
cdpepe ny4Le HU ¢ 4EM He TOpo-
MUTLCS.

TEJNEL, (21.1V -21.V).
YauBUTENbHO MHTEpec-
Has, NpPoayKTUBHasA nopa,
CBfi3aHHas ¢ a¢pheKTUBHON camo-
peanu3auuen U BOMJOLLEHMEM
HaMeYeHHbIX NNaHoB.

BJIN3HEUDbI (22.V -
21.VI). Ceityac MOXHO
HEMHOro paccnabuTbcs.
MoceaTuTe Bpems ceMbe, paboTa
MOXET NOLOXAATb, KaK, BNPOYEM,
1 BbITOBbIE 06SA32HHOCTY.

PAK (22.VI - 22.VII).
| Celtyac MHOrMM u3 Bac
ygactca u3baBuTbCs OT
OorpaHu4MBaloLLMX (HakTopoB U
HanpaBWTb COOLITUS B HYXHOE
pycno. Ho geictBoBath Haao pe-
LUMTENBHO.

JIEB (23.VII - 23.VIII).
BecnokonHbIn 0TPE3OK,
-) KOrla Bbl OKaXeTecb B

nneHy pasHoro poga orpa-
Hu4yeHunin. He naHukynte! Bce
CKOpO Hanagurcs.

OEBA (24.VIIl - 23.IX).
Bbl 6ygeTe oLLyLLaTh CBOO
3aBUCMMOCTb OT XXM3HEH-
HbIX 0GCTOATENBCTB U OKPYXarto-
mx nrogein. Ho nomHuTe — B Ba-
LLMX CHSIax BCE U3MEHUTD.

— ) BECbI (24.IX — 23.X).
HeobbI4aiHO MHTEPECHIN,
XOTSl U He caMblii NPOCTON
0Tpe30kK BpemeHn. bByget MHoro n
TpygHoCTER, 1 Npo6nem, 1 nosu-

TUBHbIX U3SMEHEHWI.

v) CKOPIMUOH (24.X -
22.XI). bepute nHnumaTu-
BY B CBOW PYKM U OeW-
CTBYWTE — 3B€3[bl BaM 61aroBo-
nsat! He cebinaitech Ha 3aHATOCTb,
cenyac Hafo ycrneeaTtb BCe.

@ CTPENEL (23.XI -
21.XI1). Mepuon 6ynet
HamnofHeH NPUATHON cye-
TOW He TOMbKO B TMYHOM XXM3HM, HO
M Ha paboTe. TaM TOXe MOryT
NPOU30NTN NO3UTUBHLIE NEpEME-

HbI.

Y} KOZ3EPOI (22.XIl -
& 20.1). Cnegute 3a cBOMM
3p0poBbeM. Ceyac xopo-

LUee BpeMs Ana NpodmnakTku, a

TaKXe Maccaxa v fpyrux paccna-
GNAOLLMX NpoLeayp.

BOAOJIEM (21.1 -
18.11). bnaronpuaTHble
nepcrnekTuBbl Habnoga-
tOTCS ¥ B TBOPHECTBE, M B Kapbepe,
W B XWU3HU IM4HOW. CMOTpUTE B
obal

)\

PbIBbI (19.11 — 20.111).
MacTepcTBO Besfe ycne-
BaTb, paboTas B yCOBUAX
MHOro3aja4HocTu, — 0HO 13 Ba-
LUMX JoCcTOMHCTB. Ero Hapgo npwu-
MEHWTb Ha 3ToW Hefene.

6:00 «Jo6poe yTpo.
I1 Cy660Ta» (0+)
9:00 «YMHULbI 1 YMHUKIAY (12+)
9:45 «Cnoso nactbipa» (0+)
10:00, 12:00 «HoBOCTU»
10:15 «MpoYior» (0+)
11:10 «Moexanu!» (12+)
12:15 T/c «MO0 3AKOHAM
BOEHHOIO BPEMEHU 2» (12+)
15:20 KoHuepT B Kpemse K 75-netuto
leHHaansa 3aBOMOKMHA.
«Urpan, rapmoHb!» (12+)
17:15 «Pycckuii BbI30B.
TYPHUP CUNbHERWNX DUrypPUCTOB.
BWTBa NOKONEHUN B YHUKANbHOM
COpEeBHOBAHUM 3a 3BAHME NyYLINX
Ha nbay» (0+)
21:00 «Bpems»
21:35 «Kny6 Becenbix n Haxoguusbix».
Bbicwas nura» (16+)
23:50 «Mopkact./1labé
«KonbLo Munopagosuua» (16+)
0:30 «[oakact./lab
«KN3Hb 3ameuaTenbHbIx» (16+)
1:10 «Mogkact./1lab
«Cobpanucb ¢ mbicnsamu» (16+)
1:50 «Moakact.Jlab
«pou3BonbHas nporpamma (16+)
2:30 «[opakact./lab
«Kocmuueckue ncropun» (16+)
3:10 «MopakacT./1a6
«Kort Wpénunrepa» (16+)

5:15 «[o genam Hecosep-
WeHHONeTHNX» (16+)
6:30 X/dp «<MAPYCSAI» (12+)

7:50 X/dp «MAPYCA.
TPYAHDBIE B3POC/IbIE» (12+)
9:55 «[aTb YKUHOBY» (16+)
10:10, 2:00 T/c «MO3AHNIA CPOK» (16+)
18:45 «Ckaxu, noapyra» (16+)
19:00 T/c «BETPEHDIi1» (16+)
22:35 T/c «CEMENHbINA MNOPTPET» (16+)

5:00 T/c «TAKASl PABOTA-2»
(16+)
8:05 T/c «®UMNH-2» (16+)
9:45 «CBeTCKasA XpoHuKa» (16+)
10:45 T/c «UYIXKON PAIOH-1» (16+)
19:55 T/c «CNEQ» (16+)
0:00 «N3BecTus» (16+)
1:05 «Mpokypopckas nposepka» (16+)

6:00 MynbTchunbmbl (0+)
8:00, 8:45 [1/c «lapanka» (16+)
8:30 «CeKpeTbl 300p0BbsA» (16+)
9:30 «BKycHo ¢ lancam» (16+)
10:00 X/ch «PY®YC. XPOHUKU BOJI-
LWEBHOI CTPAHbI» (6+)
11:45 X/dp «MAKC CTU1» (16+)
13:45 X/ «JANIbHUIN KOCMOC» (16+)
16:00 X/cp «CKAWNAIH» (16+)
18:00 X/cp «MYHKT HASHAYEHUA 2» (16+)
19:45 X/ «MYHKT HASHAYEHUA 3» (16+)
21:30 X/¢p «MYHKT HASHAYEHUS 4» (16+)
23:00 X/ch «DAKVNIBTET» (16+)
1:15 X/ «ANUTA TbMbl.
MEPBAS YXEPTBA» (18+)
2:45 «Jlaneko u ewe aanblue» (16+)
5:00 «OXOTHMKY 33 npusugeHuammn» (16+)
cTpaHa» (12+)

OTP
6:55, 17:00 [1/cb «B nouc-

Kax yTpaueHHoro nckyccrea» (16+)

7:20 «Yenosek u cyabba» (12+)

7:45 «MynbTpunbmbi» (0+)

9:00, 10:05 «OTPakeHne»

9:30, 15:05 «Kanengapb» (12+)

10:00, 11:45, 15:00, 19:00 HoBOCTUN

11:50 «Konneru» (12+)

12:30, 16:00 «CrneunanbHbii MPOEKT
OTP «KoHCTpyKTOpbI 6yayLiero».
«MogHbIi ramxeT» (12+)

12:45 «baspepka». CnekTak/b Teatpa
«Kpemnéscknin 6aner» (12+)

15:30 1/ch «Mpusi» (12+)

16:15 «CBeT 1 TeHu» (12+)

16:45 [/ «[Inanoru 6e3 rpuma» (12+)

17:25, 4:30 X/dp «YOKHYTDIE» (12+)

19:05 «OueHb nuuHoe» (12+)

19:45 «[lpeogoneHune».

«Angpen Tynones» (12+)

20:25 X/ «AEXA BIO» (16+)

22:15 1/ «KnHo anoxu nepemen» (12+)

23:15 X/dp «PACCKA3bI» (18+)

1:05 X/¢p «<MEPTBELL» (18+)

3:10 X/cb «APBEHTYP» (12+)

6:00, 14:05 «bonblasn

Cy660Ta, 18 mapTa

5:00 «YTpo Poccuu. Cy660Ta»
8:00 BecTn-fpocnassnb
8:20 CrieumnanbHblii penopTtax (12+)
8:30 AkTyanbHas Tema (12+)
8:35 «[lo cekpeTy Bcemy ceeTy» (0+)
9:00 «Dopmyna efbi» (12+)
9:25 «[1aTepo Ha ogHoro» (0+)
10:10 «CT0 K ofHOMYy» (0+)
11:00, 17:00, 20:00 Bectu
12:00 «[lokTop MscHMKOB» (12+)
12:45 T/c «BMEPEAU AEHb» (12+)
18:00 «[puBeT, Angpent» (12+)
21:00 X/ b «HE BY/Ib MOEI YXEHOW» (16+)
0:40 X/¢b «HA KAYENSAX CYAbBbI» (12+)
4:30 X/ «MYXK
CYACTINBOM YXEHLLMHbI» (12+)

6:00 bokc. Bare Knuckle FC.

MapTuH HryeH

npotus [laHnansa Crpayca (16+)
8:00, 8:35, 12:55, 22:25, 4:25 HoBOCTK
8:05, 13:00, 15:55, 19:00, 21:30

«Bce Ha MaTul» (12+)

8:40 J1bXXHble FTOHKWN.

YemnuoHar Poccum. CnpunT (0+)
10:10 «Marus 6onbLworo cnopra» (12+)
10:40 /1b>KHbIE FTOHKW. YeMmnunoHaTt

Poccuu. CnpuHT. @uHan (0+)
13:55 MuHu-cyt60n. YemnumoHat Poc-

cun. PARI-Cynepnura.

«TioMeHb» - «HoBas reHepauma»

(CoikTbiBKap) (0+)

16:25 OyT60N. XKypHan
Nnrn yemnumoHos (0+)

16:55 QyT60n. Melbet-Mepeas /lura.
KAMA3 (Ha6epexHblie YenHbl) -
«Py6uH» (KasaHb) (0+)

19:15 OyT60n. MUP Poccuiickas
Mpembep-/nra. «JTOKOMOTUB»
(Mocksa) - «KpacHonap» (0+)

22:30 CmellaHHble egnHobopcTBa. UFC.
JleoH 3aBapac
npotus Kamapy YcmaHa (16+)

2:55 Bonen6on. YemnuoHat Poccuu.
Pari Cynepnura. XXeHLWuHbl.
«3apeube-0auHLoBo» (Mo-
CKOBCKas 06nacTb) - «MpoTOH»
(Caparos) (0+)

4:30 «Bcé o rnasHom» (12+)

5:00 bokc. YemnuoHar mupa.
eHwmHbl (16+)

* MAPYCA» (12+)

8:00, 13:00, 18:00 HoBoOCTK
aHA (16+)

8:15 «Mopckoi 60i» (6+)

9:35, 0:40 X/ «KOMAHAWP CYACT/IN-
BOW «LLYKU» (12+)

11:45 «/lereHabl My3biki» (12+)

12:10 «J/lereHabl KUHO» (12+)

13:15 «Bpems repoes» (16+)

13:35 [1/c «BoiHa mupos» (16+)

14:20 «CCCP. 3Hak kauecTtsa» (12+)

15:10 «He hakri» (12+)

15:35 «[NaBHbIN feHb. Onepaums «ban-
Kan» n AmuTpnin Koznos» (16+)

16:25, 18:30 X/dp «C/MYILATb
B OTCEKAX» (12+)

20:00 X/ch «KPbIM» (16+)

21:40 «/lereHgapHble maTuu.
YemnuoHat Esponbl 2007.
Backet6on. MyxumnHbl. DuHan.
WcnaHus - Poccua» (12+)

2:20 X/ «NPABO HA BbICTPE/N» (12+)

6:10, 3:45 X/ «AJbIE

5:00, 3:45 «Camble WOKMpPYIO-
\J?# wme runotesbi» (16+)
‘- " 7:00 «C 60apbIM yTpom!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30 HosocTu (16+)
9:00 «MuHTpaHc» (16+)
10:00 «Camas nonesHas

nporpamma» (16+)
11:00, 13:00 «BoeHHas TanHa» (16+)
14:30 «CoB6e3» (16+)
15:30 [loKyMeHTarbHbliA crenpoekT (16+)
17:00 «3acekpeyeHHble cnnckuy» (16+)
18:00 X/¢p «YE/IOBEK-MYPABEI1» (16+)
20:10 X/ «JOKTOP CTPIH[DK» (16+)
22:30 X/dp «JINTA BbIAAIOLLINXCA
IDKEHT/IbMEHOB» (16+)
0:35 X/ «BUB/INOTEKAPD 2:
BO3BPALLEHUE
B KOMU LIAPS1 CO/TIOMOHA» (16+)
2:20 X/ «BUB/TMOTEKAPD 3: NPO-
KNATUE I/IVAOBOI?I YALLNY (16+)

Poccus [

6:30 <BMONENCKNI CIOXKET».
«CrechaH LiBenr. «Miepemusn»

7:05, 2:20 MynbTchUnbMbI

8:05 X/dp «TPU BCTPEYUN»

9:25 «MbI - rpamoTent»

10:10 X/ «NPEACEAATE/Tb»

12:50 «3pmMuUTaXK»

13:20 «YenoBeuecknin hakTop».
«[lom CO Lwykamu»

13:50 [1/c «3chhekT 6abouKmu»

14:20, 1:30 [1/ b «KaK KUBOTHbIE
pasroBapuBalT»

15:10 «Pacckasbl U3 PyCcCKOM MCTOPUN».
«Bnagumunp MegnHCKunin»

16:15 X/ b «OMNACHbDI BO3PACT»

17:40 [1/c «Kpbim. Mbic Mnaka»

18:10 X/ «3ABbITAI MENOANA
ANA ONEATDI»

20:20 [1/¢b «Pynonbt Hypees.
MATEXHbIN JEeMOH»

22:00 «Aropa»

23:00 «Kny6 LLlabonoska 37».
«AHcambnb MeTpa BocTokoBa
n rpynna POLE»

0:10 X/ch «MOJIOA0I KAPY30»

T B@ 5:10 X/cp «OKUNA-BbIA
NIOBOBb» (12+)
6:40 «MpaBocnaBHas
sHUMKnoneauns» (6+)
7:05 «CmelunTe MeHs cemepoy (16+)
8:00 X/ «TETS TAHS» (12+)
9:50 X/dp «AENO N2 306» (12+)
11:30, 14:30, 23:20 Co6biTuA (16+)
11:45, 4:35 «[eTpoBKa, 38» (16+)
11:55 X/¢h «VCHYBLUUIN NACCAXXUP» (12+)
13:30, 14:45 X/ «3AKATbI
1 PACCBETbI» (12+)
17:25 X/ «3ABbITbI AHTEN» (12+)
21:00 «Moctckpuntym» (16+)
22:05 «MpaBo 3HaTb!» (16+)
23:30 [1/ch «O6xanosaHunio
He noanexur. Jywery6bi» (12+)
0:10, 1:45 «[leBsHOCTble. Boaka» (16+)
0:55 «[leno npuHuMnar.
CneumnanbHbii penoptax (16+)
1:20 «XBaTut cnyxos!» (16+)
4:50 «10 camblXx... CTpaHHble nMeHa
3BE3/HbIX AETOK» (16+)
5:15 1/ «Bopuc MokpoycoB. OanHO-
Kas 6poauUT rapMoHb...» (12+)

6:00 «Epanaw» (0+)
7:00 MynbTcepuanbi (0+)
8:25, 10:00 Loy «Ypanb-
CKUX nenbmeHein» (16+)
9:00 «[pocTo KyxHA» (16+)
11:00 Loy «CynepHuHA3s» (16+)
14:05 X/¢p «BNAALIOT» (16+)
16:15 X/dp «BEJTOCHEXKA.
MECTb FTHOMOB» (12+)
18:20 X/dp «ANALANH» (6+)
21:00 X/cb «MPUHL, NEPCUMN.
MECKN BPEMEHW» (16+)
23:20 X/d¢p «<BOCEMb COTEH» (18+)
2:10 T/c «MONOAEIKA» (16+)
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5:00, 6:15 MynbTchnnbmbl (6+)
Mup | 6:00 «Bcé, Kak y ntonein» (6+)
\ 4 7:20X/d «A0EPO
MOXXA/TOBATb,
nnn NOCTOPOHHUM
BXO/[, BOCIMPELLEH» (0+)
8:40 «McTopuuecknin getektns» (12+)
9:05 «Cnaboe 38eHO» (12+)
10:00 «Moroga B Mupe» (0+)
10:10 X/ «CKA3KA
O NOTEPSIHHOM BPEMEHW» (0+)
11:35 T/c «YBNIACTBO HA TPONX» (12+)
15:30, 16:15, 18:45 T/c «MAPADOH
NS TPEX FPALMIAY (12+)
16:00, 18:30 HoBoCTMN
19:30 T/c «MOroOHA
3A TPEMS 3ANLIAMU (12+)
23:00 X/ «AAbl, UM BCEMUPHASA
WUCTOPUS OTPABJIEHUIN» (12+)
0:45 «Hawe KuHo.
WcTopus 6onbLoii no6su» (12+)
1:10 X/db «4YACTHASA XKN3Hb
METPA BUHOTPALLOBA» (12+)
2:35 X/dp «AHTOH UBAHOBMNY
CEPAUTCA» (0+)
‘{e CATBIE» (16+)
20:00 «+100500» (16+)

23:30 «ITonunk 2» (16+)
1:30 «Piok3ak» (16+)

6:00 «YTunmsatop» (16+)
9:20, 3:00 T/c «BOCbMUWAE-

5:00 «XXau meHs» (12+)
5:50 T/c «BKY-3HAIO»
(16+)
7:30 «CmoTp» (0+)
8:00, 10:00, 16:00 CerogHs
8:20 «[Moefem, noegum!» (0+)
9:20 «Egum goma» (0+)
10:20 «nasHas gopora» (16+)
11:00 «XKnBas ega» (12+)
12:00 «KBapTupHbIN Bonpoc» (0+)
13:00 «MofIHbIN VS HapOAHbIN» (12+)
14:20 «CBos urpa» (0+)
15:20 «Urpbl pasymos» (0+)
16:20 «Y[. PaccneposaHue» (16+)
17:00 «Cnencrsue senu...» (16+)
19:00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHme (16+)
20:20 «CrpaHa TanaHToBs» (12+)
23:00 «Tbl He noBepuiub!» (16+)
0:00 «MexgyHapoaHas nunopama» (18+)
0:55 «KBapTupHuk HTB

y Maprynuca» (16+)
2:05 «[lauHblii oTBET» (0+)
2:55 T/c «IMYHOCTb

HE YCTAHOB/IEHA» (16+)
4:35 «Mx HpaBbI» (0+)

rOPOACKOU e
MENCKAHAN b

5:00, 6:00 «/ltoan
3emnu Apocnasckomn» (12+)
5:30, 6:30, 7:30, 8:30 «HoBOCTMK
ropofa» (16+)
5:50 «Xpambl Apocnasna» (12+)
7:00 «MynbTaxu» (0+)
7:50, 8:55 «T0, UTO HYXHO» (12+)
8:00, 15:05 «MeCTHO-UHTepecHo» (12+)
9:05 «/lokTop W...» (16+)
9:30 «/lereHabl Kpbima» (12+)
10:00 «OCTOPOXHO, MOLIEHHUKM (16+)
11:25 T/c «MHANIACKOE NETO» (16+)
15:30 X/d) «CINACTU HENb34
OCTABUTb» (6+)
16:30 «B mupe cka3ok
Y NpUKNoYeHnin» (6+)
18:00 «Koponu anu3oga» (12+)
18:45 X/dp «HACTS» (12+)
20:15 T/c «MAMA JTIOBA» (12+)
23:55 X/ch «VTPO» (16+)
1:15 X/cp «PAFUH» (12+)
3:00 «fpocnasnb nand» (0+)

r:','a'»'ﬂ"‘"‘ 8:00,9:20,11:10, 14:30, 1:00
” «OTNNUHbIN BbIGOPY» (16+)
8:30 «HosocCTW.
ExxoBocTu» (6+)
8:45 MynbThunbmbl (0+)
9:40 «TeppuTtopua»:
NlaHnnoBCKMn MP» (16+)
10:00 «B Temy» (12+)
10:15 «J/1nuHble hUHAHCHI» (12+)
10:30 «/leTckas yTpeHHAs nouTa» (6+)
11:30 «Marus Bkyca. YyBawus. Yxa um-
nepaTrpuupbl...n He Tonbko (12+)
12:00 1/ «Kpbimckas nereHaa» (12+)
13:00 1/cb «Kpbim. KamHu n nenen» (12+)
14:00, 20:00 «3KCnepTHbIA B3rmMAn» (16+)
15:00 T/c «ICTUHA B BUHE» (16+)
19:00 «/torn Hegenun»
20:30 X/cb «ABA IHS, OAHA HOUb» (16+)
22:30 «Marus Bkyca. Benukun Hosro-
poa. O6en c [loctoeBckum» (12+)
23:00 T/c «<AKBATOPUSI» (16+)

‘ 6:40 «OgHaxabl
CEIECW B Poccnun» (16+)

9:00 «BbioTn 6aTTN» (16+)

9:30 «OaHaxabl B Poccnmn» (16+)

13:00 T/c «MATPUOT» (16+)

21:00 «KoHdpeTka» (16+)

23:00 «XKeHckui Crengan» (18+)

0:00 «Takoe KuHo!» (16+)

0:35X/dp «CUPOTCKWI BPYK/TUH» (18+)

2:55 «Mmnposusauma» (16+)

4:30 «Comedy Batn» (16+)

Ocobbie YCAOBHA
H3rOTOBAEHHA NAMATHHKOE

AAA POACTEE HHUKOE,

e o COVID 19* -
* NOAPOGHOCTH MO TenechoHy, Ao 31.03.2023 .
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