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[NOCMOTPUM

5.00, 9.15 «[Jo6poe yTpo»
9.00,12.00, 15.00, 18.00, 3.00

HOBOCTH
«HosocTn»

9.50,1.30 «MopaHbIi

npUroBop»

10.55 «XKutb 3g0poBo!» (16+)

12.15,17.00, 0.30 «Bpems nokaxet» (16+)

15.15, 3.30 «[laBaii noxeHumcs!» (16+)

16.00, 2.35, 3.00 «My>ckoe / XKeHckoe»
(16+4)

18.25 «Bupenn Bugeo?» (16+)

19.00 «Ha camom gene» (16+)

20.00 «[TycTb rosopat» (16+)

21.00 «Bpems»

21.30 T/c «J1H0bOBb M0 NPUKA3Y> (16+)

23.35 T/c «<KPACHbIE BPACJIETbI» (12+)

4.20 «<KOHTpOSIbHAA 3aKynkKa»

D 6.00 «[xerimu y cebs joma»

(16+)

7.30 «[1o penam HeCOBEPLUEHHONETHNX»
(16+)

9.30 «[laBai passegemcsal» (16+)

10.30 «TecT Ha 0TLOBCTBO» (16+)

11.30 «[pectynnexus ctpactu» (16+)

12.30,1.25 «[ToHATb. [pocTuThb» (16+)

14.10 X/cb «JDKECBUAETENIbHULIA» (16+)

19.00 X/dh «<MOS HOBAS XKU3Hb>» (16+)

22.40, 0.30, 3.05 T/c <TNMYXAPb.
BO3BPALLEHWE» (16+)

g 5.25, 0.30 T/c «ObPYYAJIbHOE

KOJbLIO» (16+)
9.25 X/th «OOULIEPbI» (16+)

13.25 T/c «OMNEPA~ (16+)
18.50, 22.30 T/c «CNEN> (16+)
(12+)

E 11.00,16.00 «[apanka» (12+)

12.00 «He Bpu MHe» (12+)

15.00 «MucTtnyeckue uctopun. Havano»
(16+)

18.40 T/c «MOMHWUTb BCE» (16+)

20.30 T/c <MEHTAJINCT> (12+)

22.00 T/c «<BUKWNHT N> (16+)

23.45 X/db «MUK BAHTE> (12+)

1.45 T/c «ANIEMEHTAPHO» (16+)

515 [1/c «TaiHble 3HaKun» (12+)

5.35,6.30,18.00,23.40 <6
kagpos» (16+)

5.00,9.00,13.00, 22.00, 0.00
«3BecTns»

6.00 Mynbtchunbm (0+)
9.30, 17.35 T/c «CJIENAf»

=== §.00 «THT. Best» (16+)

y 9.00, 0.00 «[lom 2»

(16+)

10.15, 23.00 «[Jom-2. OcTpoB nto6BMK»
(164)

11.30 T/c «YNIULA» (1 6+)

12.30 «butBa akcTpaceHcos» (16+)

14.00 T/c «<MHTEPHbI» (16+)

20.00 T/c «AEPPYOHKW~ (16+)

21.00 «/imnpoBu3auuns. dunbm o
npoekTe» (16+)

22.00 T/c «ONMLLEACKWNI C PYBJIEBKU»
(16+)

1.05 «He cnatb!» (16+)

2.05 «mnposusauyms» (16+)

3.05 T/c «TOCNEAHWIA KOPABJb» (16+)

4.00 «[ge nornka?» (16+)
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5.00, 9.15 «YTpo Poccuu»

5.07,5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,

11.40,14.40,17.40, 20.45
Bectu-fipocnasns
9.00,11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectw
9.55 «0 camom rnasHom» (12+)
12.00 «Cynb6a Yenoseka» (12+)
13.00,19.00 «60 Munyt» (124)
15.00 T/c «<KOCATKA» (12+)

18.00 «AHapein Manaxos. Mpamon apup»

(16+)

21.00 T/c <MCKYLUEHUE» (12+)

0.00 T/c «NOBOPOTbI CYAbBbI» (12+)

1.55 T/c «BOJIb® MECCUHT: BUAEBLLMIA
CKBO3b BPEM#» (16+)

3.50 X/dp <CEMHAQLATb MFHOBEHMI
BECHbI» (12+)

6.30 «Bcs npasga npo...» (12+)

7.00, 8.55,12.30, 15.05, 17.35, 22.50
HosocTu

7.05,12.35,15.10, 23.00 «Bce Ha Matu!»

9.00 ®yT60n. Poccuiickas Npembep-nura

(0+)
11.00 «ToTanbHbI yT60>» (124)
12.00 «MecTo cunbi» (12+)
13.05,1.35 CmeLuaHHble eAUHO60PCTBA.
Bellator. ®énop EMenbAHEHKO

npoTue ®paHka Mupa. TpaHcnauns

13 CLLA (16+)

15.40 CmeluaHHble egnHo6opcTea. UFC.
Po6ept YutTakep npotus loans
Pomepo. PesaHL. TpaHcnauus
13 CLUA (16+)

17.40 «Bce Ha coyT60n!>»

18.40 ®yT160n. Jlura Esponbi.
«Mporpecc» (JTokcembypr)

- «Ypa» (Poccus). Mpamas
TpaHcnAumMs

20.40 ®OyT60n. JlUra 4eMNUoHOB.
«Cnaptak» (Poccus) — MAOK
(Mpeuus). Mpsmas TpaHcnAuna

22.25 UFC Top-10. NMpoTusocTosnHua (16+)

23.30 X/t <HACTOALLAA NETEHAA»
(16+)

3.35 [/ «3naran. Ha4ano» (16+)

5.30 «HenssecTHbI cnopT» (16+)

OT «Mpas!da?» (12+)

6.00,12.05, 23.50

«bonblas cTpaHa» (12+)

6.40, 0.30 «3a CTPO4KON aPXMBHOM...»
Mnaugapm Ha Bonre» (12+)

7.05,15.15 «3a geno!» (12+)

8.00 MynbTunANKauMOHHbIA PunbM

8.30,16.10 «KynbTypHbIiA 06MEH>.
3enbdupa Tperynosa (12+)

9.15,22.00 T/c «M3 XXU3HN KAMUTAHA
YEPHAEBA~ (12+)

10.50, 23.35 «BcnomHuTb BCE (12+)

11.05 «Mos uctopus». Hukonai ly6eHko
(12+)

11.30 «[ambyprckui cHéT» (12+)

12.00,13.00, 15.00 HosocTu

1410 1/ «[eno TémHoe. Mapwan
Axpomees. YmepeTb 3a PoaunHy»
(12+)

17.00,1.45 «OTPaxeHue» (12+)

0.55 [1/cp «[leno TémHoe. KT0 youn
OypesecTHNKa pesonloLun?» (12+)

5.05,13.15, 21.05

Poceys |

6.30 [/c «McTopum B hapcope»

7.05,18.00, 0.00 T/c «<BCE HAYAJIOCb B
XAPBUWHE»

7.55 «[ewkom...». KpbIM aHTUYHbIN

8.25 X/th «[NSAAN BECENEiAL

9.30, 20.55 «ToncTble»

10.00, 15.00, 19.30, 23.00 «HoBocTU
KYNbTypbI»

10.15 «TeaTpanbHblit apxus». «Teatp
EkaTepuHbl Bennkoii»

10.45, 21.25 X/h «CNEACTBUE BEQYT
3HATOKW»

12.20, 0.45 [1/c «ApXmBHble TalHbI»

12.45 X/ <MAKJINHTOK!»

13.50 «Xne6 n ronon»

14.30 [/c «CumoH LWHonb. OT 0 go 80»

15.10 «3pmuTax»

15.40,19.45 [1/¢ «OkeaHbl ConHeyHo
CUCTEMbI»

16.35,1.15 bepnuHckuii
(hbunapmMoHN4eCcKUn OpKecTp.
«J1eTHAS HOYb>» B Banba6toHe

17.30 «OTe4ecTBO U CyAbObI». Hab0KOBbI

18.45 «YepHble abipbl. benble naTHa»

20.40 «CnoKoHOM HOYMW, ManbiLn!»

23.20 [1/c «Bsayecnas Bc.MBaHoB. V1 bor
HOYYeT MeXJy CTPOK...»

215 [I/b «Bnagummp BopoBMKOBCKUIA.
YyBCTBUTENBHOCTN Aap»

TB@ oT60p» (12+)

6.00 «HacTtpoeHue»

8.15 «[okTop W..» (16+)

8.50 X/th «<CTPAX BbICOTbI»

10.35 [1/cp «AnaTtonuii NManaHos. Tak
X04ETCA NOXMTb» (12+)

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 Co6biTus

11.50 T/c <MHCMEKTOP JINHNW> (16+)

13.35, 4.20 «Moii repoii» (12+)

14.50 «[opopg HOBOCTEN»

15.05, 2.35 T/c «<OTEL| BPAYH» (16+)

17.45 X/th <YBUICTBO HA TPOUX> (12+)

20.00, 215 «[leTpoBka, 38» (16+)

20.20 «[Tpaso ronoca» (16+)

22.30 «OCTOPOXHO, MOLLEHHUKN!>» (16+)

23.05 «[powanue. Bnagumup
Bbicoukuit» (16+)

0.00 Co6bITns. 25-i 4ac

0.35 «Ygap Bnactbto. Myammap
Kappadm» (16+)

1.25 1/ «butea 3a lepmanunio» (12+)

5.10,16.55 «EcTecTBEeHHbIN

5.00, 4.20 «Tepputopus
D 3abnyxneHnn» (16+)
6.00,11.00,14.00
«[10KYMEHTanbHbIA NPOEKT»
(16+)
7.00 «C 60apbim yTpom!» (16+)
8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTu» (16+)
9.00 «BoeHHas TaitHa» (16+)
12.00,16.00, 19.00 «/IHchopmaLmoHHas
nporpamma 112» (16+)
13.00, 23.25 «3aragku 4enoBe4yecTBa»
(164)
17.00, 3.20 «TaiiHbl YanmaH» (16+)
18.00, 2.20 «Camble WwoKnpytowme
runotesbl» (16+)
20.00 X/cb «AEHb BbIBOPOB» (16+)
22.20 «Boauntb no-pyccku» (16+)
0.30 X/t «AEHb PAINO~ (16+)
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6.45, 7.45, 8.45 «HosocTu ropoga» (16+)

7.05, 8.05 «be3 o6maHa» (16+)

9.05,12.50 «To, 4TO HY>KHO» (12+)

9.30 «BkycHo 360» (12+)

1110, 14.40, 2.20 «Bce npocto!» (12+)

12.00, 22.00 «3emns 06eTOBaHHaA OT
Ctanuna» (16+)

13.00 T/c «JIYYLUKNE BPATU» (16+)

15.25 «[laya 360> (12+)

16.10 «LLlecToe 4yBCTBO» (12+)

1710 T/c «Y3HAW MEHS, ECTIN
CMOXELLb» (12+)

19.00 «KuHomctopuun» (16+)

19.30, 21.30 «HosocTu ropoga»

19.50 T/c «CTONbINMUH. HEBbIYHEHHBIE
YPOKW» (12+)

23.00 T/c «MNOKYLUEHUE> (16+)

6.00,5.35 «Epanaw» (0+)

6.35 M/c «KomaHaa

Typ60» (0+)

7.00 M/c «lWoy muctepa NMuéoau n
Lepmana» (0+)

7.25 M/c «Tpu koTta» (0+)

7.40 M/c «<Tom u Oxeppu» (0+)

8.30 M/c «Kyxna» (12+)

9.30, 23.50 «YpanbCcKue nefbMeHU.
Jlio6umoe» (16+)

9.45 X/dp <OJHOKNACCHULbI. HOBBbIIA
NoBOPOT» (16+)

1110 X/dp <HOM» (12+)

14.00 T/c «<BOPOHUHbI» (16+)

19.00 X/ch <HANPOJIOM> (16+)

21.00 X/th «<BOIHA MUPOB» (16+)

23.20 T/c <HOBbIil YENOBEK> (16+)

1.00 X/cb «<B AKTUBHOM NOUCKE» (18+)

3.05 T/c <TEAMEPbI» (16+)

4.05 T/c <KPbILUA MUPA» (16+)

5.05 «6 kagpoB» (16+)

I e ™~
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5.50 «My3bika Ha GTC»
6.10 «JlereHabl apmum
* ¢ Anekcangpom Mapluanom».
Muxaun lpetunnos (12+)
7.00 «Jlerenfbl apmun
¢ Anekcangpom MapLianom».
Bnagummp MuxankuH (12+)

7.50 «[locnegHuit geHb». Jlloamnna
[ypueHko (12+)

8.40, 9.15 «[TocnefHui fieHb». BaneHTuHa
Ceposa (12+)

9.00,13.00,18.00, 23.00 HoBoCTM fHs

9.45,10.05, 13.15, 14.05 T/c «X03AMKA
TAIATW> (16+)

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH

18.35 [1/c «Ctanuurpaga. Mo6ena,
U3MeHuBLIasa Mup». «PoxaeHune
«YpaHa» (12+)

19.20 [I/c «Ctanuurpag. Mobeaa,
U3MeHMBLLIAA MUp». «Mein3ax
nepes 6uTBON» (12+)

20.10 «He pakT!» (6+)

20.40 «Ynuka u3 npowwnoro». «CmMepTb
Wrops TanbkoBa» (16+)

21.25 «Ynuka n3 npowwnoro». Mapunut
MoHpo (16+)

2210 «Ynuka n3 npownoro». Hagexaa
Kpynckas (16+)

23.15 X/th <MICHE3HOBEHUE> (6+)

1.05 X/cb «<[ABA AONTUX TYAKA B
TYMAHE> (6+)

2.40 X/dh «<3EPKAJIO ANA FEPOS» (12+)

5.20 [/ «Btopas mupoBas BOMHa.
Bosspatas umeHa» (12+)

4.50 «[logo3pesatoTcs BCE»

(16+)

5.20,6.05 «Cya npucsXHbIX»
(16+)

6.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»

6.30 «[lenosoe yTpo HTB» (12+)

8.30,10.25 T/c «BO3BPALLEHUNE
MYXTAPA» (16+)

13.25 «0630p. YpesBblyaiiHoe
nNpoOMUCLIECTBNE>

14.00, 16.25 T/c <MEHTOBCKWE BOWHbI-»
(16+)

17.20 «[JHK» (16+)

18.25,19.40 T/c «MOPCKUE 1bSIBOJIbl»
(16+)

22.00 T/c «JIECHUK. CBOSA 3EMJIf» (16+)

0.10 T/c «<CBUAETENN» (16+)

2.00 «KsapTupHbIi Bonpoc» (0+)

3.05 T/c «[1BOE C NUCTONETAMMW> (16+)

rj,,ﬂ.;g.w“ 6.30, 8.00, 16.00, 19.00,
#° 21.30,0.00,12.00, 14.00
«[leHb B CO6bITMAX» (16+)
7.00, 7.40 MynsTdpunbm (0+)
7.30,9.00,11.00 «HoBocTu» (16+)

8.35,12.20, 14.20, 18.50, 22.05, 0.30
«0OnepaTuBHoe BeLlaHme» (16+)

8.45 «B temy» (12+)

9.10,12.40,16.10,17.40,1.40 «OTAn4HbINA
BbIGOpP» (16+)

9.30 «Tenepne6atbl. Boibopbl aenyTaTos
Sipocnasckoii o6nacTHoii gymbl VII
co3blBa» (12+)

10.45,12.30 «Cneupen» (12+)

11.10, 16.30 T/c «BO3BPALIEHUE
MYXTAPA» (12+)

13.00, 0.40 «EBreHnii MeHbLLOB.
OcnenutenbHblit Mur>» (16+)
14.30,18.00 «CnewumnanbHbIn penoprax»

(12+)

14.45 «Hap3op 76> (16+)

15.00 «Hawn getn» (12+)

18.15 «Ouykapuku ¢ 60M1bLUOI AOpOrn»
(6+)

18.30, 20.30,1.30 «[Jpyrue HoBoCTU»
(16+)

19.30 T/c «MNIAXK> (12+)

20.45 T/c «OPHOHOB» (12+)

22.15 X/ch «[I0CTOPOHHUI» (16+)

6.00,18.00, 3.35 «YnéTHoe
qe BUaeo» (16+)
9.00,19.00, 23.35

«[l0pOXHble BOMHbI» (16+)
11.00, 18.30 «YTunusarop» (12+)
12.00 «YTunusarop — 4» (16+)
13.00 T/c «<4YMA» (16+)
21.35 «Pewana» (16+)
0.00 T/c «24» (16+)
1.50 T/c <AMEPVKAHLIbI - 2» (18+)
4.00 T/c «3AKOH N NOPA10K>

(16+)
6.00,5.15 T/c «OCA» (16+)
‘,““, 1.35, 8.05,10.05,13.15 T/c
«ATEHT HALIUOHAJIbHOW
BE3ONACHOCTHU 2» (16+)
8.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00
HogocTu
14.00, 3.20 «[lena cemeliHble. buTea 3a
6ypywee» (16+)
15.00, 4.15 «[lena cemeiiHble. HoBble
ncropun» (16+)
16.15, 2.25 «Mrpa B knHo» (12+)
1710 T/c «<BO3BPALLEHNE MYXTAPA - 2»
(16+)
19.20 T/c «ATEHT» (16+)
22.55,0.10 X/cb «AEHb 3ABUCUMOCTU»
(16+)
0.45 X/th «BEJIbIA KNbIK» (0+)
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3| OBEH (2111l - 20.IV). MpekpacHas PAK (22.V1 = 22.VIl). Bo3MOHO, y BaC BECI (24.X - 23.X). Baronpustho () KOIEPOT (2. - 20.).B G
tﬁ‘* Hepens ana peanvsaummn HOBbIX MAEN, 2 MOMPOCST B AOAI HEHALEXHbIE MIOAY. nposeaeHne neperoBopos. Ey,D,bTe oT- ‘J&, LLee BpeMsa npuaeTca paccynTbiBaTb
\ ( HO >XenaHue |'|p|/||2‘|'y| K Uenn OO/MKHO OTKazaTtb UM 6y'qe-|- CIOXHO, HO Heob6- KPbITbl HOBOMY OrMbITY. B Cy660Ty Ha- \& /) TOJIbKO Ha cebq. By,cu:Te roToBbI K

BeauTE NOPAOOK B AOME U BblbpocuTe
TO, YTO BbI3biBaeT y BaC HeratnBHbl€ BOCIMO-
MUWHaHWUA.

Y |CKOPITMOH (24.X -22.XI). CHu3bTe I
| Temn pa6oThbl. VIHa4ve y Bac NpocTo He j" V)
o [l
XBaTUT CUJI, Beflb MOKOM yXe AaBHO ~———
BaM TOJIbKO CHUTCS. Hallle 6biBanTe Ha
CBEXeM Bo3gyxe.

2 /\| CTPEJIELL (23.XI - 21.XI1). Oymavite
j| Tonbko B MO3UTVMBHOM Knioue — Bee,
YTO Bbl HA 3TOW Hepderne noxenaete, B
CKOpPOM BpemeHu Bonnotutcs. Cy660-

Ta — NpeKpacHoe Bpemsi AN Havasna oTnycka.

TOMY, 4YTO ApYy3bsM NnoHagobumTcs
BaLla NMoMolLLb.

(—£s \BOJIOJIEM (21.1 - 18.11). Bpemst ak-
TUBHbIX AencTBuiA. Bee, 4To BbI Nony-
ynTe Ha 3TON Hepene, 06A3aTefNlbHO
npuroguTcs B 6yayLuem. MNMposenante
LLeapOoCTb M ansTpynsm.

‘,ﬁ | PbIBbI (19.11 — 20.111). Oa4HbiMK pa-
{ Q

60TaMu B 3TOT Nepuoa ny4iue He 3a-

HUMaTbCHA: MOTYT BO3HUKHYTb Npobrne-
Mbl CO 300pOBbeM. Jlyylle OTOOXHUTE nofa
TensbiM NETHUM COSTHBILLIKOM.

xoaumo. Beab fieHbrv NOTOM OHM BaMm
BPS N BEPHYT.

6.\» JIEB (23.VII - 23.VIII). MNocTtapanTtecb
@ hepxaTb cBOe MHeHue npu cebe. He
= ~"%.) monyckaiTe ccop ¢ 6MM3KUMK Nofb-
MU: NOMUPUTBCSH U BOCCTAHOBMUTb
npexHee fosepue 6yaeT HeNpocCTo.

OEBA (24.VIll - 23.1X). geanbHoe
Bpemsi [iNsi Ha4yana HOBbIX MPOEKTOB.
He oTkasblBaiiTeCh, ecrnv Ha4anbCTBO
npennoXuT Bam YTO-TO HOBOE — NOJy-
4ymTe 3a 3TO XOPOLLYO NMPEMMUIO.

6bITb O4€Hb CUMbHbIM. VIHTynuus 6y-
aet ob6ocTpeHa.

TEJEWU (21.IV - 21.V). lNepwvopg xo-
&% powt pna coenok ¢ HeABUXMMOCTbIO.
B nnaHe 3popoBbsa 6epernte cnvHy n
cyctasebl. [NocTaparitecb ocBO60ANTL CEOSA OT
PU3NYECKNX Harpy3okK.

\BJIMSHELUBbI (22.V - 21.VI).Bce, ut0
BbIMNOJTHAETCSA UCKPEHHE M HanpaeneHo
\\J Ha co3vipaHve, 6yneT umeTs yenex. bra-
rOMPUSITHbI MOE3AKM U NyTEeLLECTBUS.

ta




