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Вторник, 21 марта
5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 
«Новости»
9:20 «АнтиФейк» (16+)

9:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 «Инфор-

мационный канал» (16+)
16:00 «Мужское/Женское» (16+)
21:00 «Время»
21:45 Т/с «РАНЕВСКАЯ» (16+)
22:45 «Большая игра» (16+)
23:45 «Подкаст.Лаб

«Легкие деньги» (16+)
0:25 «Подкаст.Лаб

«Креативные индустрии» (16+)
1:05 «Подкаст.Лаб

«Фаина Раневская» (16+)
1:45 «Подкаст.Лаб «Гори огнем» (16+)
2:20 «Подкаст.Лаб «Неформат» (16+)
3:05 «Подкаст.Лаб «Пусть не говорят, 

пусть читают» (16+)
3:45 «Подкаст.Лаб

«Все хотят летать» (16+)
4:20 «Подкаст.Лаб «АстроУмные» (16+)

6:30 «По делам несовершен-
нолетних» (16+)
7:50 «Давай разведёмся!» (16+)
8:50 «Тест на отцовство» (16+)
11:05 «Понять. Простить» 

(16+)
12:10, 4:20 «Порча» (16+)
12:40, 4:45 «Знахарка» (16+)
13:15 «Верну любимого» (16+)
13:50 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:20 Т/с «ЧУЖИЕ ДЕТИ» (16+)
19:00 Т/с «ВРЕМЯ ЖЕНИТЬСЯ» (16+)
23:15 Т/с «ПОЗДНИЙ СРОК» (16+)
2:50 Т/с «МАРУСЯ.

ТРУДНЫЕ ВЗРОСЛЫЕ» (12+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:30, 0:00 
«Известия» (16+)
5:25 Т/с «ОПЕРА» (16+)
6:50 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА» (16+)
8:25, 9:30 Х/ф «БЕЛАЯ СТРЕЛА» (16+)
8:55 «Знание-сила» (0+)
11:00 Х/ф «ТУРИСТ» (16+)
13:30, 18:00 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ» (12+)
19:25, 0:30 Т/с «СЛЕД» (16+)
22:15 Т/с «ФИЛИН-2» (16+)
3:10 «Прокурорская проверка» (16+)

6:00, 17:00 «Очень 
личное» (12+)
6:40, 15:10, 23:10 Т/с «МОЙ 

КАПИТАН» (12+)
7:30, 11:00 «Календарь» (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 13:00, 

14:00, 15:00, 19:00 Новости
8:05, 8:35, 9:05, 9:35 «ОТРажение-1»
10:10, 18:10 Т/с «ДВОЙНАЯ СПЛОШ-

НАЯ» (16+)
11:30 Х/ф «ВЕНОК СОНЕТОВ» (12+)
13:10, 14:05 «ОТРажение-2»
16:00, 0:05 Д/ф «Великое освоение Си-

бири. Кочевники во времени» (12+)
17:45 «Специальный проект ОТР

«Конструкторы будущего».
«Модный гаджет» (12+)

19:20 «ОТРажение-3»
21:00 Х/ф «РАСПИСАНИЕ

НА ПОСЛЕЗАВТРА» (12+)
22:30 «За дело!» «Поговорим» (12+)
1:00 «ОТРажение» (12+)
4:05 «Потомки». «Вернадский.

Эволюция разума» (12+)
4:35 «Большая страна» (12+)
5:30 Д/ф «Пешком в историю.

Вода и злато. Три века
фонтанам Петергофа» (0+)

5.00, 9.30 «Утро России»
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 

8.35, 9.00, 14.30, 21.05
Вести-Ярославль

9.34 Утро России. Ярославль
9:55 «О самом главном» (12+)
9:55 «О самом главном» (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 минут» (12+)
14:55 «Кто против?» (12+)
16:30 «Малахов» (16+)
21:20 Т/с «АКУШЕРКА.

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)
23:25 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» (12+)
2:05 Т/с «ДУЭТ ПО ПРАВУ» (12+)
3:55 Т/с «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА» (16+)

6:00, 13:45 «Спортивный век» (12+)
6:30 «Наши иностранцы» (12+)
7:00, 8:35, 12:20, 14:15, 22:30, 3:55 

Новости
7:05, 15:50, 21:45, 0:35

«Все на Матч!» (12+)
8:40, 1:05 Лыжные гонки. Аль-

фа-Банк Чемпионат России. 
Женщины. 10 км (0+)

10:20, 2:00 Лыжные гонки. Аль-
фа-Банк Чемпионат России. 
Мужчины. 15 км (0+)

12:00 Специальный репортаж (12+)
12:25 «Есть тема!» (16+)
14:20 «Ты в бане!» (12+)
14:50, 3:00 Еврофутбол. Обзор (0+)
16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. 1/2 финала
конференции (0+)

22:35 Бокс. Чемпионат мира.
Женщины (16+)

23:35 «Магия большого спорта» (12+)
0:05 «География спорта.

Благовещенск» (12+)
4:00 «Матч! Парад» (16+)
4:25 Классика бокса.

Сонни Листон
против Кассиуса Клэя.
Майк Тайсон
против Джеймса Дагласа (16+)

5:00, 18:00, 2:25 «Самые шо-
кирующие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 

23:00 Новости (16+)
9:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные 

истории» (16+)
15:00 «Засекреченные списки» (16+)
17:00, 3:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ЧЕРНАЯ ПАНТЕРА» (16+)
22:30 «Водить по-русски» (16+)
23:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
0:30 Х/ф «КРОКОДИЛ

ДАНДИ 2» (12+)

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00, 19:30, 
23:30 «Новости культуры»

6:35 «Пешком...». «Москва дачная»
7:05 «Легенды мирового кино». 

«Петр Алейников»
7:35, 18:35, 1:10 Д/ф «Тайны мозга»
8:30 «Жизнь и судьба»
8:50, 17:25 Д/с «Забытое ремесло»
9:05, 16:35 Х/ф «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ»
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 23:50 Д/ф «Хроники

Святослава Рихтера»
12:30, 22:15 «Восход

Османской империи»
13:15 «Школа будущего».

«Мир без учителя?»
13:45 «Игра в бисер».

«Генрик Ибсен. «Пер Гюнт»
14:30 «Атланты». «В поисках истины»
15:05 «Новости». «Подробно. Книги»
15:20 «Передвижники».

«Василий Поленов»
15:50 «Сати». «Нескучная классика...»
17:40, 2:05 «Шедевры музыки

XVIII - XIX столетий».
«Произведения Дж. Россини
и В.А. Моцарта»

19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 «Искусственный отбор»
21:30 «Белая студия»
23:00 Д/с «Запечатленное время»

6:00 «Настроение» (16+)
8:00 «Доктор И...» (16+)
8:30 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕР-

СИЯ. ДЕДУШКИНА ВНУЧКА» (12+)
10:40, 4:40 Д/ф «Ширвиндт и Держа-

вин. Короли и капуста» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 3:15 Т/с «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА» (12+)
13:40, 5:20 «Мой герой.

Сергей Урсуляк» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:10 Т/с «СВОИ» (16+)
16:55 «Девяностые.

Залётные «Звёзды» (16+)
18:10, 0:30 «Петровка, 38» (16+)
18:25 Х/ф «ТАНЦЫ НА УГЛЯХ» (12+)
22:40 «Закон и порядок» (16+)
23:10 Д/ф «Страшно красивый» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:45 «Прощание.

Валерий Золотухин» (16+)
1:25 «Хроники московского быта. 

Нищие вдовы» (16+)
2:05 Д/ф «Приказ» (16+)
2:45 «Осторожно, мошенники!» (16+)

6:00 «Идеальный
ужин» (16+)
6:30 «Улетное видео» 
(16+)

8:00 «Утилизатор» (16+)
10:30, 20:00 «Решала» (16+)
14:30 «+100500» (16+)
18:00 «КВН ярЧЕ» (16+)
22:00 «Заступницы» (16+)
0:00 «Опасные связи» (18+)
2:40 «Вне закона.

Преступление
и наказание» (16+)

5:05, 6:00, 4:00 «Местно-интересно» 
(12+)

5:30, 6:30, 7:30, 8:30, 19:30, 21:30, 1:20, 
2:30, 3:30, 4:30 «Новости города» 
(16+)

5:50, 7:50, 19:20, 1:50, 2:50
«На повестке дня» (12+)

6:20, 7:20, 8:55, 12:50, 16:10, 19:00, 2:10, 
4:20 «То, что нужно» (12+)

7:00 «Мультяхи» (0+)
8:00 «Легенды Крыма» (12+)
9:05 Т/с «ЧУЖАЯ КРОВЬ» (12+)
10:45, 18:20 «СССР. Знак качества» (12+)
11:30 «Юрий Григорович.

Великий деспот» (12+)
12:20 «Осторожно, мошенники!» (16+)
13:00 Т/с «ПРИНЦ СИБИРИ» (12+)
16:25 Х/ф «ЖИВИ СВОЕЙ ЖИЗНЬЮ» (16+)
19:10 «Храмы Ярославля» (12+)
19:50 Т/с «ЧУЖАЯ КРОВЬ» (16+)
22:00 Х/ф «ОДАРЁННАЯ» (16+)
23:45 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ШАНС

ХАРВИ» (16+)
2:00 «Дорожный патруль» (12+)
2:25, 3:00 «Ярославль. Лайф» (0+)

6:00, 5:50 «Ералаш» (0+)
7:00 М/с «Лунтик» (0+)
7:30, 18:30 Т/с «МОЯ 

МАМА - ШПИОН» (16+)
8:25 «Уральские пельмени.

Смехbооk» (16+)
9:15 Х/ф «ПОДАРОК

С ХАРАКТЕРОМ» (0+)
11:05 Т/с «КУХНЯ» (16+)
15:20 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» (12+)
20:00 Шоу «Большой побег» (16+)
21:00 Х/ф «ЗАЧИНЩИКИ» (16+)
22:55 Х/ф «НА ГРАНИ» (16+)
0:55 Х/ф «ВОСЕМЬ СОТЕН» (18+)
3:20 Т/с «МОЛОДЁЖКА» (16+)

5:10, 13:20, 15:05, 3:35 Т/с 
«РАЗВЕДЧИЦЫ» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 18:00, 20:30 

Новости дня (16+)
9:20, 1:05 Т/с «РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ-

ЦИЕЙ. НАПАДЕНИЕ» (12+)
11:20, 21:15 «Открытый эфир» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:20 Специальный репортаж (16+)
18:55 Д/с «Подпольщики.

В логове зверя» (16+)
19:40 «Улика из прошлого» (16+)
22:55 «Между тем» (12+)
23:25 Х/ф «ШОФЕР ПОНЕВОЛЕ» (12+)
2:20 Х/ф «ПО ДАННЫМ

УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА...» (12+)

7:00 «Однажды
в России» (16+)
8:30 «Бьюти

баттл» (16+)
9:00 «Конфетка» (16+)
11:00 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
16:00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ

С РУБЛЕВКИ» (16+)
20:00 Т/с «КАФЕ «КУБА» (16+)
21:00 Т/с «ПРЕДПОСЛЕДНЯЯ

ИНСТАНЦИЯ 2» (12+)
22:15 «Женский Стендап.

Дайджесты 2022» (16+)
23:20 «Женский Стендап» (18+)
0:20 Х/ф «СТЕНДАП

ПОД ПРИКРЫТИЕМ» (16+)
2:10 «Импровизация. Команды» (16+)
3:45 «Comedy Баттл» (16+)
5:20 «Открытый микрофон» (16+)

4:55 Т/с «МОСКВА.
ТРИ ВОКЗАЛА» (16+)
6:30 «Утро.

Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
8:25, 10:35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

ДАЛЬНИЕ РУБЕЖИ» (16+)
13:25 «Чрезвычайное

происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ХОЗЯИН» (16+)
22:15, 0:00 Т/с «НЕВСКИЙ.

ТЕНЬ АРХИТЕКТОРА» (16+)
0:45 Т/с «ИГРА. РЕВАНШ» (16+)

6:30, 8:00, 12:00, 14:00, 
16:00, 18:30, 22:00, 0:30 
«День в событиях» (16+)
7:00 «Овсянка» (12+)

7:30, 9:00, 10:00, 11:00 «Новости» (16+)
7:40, 9:15, 14:30, 18:10 «В тему» (12+)
8:30, 15:45 «Овсянка для семьи» (12+)
9:30, 10:30, 15:15, 16:30, 17:50, 1:30 

«Отличный выбор» (16+)
10:15 «Личные финансы» (12+)
11:10, 13:00 Т/с «НАСЛЕДНИКИ» (12+)
12:30 «Детская утренняя почта» (6+)
14:45 Мультфильмы (0+)
17:00 «Больше, чем любовь» (12+)
19:00 «Хоккейный вечер» (6+)
19:25 «Хоккей. КХЛ.

1/2 финала конференций
«Запад» с участием
ХК «Локомотив» (Ярославль) (6+)

22:30 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» (16+)
1:00 «Дело N» (12+)

5:00, 4:30 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИ-
ВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕН-
ЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В 
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» (12+)

6:20 Т/с «ЛЮБОВЬ ПО ПРИКАЗУ» (12+)
10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Новости
10:10, 20:35 «Игра в кино» (12+)
13:15, 16:15, 1:00 «Дела судебные» 

(16+)
16:45 «Мировое соглашение» (16+)
18:50 «Назад в будущее» (16+)
19:40 «Слабое звено» (12+)
21:55 Т/с «ДИКИЙ» (16+)
0:35 «Наше кино.

История большой любви» (12+)
2:50 Х/ф «СЕЛЬСКАЯ

УЧИТЕЛЬНИЦА» (0+)

6:00, 9:15 «Утренние 
гадания» (16+)
6:15, 5:45 Мультфильмы 
(0+)

9:30, 16:50, 19:30 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+)
11:15 «Знаки судьбы» (16+)
12:20 «Мистические истории» (16+)
13:30 Д/с «Гадалка» (16+)
18:30 Т/с «ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ» (16+)
20:30 Т/с «ЧТО И ТРЕБОВАЛОСЬ

ДОКАЗАТЬ» (16+)
22:45 Х/ф «ПУНКТ

НАЗНАЧЕНИЯ 3» (16+)
0:30 Т/с «ДОКТОР ХЭРРОУ» (16+)
2:15 «Дневник экстрасенса» (16+)
4:45 Д/с «Охотники за привидения-

ми. Книжная нить» (16+)
5:15 Д/с «Охотники за привидениями. 

Оборотень. Звенигород» (16+)

Мы чемпионы в фигурном 
катании и хоккее потому, что 
этот лед повсюду. Пока до шко-
лы доберешься – считай, уже 
тренировку отпахал.

Объясните, почему кера-
мический унитаз дешевле 
керамического зуба.

               

Ч А Й Н В О Р Д
1. «Акула» больших рек. 2. В древ-

негреческой мифологии – каждая  из 
девяти богинь, покровительница ис-
кусств и наук. 3. Река в Закавказье. 
4. Стихотворение М. Лермонтова. 5. 
Приток Волги в Ярославле. 6. Лицевая 
сторона монеты, медали. 7. Партия 
в теннисе. 8. Товарная упаковка. 9. 
Произведение античной культуры или 
его фрагмент. 10. «… в мешке». 11. 
Вид топлива. 12. Немецкий химик, ла-
уреат Нобелевской премии. 13. Река в 
Германии, приток Рейна. 14. Деление 
на круге морского компаса. 15. Смесь 
цемента с водой, песком и щебнем. 16. 
Повесть Н. Гоголя. 17. Неизменяемая 
часть речи. 18. Количество электри-
чества, содержащееся в данном теле. 

19. Долговременная огневая точка. 20. 
Устройство для вылавливания мин. 21. 
Часть плуга. 22. Контрабасист амери-
канского джаза. 23. Звено гусеничной 
цепи. 24. Деревянное  резное украше-
ние на крыше избы. 25. Исторический 
город в Двуречье. 26. Застывший 
остаток на поверхности расплавлен-
ного металла. 27. Вид спортивного 
соревнования с выбыванием проиграв-
шего. 28. Палач, заплечных дел мастер 
(по В. Далю). 29. Невод с уловом. 30. 
Старинное название рубина и сапфи-
ра. 31. Большой мягкий перевязочный 
сверток. 32. Расцветка в виде брызг на 
чем-нибудь. 33. Русская мера веса. 34. 
Сын Иакова от служанки Валлы, имя 
означает «змей». Ответы на чайнворд

1. Сом. 2. Муза. 3. Аракс. 4. «Сон». 5. Нора. 6. 
Аверс. 7. Сет. 8. Тара. 9. Антик. 10. Кот. 11. Торф. 
12. Фишер. 13. Рур. 14. Румб. 15. Бетон. 16. «Нос». 
17. Союз. 18. Заряд. 19. ДОТ. 20. Трал. 21. Лемех. 
22. Хит. 23. Трак. 24. Конек. 25. Киш. 26. Шлак. 
27. Кубок. 28. Кат. 29. Тоня. 30. Яхонт. 31. Тюк. 32. 
Крап. 33. Пуд. 34. Дан.


