
По не зависящим от редакции  причинам в сетке программы возможны изменения.

ПЯТНИЦА
6.30 День в событиях. 16+

7.00 Первая студия. 16+

8.00 День в событиях. 16+

8.30 Утро Ярославля. 16+

9.00 Новости. 16+

9.05 «ТРАССА». 16+

10.00 Новости. 16+

10.05 Мелодрама «НОЧНЫЕ 
ПОСЕТИТЕЛИ»
(Россия,2007). 12+

12.00 День в событиях. 16+

12.30 Отличный выбор. 16+

13.00 Д/ф «Золото.
власть над миром». 16+

14.00 Новости. 16+ 

14.05 «ТАКСИСТКА». 16+

16.00 Новости. 16+ 

16.05 Отличный выбор. 16+

16.25 Анимационный фильм
«Тимоти Твидл» (США, 2000). 0+

17.40 Отличный выбор. 16+

18.00 День в событиях. 16+

18.15 В тему. 16+

18.30 Мужская еда. 16+

19.00 День в событиях. 16+

19.30 Оперативное вещание. 16+

19.40 Комедия «СЕМЕЙКА ДЖОНСОВ»
(США, 2009). 16+

22.00 День в событиях. 16+

ЧЕТВЕРГ

6.30 День в событиях. 16+

7.00 Первая студия. 16+

8.00 День в событиях. 16+

8.30 Утро Ярославля. 16+

9.00 Новости. 16+

9.05 «ТРАССА». 16+

10.00 Новости. 16+

СУББОТА
8.00 Драма «ОСТАНОВИЛСЯ

ПОЕЗД» (СССР, 1982). 0+

9.40 Отличный выбор. 16+

10.00 День в событиях. 16+

10.30 Отличный выбор. 16+

11.00 Д/ф «Тайны
египетских пирамид». 16+

12.00 Комедийная мелодрама
«СЕМЕЙКА ДЖОНСОВ»
(США, 2009). 16+

14.00 Будьте здоровы. 16+

14.30 Триллер «БОЛЬШАЯ ИГРА»
(Великобритания/
Германия, 2014). 12+

16.30 Хоккейная неделя. 16+

16.40 Хоккей. КХЛ.
«Локомотив» (Ярославль) –
«Нефтехимик» (Нижнекамск). 16+

19.30 День в событиях. 16+

20.20 Хоккейная неделя. 16+

20.00 Комедия «ПЛАКАЛЬЩИК,
ИЛИ НОВОГОДНИЙ
ДЕТЕКТИВ» (Россия, 2004). 6+

22.00 Первый Ярославский концерт. 16+

23.00 Концерт
«Легенды ВИА 70-80-х». 16+

1.00 Отличный выбор. 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ
8.15 Мелодрама «ЗМЕЕЛОВ»

(СССР, 1987). 16+

9.40 Отличный выбор. 16+

10.00 День в событиях.
Итоги недели. 16+

11.00 Дорога к храму. 6+

11.30 Отличный выбор. 16+

12.00 Пора красных яблок. 0+

14.00 Концерт «Легенды
ВИА 70-80-х». 16+

16.00 Мелодрама «ЛЮБОВНИК
ДЛЯ ЛЮСИ» (Россия, 2013). 16+

18.00 Дорога к храму. 6+

18.30 Авиаторы. 16+

19.00 Комедия «ОДИНОКОЕ НЕБО»
(Россия, 2004). 12+

23.00 Драма Ларса фон Триера 
«МЕЛАНХОЛИЯ». 16+

1.00 Отличный выбор. 16+

10.05 «КРЕСТНЫЙ СЫН». 16+

12.00 День в событиях. 16+

12.30 Отличный выбор. 16+

13.00 Детективные истории. 16+

14.00 Новости. 16+

14.05 «ТАКСИСТКА». 16+

16.00 Новости. 16+ 

16.05 Отличный выбор. 16+

16.25 «ЗВЕЗДА ИМПЕРИИ». 16+

17.15 Мужская еда. 16+

17.40 Отличный выбор. 16+

18.00 День в событиях. 16+

18.30 Оперативное вещание. 16+

18.40 Хоккей. КХЛ. «Локомотив» 

(Ярославль) –

«Ак барс» (Казань). 16+

21.30 Раскрытие. 16+

22.00 День в событиях. 16+

22.30 Оперативное вещание. 16+

22.40 «ДОКТОР ЖИВАГО». 16+

23.30 Отличный выбор. 16+

0.00 День в событиях. 16+

0.30 Оперативное вещание. 16+

0.40 «ТРАССА». 16+

22.30 Оперативное вещание. 16+

22.40 «ДОКТОР ЖИВАГО». 16+

23.30 Отличный выбор. 16+

0.00 День в событиях. 16+

0.30 Оперативное вещание. 16+

0.40 «ТРАССА». 16+

1.30 Отличный выбор. 16+

ХОТИТЕ ВЕРЬТЕ

КакКак встречать год Огненного Петуха? встречать год Огненного Петуха? 
Что надеть

Для начала следует знать, что  

в 2017 году  управляющей стихи-

ей станет огонь, олицетворяю-

щий красный цвет, силу, мощь, 

энергию, движение, обновле-

ние и лидерство, которые в со-

четании с честолюбивым нравом 

самого представителя знака на-

полнят год большими перспек-

тивами и множеством жизне-

определяющих моментов.  Глав-

ный цвет года – красный. 

Огненный Петух очень хоро-

шо относится ко всем его оттен-

кам: рубиновому, карминовому, 

алому, багровому, малиновому, 

поэтому именно в этих цветах 

одежды и следует встречать Но-

вый год.  Кроме того, эти цвета 

будут уместны в новогоднем ин-

терьере. В любом случае следу-

ет воздержаться от земляных и 

болотных оттенков, также Пе-

туху не по нраву горчичный, те-

лесный, серый или бледно-голу-

бой цвет, желтовато-зеленые от-

тенки.

Что на стол поставить
Правильно составленное 

меню на Новый год-2017 – это 

залог успешного праздника. 

Петух по своему темпера-

менту  животное не жадное, но 

в меру экономное. Новогод-

ний стол не должен ломить-

ся от излишеств. Этот год мож-

но встретить недорого. Но не-

обходимо найти золотую сере-

дину, ибо всего должно быть в 

достатке. Обязательно поставь-

те на стол миску с зерном – 

это любимое лакомство Пету-

ха. Символ года будет рад при-

сутствию на новогоднем столе 

сладких блюд. 

При оформлении и серви-

ровке стола сделайте акцент 

на деревенской посуде. Долж-

ны присутствовать деревянные 

ложки, глиняные горшочки и 

что-то подобное. Желатель-

но приготовить  горячее. Но 

ни в коем случае не курицу! И 

никакую другую птицу, вклю-

чая дичь.  А вот блюда из говя-

дины и свинины вполне умест-

ны.

Должны быть на столе и 

традиционные салаты. При-

чем наиболее правильным ре-

шением будет использование 

овощей, имеющих яркие цве-

та, таких как морковь, свекла, 

сладкий болгарский перец раз-

ных цветов, зеленый горошек 

и многие другие. 

Еда на столе в Новый год Ог-

ненного Петуха-2017 – это хоро-

шая возможность проявить себя 

людям, имеющим кулинарные 

способности. Блюда должны 

быть яркими и запоминающи-

мися. Считается, что в год Пету-

ха нужно отдать дань  морепро-

дуктам и рыбе из семейства ло-

сосевых – семге, форели. А еще 

подать яркие десерты, приго-

товленные из свежих фруктов и 

ягод. 

И последнее. Что пить в но-

вогоднюю ночь, решайте  сами, 

но лучше всего избежать крепко-

го алкоголя, потому что символ 

2017  года крайне негативно от-

носится к людям, перебравшим 

со спиртным.

Анна СВЕТЛО ВА

Наступающий 2017 год будет годом Огненного Петуха. Люди, 
которые привыкли доверяться Восточному календарю, считают, что 
в новогоднюю ночь в обязательном порядке нужно  угодить символу 
года. Дескать, иначе удача пройдет стороной. Как же это сделать?
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с 9 по 15 января

6.30 Канал «Евроньюс».

10.00 Обыкновенный концерт.

10.35 Х/ф «МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ»
(«Ленфильм», 1940).

11.55 Д/ф «Сергей Лемешев. Кумир». 

12.35 «Россия, любовь моя!» 
«О чем поведал
чувашский хушпу...»

13.05 Кто там...

13.35 «Гении и злодеи».
Соломон Шерешевский.

14.05 Д/ф «Там, где рыбы
умеют ходить».

15.00 100 лет со дня рождения
Евгения Лебедева.
«Неистовый лицедей».

15.40 Х/ф «ИСПОЛНЕНИЕ ЖЕЛАНИЙ»
(«Мосфильм», 1973).
Режиссер С. Дружинина.

17.20 «Пешком...».
Мышкин затейливый.

17.50 Новогодний концерт
Венского филармонического
оркестра-2017.

20.25 Х/ф «РАЗУМ И ЧУВСТВА»
(США/Великобритания, 1995).
Режиссер Э. Ли.

22.35 К 90-летию со дня рождения
Мориса Бежара.
«Ночь в Версале.
Болеро и другие шедевры
балетмейстера».

0.10 Х/ф «МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ»

5.50 Х/ф «РАНО УТРОМ».

7.40 «Фактор жизни». 12+

8.15 Х/ф «СПЕШИТЕ 
ЛЮБИТЬ». 12+

10.05 «Короли эпизода.
Готлиб Ронинсон». 12+

10.55 Барышня и кулинар. 12+

11.30 События.

11.45 Х/ф «ТУЗ» (Италия). 12+

13.35 Смех с доставкой на дом. 12+

14.30 Московская неделя.

15.00 Х/ф «ОХЛАМОН». 16+

16.50 Х/ф «ГРАЖДАНКА
КАТЕРИНА». 12+

20.25 Х/ф «ВЗГЛЯД
ИЗ ПРОШЛОГО». 12+

0.10 События.

0.25 Петровка, 38. 16+

0.35 «МИСС МАРПЛ
АГАТЫ КРИСТИ». 12+

2.25 «Юрий Андропов.
Последняя
надежда режима». 12+

5.00 «NEXT-2». 16+

8.40 «NEXT-3». 16+

23.00 Добров в эфире. 16+

0.00 Музыкальное шоу 
«Соль».  Баста. 16+

1.10 Военная тайна. 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК
6.30 Утро Ярославля. 16+

7.00 Первая студия. 16+

8.30 Утро Ярославля. 16+

10.00 «КРЕСТНЫЙ СЫН»
(Россия, 2004). 16+

12.00 День в событиях. 16+

12.30 Отличный выбор. 16+

13.00 Таинственная Россия. 16+

14.00 Новости. 16+

14.05 «ТАКСИСТКА». 16+

16.00 Новости. 16+

16.05 Отличный выбор. 16+

16.30 «ЗВЕЗДА ИМПЕРИИ» . 16+

17.25 Мужская еда. 16+

17.40 Отличный выбор. 16+

18.00 День в событиях. 16+

18.30 Оперативное вещание. 16+

18.40 Хоккей. КХЛ.
«Локомотив» (Ярославль) –
«Динамо» (Рига). 16+

21.30 Специальный репортаж. 16+

22.00 День в событиях. 16+

22.30 Оперативное вещание. 16+

22.40 «ДОКТОР ЖИВАГО». 16+

23.40 Отличный выбор. 16+

0.00 День в событиях. 16+

0.30 Оперативное вещание. 16+

0.40 Таинственная Россия. 16+

1.30 Отличный выбор. 16+

ВТОРНИК
6.30 День в событиях. 16+

7.00 Первая студия. 16+

8.00 День в событиях. 16+

8.30 Утро Ярославля. 16+

9.00 Новости. 16+

9.05 «ТРАССА». 16+

10.00 Новости. 16+

10.05 «КРЕСТНЫЙ СЫН». 16+

12.00 День в событиях. 16+

12.30 Отличный выбор. 16+

13.00 Таинственная Россия. 16+

14.00 Новости. 16+

14.05 «ТАКСИСТКА». 16+

16.00 Новости. 16+

16.05 Отличный выбор. 16+

16.25 «ЗВЕЗДА ИМПЕРИИ». 16+

17.10 Мужская еда. 16+

17.40 Отличный выбор. 16+

18.00 День в событиях. 16+

18.15 В тему. 16+

18.30 Специальный репортаж. 16+

19.00 День в событиях. 16+

19.30 Оперативное вещание. 16+

19.40 Будьте здоровы. 16+

20.00 Ближе, чем кажется. 6+

22.00 День в событиях. 16+

22.30 Оперативное вещание. 16+

22.40 «ДОКТОР ЖИВАГО». 16+

23.40 Отличный выбор. 16+

0.00 День в событиях. 16+

0.30 Оперативное вещание. 16+

СРЕДА
6.30 День в событиях. 16+

7.00 Первая студия. 16+

8.00 День в событиях. 16+

8.30 Утро Ярославля. 16+

9.00 Новости. 16+

9.05 «ТРАССА». 16+

10.00 Новости. 16+

10.05 «КРЕСТНЫЙ СЫН». 16+

12.00 День в событиях. 16+

12.30 Отличный выбор. 16+

13.00 Таинственная Россия. 16+

14.00 Новости. 16+

14.05 «ТАКСИСТКА». 16+

16.00 Новости. 16+

16.05 Отличный выбор. 16+

16.25 «ЗВЕЗДА ИМПЕРИИ». 16+

17.30 Отличный выбор. 16+

18.00 День в событиях. 16+

18.15 В тему. 16+

18.30 Будьте здоровы. 16+

19.00 День в событиях. 16+

19.30 Оперативное вещание. 16+

19.40 Сети. 16+

20.00 Лабиринт. 16+

21.00 Таинственная Россия. 16+

22.00 День в событиях. 16+

22.30 Оперативное вещание. 16+

22.40 «ДОКТОР ЖИВАГО». 16+

23.40 Отличный выбор. 16+

0.00 День в событиях. 16+

0.30 Оперативное вещание. 16+

0.40 «ТРАССА». 16+

1.40 Отличный выбор. 16+

Воскресенье,
15 января

6.00 Анимационный 

фильм

«Крякнутые

каникулы». 6+

7.35 Мультсериал «Драконы

и всадники Олуха». 6+

8.30 Мультфильм «Шрэк.

Страшилки» (США, 2010). 6+

8.55 Мультсериал «Сказки

Шрэкова болота». 6+

9.00 Мультсериал «Смешарики». 0+

9.15 Мультсериал «Три кота». 0+

9.30 Шоу «Уральских пельменей». 16+

11.30 Мультсериал «Сказки

Шрэкова болота». 6+

12.10 Анимационный фильм

«Кот в сапогах» (США, 2011). 0+

13.50 Криминальный триллер

«ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА»

(Франция/США, 2013). 12+

16.00 Шоу «Уральских

пельменей». 16+

16.30 Боевик «ТРИ ИКСА-2.

НОВЫЙ УРОВЕНЬ»

(США, 2005). 16+

18.20 Приключенческий фильм

«МАСКА ЗОРРО»

(США, 1998). 12+

21.00 Криминальный триллер

«ИЛЛЮЗИЯ

ОБМАНА-2» (2016). 12+

23.30 Комедия «О ЧЕМ ЕЩЕ

ГОВОРЯТ МУЖЧИНЫ»

(2011). 16+

1.25 Комедия «МАМЫ-3».


