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Суббота, 3 августа
6:00 «Доброе утро. 
Суббота» (0+)
9:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 «Ново-

сти»
10:15 «Наше всё» (12+)
11:05 «Поехали!» (12+)
12:15 Д/ф «ВДНХ. Архитектор време-

ни» (12+)
13:20 Х/ф «В ЗОНЕ ОСОБОГО ВНИМА-

НИЯ» (12+)
15:15 Х/ф «ОТВЕТНЫЙ ХОД» (12+)
16:55 «Герои. Десант на линии огня». 

Специальный репортаж» (16+)
18:20 «Эксклюзив» (16+)
19:15 Д/ф «Михаил Задорнов: вся 

жизнь» (16+)
20:05 «Кто хочет стать миллионе-

ром?» (12+)
21:00 «Время»
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:15 Х/ф «ПАСТОРАЛЬ» (0+)
1:10, 1:55, 2:40, 3:25, 4:10, 4:55, 5:30 

«Подкаст.Лаб» (16+)

6:30, 4:00 Т/с «ЧЁРНО-БЕ-
ЛАЯ ЛЮБОВЬ» (16+)
6:45 Т/с «ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ДЕДУШКИНА 

ВНУЧКА» (16+)
10:50 Т/с «ПОСЛЕДСТВИЯ» (16+)
19:00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 

(12+)
23:00 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ВАШЕ 

ВРЕМЯ И СТЕКЛО» (16+)
1:05 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. РОМАН-

ТИК ИЗ СССР» (16+)
2:55 «6 кадров» (16+)
3:10 «Эффект Матроны» (16+)

5:00 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-
5» (16+)
11:25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-4» (16+)

13:05 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» (16+)
20:10 Т/с «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-3» (16+)
1:15 Т/с «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2» (16+)

6:00, 8:40, 9:30, 5:45 Мульт-
фильм (0+)
8:30, 15:00, 18:00, 22:40 
Новости (16+)
9:00 «Вкусно с Анфисой 

Чеховой» (16+)
9:45 М/с «Леди Баг и Супер-кот» (6+)
12:45 Х/ф «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИКЛЮ-

ЧЕНИЯ ГАМПИ» (12+)
14:45, 15:10 Х/ф «ТЕПЛОВОЙ УДАР» 

(16+)
17:00, 18:10 Х/ф «НА КРАЮ» (16+)
19:00 Х/ф «ХИЩНЫЕ ВОДЫ. ЗАПАД-

НЯ» (16+)
21:00 «Последний герой. Русский 

сезон» (16+)
23:00 Х/ф «ХИМЕРА» (18+)
1:00 Х/ф «ПОВОРОТ НЕ ТУДА. НАСЛЕ-

ДИЕ» (18+)
2:45 Х/ф «ШОУ АНДРОИДОВ» (16+)
4:15 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» (16+)

6:00 Д/ф «Время 
волейбола» (12+)
6:45 Х/ф «ОДНА» (12+)

8:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
9:00, 16:05 «Календарь» (6+)
9:30, 17:00 «Мультфильмы» (12+)
10:00 Д/ф «Главная улица страны 

- Волга». «Сызрань. Город на 
пяти реках» (12+)

10:30 Х/ф «БЛЕФ» (12+)
12:15, 15:00, 19:00 Новости
12:20 Х/ф «ДЕТИ ДОН КИХОТА» (12+)
13:35 М/ф «Художник и хулиганы» 

(12+)
13:50 «Специальный проект ОТР 

«Отчий дом». «Рождение рода» 
(12+)

15:05 «Преодоление». «Лев Термен. 
Электрификация звука» (12+)

15:50 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)

16:30 «Человек и судьба» (12+)
17:45 Х/ф «ГОРОД ПРИНЯЛ» (12+)
19:05 «Очень личное с Виктором Ло-

шаком». «Александр Румянцев» 
(12+)

19:45 «Вспомнить всё» (16+)
20:10 Х/ф «СДЕЛАНО В ДАГЕНХЭМЕ» 

(16+)
22:00 Х/ф «ЛЮБОВНИК» (16+)
23:40 Х/ф «МИШЕНЬ» (18+)
2:15 Х/ф «ЗЕМЛЯ ОБЕТОВАННАЯ» 

(12+)
5:00 Д/ф «Кино эпохи перемен» (12+)

5:00 «Утро России. Суббота»
8:00 Вести-Ярославль
8:20 Местное время. Суббота
8:35 «По секрету всему свету» 
         (0+)
9:00 «Формула еды» (12+)
9:25 «Пятеро на одного» 
         (0+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:50 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «В кругу друзей» (12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 
          (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «ДУРОЧКА НАДЯ» 
           (12+)
0:40 Х/ф «ЗАБЫВАЯ ОБО ВСЁМ» 
          (12+)
4:00 Х/ф «СТРАХОВОЙ СЛУЧАЙ» 
          (16+)

6:00 Смешанные единоборства. Оnе 
FС (16+)

7:00, 13:20, 16:10, 2:55 Новости
7:05, 14:40, 16:15, 19:45, 0:45 «Все на 

Матч!» (12+)
9:30, 3:00 Спортивная гимнастика. 

FОNВЕТ Кубок России (6+)
13:25 Пляжный футбол. Московский 

международный кубок. «Стро-
гино» (Россия) - «Коринтианс» 
(Бразилия) (0+)

14:55 Пляжный футбол. Московский 
международный кубок. «Локо-
мотив» (Россия) - «Аль Амерат» 
(Оман) (0+)

17:00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Ростов» 
(Ростов-на-Дону) (6+)

20:30 Смешанные единоборства. UFС. 
Кори Сэндхаген против Умара 
Нурмагомедова (16+)

1:40 Велоспорт. Альфа-Банк Чемпио-
нат России. ВМХ. Гонка (6+)

5:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Бритейн 
Харт против Тэйлор Старлинг (16+)

5:30 Х/ф «ТЫ - МНЕ, Я - 
ТЕБЕ» (12+)
7:05 Х/ф «КАК ИВАНУШ-
КА-ДУРАЧОК ЗА ЧУДОМ 

ХОДИЛ» (6+)
9:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:20 Х/ф «ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬНЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ РОБИНЗОНА 
КРУЗО» (12+)

11:10 «Легенды музыки» (12+)
11:40 «СССР. Знак качества. Маловато 

будет! Крылатые выражения 
советского периода» (12+)

12:30 «Не факт!» (12+)
13:15 «Легенды кино» (12+)
14:00 «Главный день. Александр 

Прохоренко. Русский Рэмбо» 
         (16+)
14:50, 19:20 Т/с «ОСВОБОЖДЕНИЕ» (12+)
1:05 Х/ф «ПЯТЕРО С НЕБА» (12+)
2:40 Х/ф «МАМА ВЫШЛА ЗАМУЖ» 

(12+)
4:05 Д/ф «Мария Закревская. Драма-

тургия высшего шпионажа» 
         (12+)
5:00 Д/с «Шедевры военных музеев» 

(12+)

5:00, 3:40 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)
7:00 «С бодрым утром!» 
(16+)

8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
          (16+)
9:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 

(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» 
         (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 

(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 

(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Т/с «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» 
           (16+)
0:05 Т/с «КРЕМЕНЬ» (16+)

6:30 «Андрей Вознесенский «Оза» в 
программе «Библейский сюжет»

7:05, 2:25 Мультфильм
8:20 Х/ф «ПЕРЕД САМИМ СОБОЙ» 

(12+)
10:40 «Классная тема!»
11:10 «Неизвестные маршруты 

России». «Тульская область. Из 
Тулы в Лукино»

11:55 Х/ф «РАСПИСАНИЕ НА ЗАВТРА» 
(12+)

13:20 «Музеи без границ». «Удмуртия. 
Сеп. «Музей исчезнувших дере-
вень». Авторский цикл Фёклы 
Толстой»

13:55 «Кастуся и Виталий» (Россия, 
2021 г.) Режиссер И.Твердов-
ский»

15:30 Х/ф «БОКСЕРЫ» (12+)
16:35 «А где мне взять такую пес-

ню...». Юбилейный концерт, 
посвящённый 100-летию со дня 
рождения композитора Григо-
рия Пономаренко

17:25 Д/ф «Ярославль. Замок Никиты 
Понизовкина»

17:50 Х/ф «КОРОЛЕВСКАЯ СВАДЬБА» 
(0+)

19:30 «Новости культуры»
19:45 Спектакль «Дальше - тишина»
22:20 «Большой джаз» - 2022 г.
0:15 Х/ф «ШЕСТНАДЦАТАЯ ВЕСНА» 

(12+)
1:40 «Искатели»

5:25 Х/ф «МАЧЕХА» (12+)
6:50 «Православная 
энциклопедия» (6+)

7:20 Х/ф «НИНКИНА ЛЮБОВЬ» (12+)
9:15 Х/ф «ХАМЕЛЕОН» (16+)
11:30, 14:30, 22:00 События (16+)
11:50 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙ-

НУ» (16+)
13:35, 14:50 Х/ф «ЖЕНЩИНА ЕГО 

МЕЧТЫ» (12+)
18:05 Х/ф «ТАЙНА ПОСЛЕДНЕЙ ГЛА-

ВЫ» (16+)
22:15 Д/ф «Звезды против СССР» (16+)
23:00 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 

Пропавший шифровальщик» 
(16+)

23:50 Д/ф «Обжалованию не подле-
жит. Гармонист» (16+)

0:30 «Прощание. Юрий Андропов» 
(16+)

1:10 Д/с «Актерские драмы. Звёзды 
на весах» (16+)

1:50 Д/с «Актерские драмы. Гениаль-
ные негодяи» (16+)

2:30 Д/с «Актерские драмы. Под 
маской клоуна» (16+)

3:10 Д/с «Актерские драмы. Окаян-
ные дни» (16+)

3:50 «10 самых... Звёзды с «Изюмин-
кой» (16+)

4:15 «10 самых... Слёзы звёздных 
родителей» (16+)

4:45 «10 самых... Война с режиссе-
ром» (16+)

5:10 «10 самых... Тайный папа» (16+)
5:40 Д/ф «Дорогие товарищи. Пер-

вые леди СССР» (16+)

6:00, 5:50 «Ералаш» (0+)
7:00 М/с «Три кота» 
(0+)

7:15, 10:40 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)

8:00 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «Inтуристы» (16+)
12:05 Х/ф «КОРОЛЬ-ЛЬВЁНОК» (12+)
14:05 М/ф «Ходячий замок» (12+)
16:35 Х/ф «ПРИЗРАК В ДОСПЕХАХ» 

(16+)
18:40 Х/ф «ПЯТАЯ ВОЛНА» (16+)
21:00 Х/ф «МИЗАНТРОП» (16+)
23:25 Х/ф «ФУКУСИМА» (16+)
1:55 Х/ф «ЭМИЛИ» (18+)
3:55 Т/с «ЖЕНА ОЛИГАРХА» (16+)
4:40 «6 кадров» (16+)
5:00 Мультфильмы (0+)

7:00, 5:35 «Однажды 
в России. Спецдайд-
жест» (16+)

9:00, 19:00 «Место силы» (16+)
11:00 «Битва экстрасенсов» (16+)
21:00 «Музыкальная интуиция» (16+)
23:00 «Женский стендап» (16+)
0:00 Т/с «ПРЕДПОСЛЕДНЯЯ ИНСТАН-

ЦИЯ» (16+)
2:40 «Студия союз» (16+)
4:10 «Импровизация. Команды» (16+)

5:15 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+)
7:00 Д/с «Российская ди-
пломатия» (12+)

8:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня
8:20 «Поедем, поедим!» (16+)
9:25 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
11:50 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 Т/с «ЗИМОРОДОК» (16+)
16:20 «Своя игра» (0+)
17:15, 19:35 «Следствие вели...» (16+)
20:00 «Основано на реальных собы-

тиях» (16+)
22:00 «Белые ночи Санкт-Петербурга. 

Звёзды хайпа» (12+)
0:00 Х/ф «СУДЬЯ» (16+)
3:00 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕСАНТ» (16+)

5:00, 6:00 «Местно-интересно» (12+)
5:30, 6:30, 7:30, 8:30 «Главные теле-

визионные новости» (16+)
5:50, 7:50 «Служба спасения 112» (12+)
7:00 «Мультяхи» (6+)
8:00 «Один день в городе» (16+)
9:00 Х/ф «КНЯГИНЯ АНАСТАСИЯ 

СЛУЦКАЯ» (16+)
10:35 Х/ф «ДЕТИ ДОРОГИ» (16+)
12:20 Х/ф «ОСЕДЛАВШИЙ КИТА» (16+)
14:00 Х/ф «РЫЖИК В ЗАЗЕРКАЛЬЕ» 

(16+)
16:10 Х/ф «МАЛЬЧИК С ПАЛЬЧИК» 

(16+)
17:45 Х/ф «НА СПИНЕ У ЧЕРНОГО 

КОТА» (16+)
19:20 Х/ф «ПОБЕДИТЕЛЬ» (16+)
21:00 Т/с «УЧАСТОК ЛЕЙТЕНАНТА 

КАЧУРЫ» (16+)
0:35 «Кабаре «Чёрный кот» (16+)
2:00 «Ярославль лайф» (0+)

6:00 Д/ф «Мы из джаза. 
Проснуться знаменитым» 
(12+)
7:00 Мультфильм (0+)

8:15, 9:30, 13:30, 1:00 «Отличный 
выбор» (16+)

9:15, 11:15 «В тему» (12+)
10:00 «День в событиях» (16+)
10:30 «СВОи люди» (16+)
11:00 «Семейный круг» (6+)
11:30 Концерт к 100-летию Арно 

Бабаджаняна в Кремле (12+)
14:00, 2:00 Т/с «ИРОНИЯ ЛЮБВИ» 

(16+)
18:00 «Футбол. Первая лига «Шин-

ник» Ярославль - «Сочи» Сочи 
Прямая трансляция» (6+)

20:00 «Итоги недели»
21:00 Х/ф «ВЫИГРАТЬ ИЛИ ПОБЕ-

ДИТЬ» (6+)
23:00 Х/ф «ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ» 

(16+)
1:30 «Ночной дожор» (12+)

5:00 Х/ф «У САМОГО СИНЕГО 
МОРЯ» (12+)
6:00 «Всё, как у людей» (6+)
6:25, 9:05 Мультфильмы (6+)

6:35 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ» (0+)

8:40 «Исторический детектив» (16+)
9:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00, 18:30 Новости
10:10 Х/ф «ВА-БАНК» (12+)
12:20 Х/ф «ВА-БАНК 2, ИЛИ ОТВЕТ-

НЫЙ УДАР» (12+)
14:15, 16:15, 18:45 Т/с «СМЕРТЬ ШПИО-

НАМ!» (16+)
23:30 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ: СКРЫ-

ТЫЙ ВРАГ» (16+)
3:10 «Наше кино. История большой 

любви» (16+)
4:00 Х/ф «МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ» 

(0+)

6:00 «Утилизатор» (16+)
6:15 «Улетное видео. 
Самое смешное» (16+)
8:30 «Улетные животные» 

(16+)
10:30 Т/с «СОЛДАТЫ 16» (16+)
17:00 «Дорожные войны» (16+)
19:30 «Решала» (16+)
22:30 «+100500» (18+)
1:15 «Большой кэш» (16+)
2:15 «Утилизатор с Настей Туман» 

(16+)
3:00 «Утилизатор 5» (16+)
3:50 «Утилизатор 3» (16+)

ГОРОСКОП 
с 24 по 30 июля

 ОВЕН (21.III – 20.IV). 

Придется приложить не-

много больше усилий, 

чтобы добиться желаемых ре-

зультатов. Дисциплина и ответ-

ственность – лучшие союзники. 

 ТЕЛЕЦ (21.IV – 21.V). 

Благоприятный период 

для решения вопросов. 

Приложенные ранее усилия нач-

нут приносить плоды, удастся ра-

зобраться с рядом проблем. 

 БЛИЗНЕЦЫ (22.V – 

21.VI). Будьте осмотри-

тельны, излишняя само-

уверенность может вам на-

вредить. Тщательно просчиты-

вайте все шаги и взвешивайте 

решения. 

 РАК (22.VI – 22.VII). 

Вы сможете проявить 

творческий подход к ре-

шению привычных задач, и он 

себя оправдает. Но будьте гото-

вы к разного рода неожиданно-

стям. 

 ЛЕВ (23.VII – 23.VIII). 

Хорошо получится нахо-

дить общий язык с колле-

гами и деловыми партнерами. 

Даже по спорным вопросам 

удастся легко договориться.

 ДЕВА (24.VIII – 23.IX). 

Впереди насыщенный и 

плодотворный период. 

Прилив сил поможет разобрать-

ся со многими задачами, даже со 

сложными и непривычными.

 ВЕСЫ (24.IX – 23.X).  

Если вам предложат 

взять на себя дополни-

тельные обязанности, не отказы-

вайтесь: сможете продвинуться 

по карьерной лестнице или полу-

чить премию.

 СКОРПИОН (24.X – 

22.XI). Вам понадобится 

умение быстро переклю-

чаться. Уделите внимание семей-

ным вопросам, но без ущерба для 

рабочей эффективности. 

 СТРЕЛЕЦ (23.XI –

21.XII). Не планируйте 

важных дел. Займитесь 

рутинными задачами, исправьте 

недочеты, наведите порядок, за-

кончите незавершенное. 

 КОЗЕРОГ (22.XII – 

20.I). Позитивный на-

строй позволит с блеском 

решать любые задачи, даже не-

знакомые. Представится возмож-

ность наладить полезные связи.

 ВОДОЛЕЙ (21.I –

18.II). Приступайте к тем 

делам и проектам, за ко-

торые долго не решались взять-

ся. Получится заручиться под-

держкой коллег и партнеров.

 РЫБЫ (19.II – 20.III). 

Вы преодолеете все воз-

можные помехи. Энер-

гичность, активность и уверен-

ность в себе помогут справиться 

с любыми вызовами.  


