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 Каждый год в середине января проходит Всероссийский день 
зимующих птиц. Это еще один повод вспомнить о пернатых 
соседях, которые в зимние холода ждут нашей помощи.

Покормите птиц зимой!Покормите птиц зимой!

Синицы, свиристели, снегири, 

зеленушки и поползни пере-

кочевали поближе к жилью 

людей. Они нуждаются в ежеднев-

ной подкормке. Растения, семена-

ми которых питаются пичуги, на-

дежно укрыты снежным покрыва-

лом. Подкармливать птиц можно 

нежареными семечками подсол-

нечника, крошками хлеба, семе-

нами сорных трав и ягодами. Все-

го одна кормушка может спасти 

за зиму около пятидесяти синиц. 

Одна же маленькая желтогрудая 

синичка летом спасает от насеко-

мых-вредителей десяток плодовых 

деревьев. А сколько радости при-

носит нам птичье щебетанье!

 Пятнадцать лет назад в нашей 

стране стартовала акция «Покор-

мите птиц зимой!», инициатором 

которой стал писатель-фронтовик 

Евгений Носов. Присоединились 

к ней и ярославцы. Ребята каждый 

год  приносят на кафедру зооло-

гии ЯГПУ сделанные своими ру-

ками кормушки. Их развешива-

ют в городских парках и скверах. 

Авторам самых красивых «пти-

чьих столовых» вручают дипло-

мы и призы. 

Как отмечает заведующая ка-

федрой зоологии и физиологии 

ЯГПУ  депутат муниципалите-

та Ярославля Елена Анашки-

на, с каждым годом растет число 

участников конкурса  «Кормуш-

ка нашего двора», поэтому выби-

рать лучшие работы все труднее. 

А главное, столовые для пер-

натых детям  помогают делать 

мамы и папы, бабушки и дедуш-

ки  –  общий интерес объединя-

ет семьи.

Ирина ШТОЛЬБА
Фото автора

 Поползень. Сойку можно встретить на кормушках в Тверицком бору. Дрозды-рябинники тоже зимуют в наших краях.

Голуби.

Большая синица.

Наши привычные соседи – воробьи.Снегири.

Свиристели - частые гости в городе.

Синица лазоревка.


