
5.00 «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 

«Новости»

9.15 «Сегодня 28 января. 

День начинается» (6+)

9.55 «Модный приговор» (6+)

10.55 «Жить здорово!» (16+)

12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 

(16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 «Мужское / Женское» (16+)

18.50 «На самом деле» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»

21.30 Т/с «ЛАНЦЕТ» (12+)

22.30 «Большая игра» (12+)

23.30 «Вечерний Ургант» (16+)

0.00 «Познер» (16+)

1.00, 3.05 Т/с «БЕЗОПАСНОСТЬ» (16+)

6.30, 7.30, 18.00, 23.40 «6 

кадров» (16+)

6.50 «Удачная покупка» 

(16+)

7.00, 12.50, 3.00 «Понять. Простить» 

(16+)

7.35 «По делам несовершеннолетних» 

(16+)

9.40 «Давай разведемся!» (16+)

10.40 «Тест на отцовство» (16+)

11.45, 3.50 «Реальная мистика» (16+)

14.30 Х/ф «В ПОГОНЕ ЗА СЧАСТЬЕМ» 

(16+)

19.00 Х/ф «ЗИМНЕЕ ТАНГО» (16+)

22.40 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР - 2» 

(16+)

0.30 Х/ф «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ» 

(18+)

4.40 Д/с «Восточные жёны в России» 

(16+)

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.00, 

2.50 «Известия»

5.20, 9.25 Т/с 

«ДАЛЬНОБОЙЩИКИ» (16+)

11.00 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ-2» (16+)

11.55, 13.25 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» (16+)

18.50, 22.25, 0.25 Т/с «СЛЕД» (16+)

23.15 Т/с «СВОИ» (16+)

1.10, 3.00 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

6.00, 5.45 Мультфильм (0+)

9.20, 17.35 Т/с «СЛЕПАЯ» 

(12+)

11.00, 16.00 Т/с «ГАДАЛКА» 

(12+)

12.00 «Не ври мне» (12+)

15.00 «Мистические истории» (16+)

18.40 Т/с «КАСЛ» (12+)

23.00 Х/ф «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ. ЛЕГЕНДА 

НАЧИНАЕТСЯ» (16+)

1.00 Х/ф «БОЛОТНЫЕ ТВАРИ» (16+)

2.45 Т/с «ЗОО-АПОКАЛИПСИС» (16+)

7.00, 21.00 «Где 

логика?» (16+)

9.00, 23.00 «Дом 2» 

(16+)

10.15 «Дом-2. Остров любви» (16+)

11.30, 1.05 «Бородина против Бузовой» 

(16+)

12.30 «Спаси свою любовь» (16+)

13.30 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

20.00 Т/с «ОЛЬГА» (16+)

22.00 Т/с «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ» (16+)

2.05 «Открытый микрофон» (16+)

3.00 «Stand up» (16+)

5.10 «Импровизация» (16+)

5.00, 9.25 «Утро России»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 

Вести-Ярославль.

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести-
Ярославль

11.40 «Судьба человека» (12+)

12.50, 18.50 «60 Минут» (12+)

14.40 «Кто против?» (12+)

17.25 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)

21.00 Т/с «ДРУГИЕ» (12+)

23.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)

2.00 Т/с «КАМЕНСКАЯ» (16+)

6.00 «Вся правда про...» (12+)

6.30 «Самые сильные» (12+)

7.00, 8.55, 11.45, 12.50, 15.25, 18.20, 
22.15 Новости

7.05, 12.55, 15.35, 18.25, 22.25, 0.55 
«Все на Матч!» Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Эксперты

9.00 Хоккей с мячом. Чемпионат 
мира среди юниоров. Финал. 
Трансляция из Красноярска (0+)

10.15 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым (12+)

10.45 Биатлон. Кубок мира. Масс-
старт. Женщины. Трансляция из 
Италии (0+)

11.50 Биатлон. Кубок мира. Масс-
старт. Мужчины. Трансляция из 
Италии (0+)

13.35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Торино» - «Интер» (0+)

16.30 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Эспаньол» - «Реал» (Мадрид) 
(0+)

19.10 «Катарские игры» (12+)

19.30 Футбол. «Фонбет Кубок матч 
премьер». «Ростов» - «Зенит» 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция из Катара

22.55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Алавес» - «Райо Вальекано». 
Прямая трансляция

1.40 Хоккей с мячом. Чемпионат мира. 
Россия - Казахстан (0+)

3.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Аталанта» - «Рома» (0+)

5.30 «КиберАрена» (16+)

5.00, 11.05, 21.05 
«Прав!Да?» (12+)

5.55, 12.05, 23.25 
«Большая страна» (12+)

6.25 «От прав к возможностям» (12+)

6.40 «ОТРажение недели» (12+)

7.25, 10.50, 16.05, 22.00, 23.50 
«Активная среда» (12+)

7.30, 22.35 Д/ф «100 чудес света» (12+)

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» (12+)

9.00, 10.05, 16.25, 17.05 Т/с «ГЛАВНЫЙ 
КАЛИБР» (16+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 21.00 Новости

10.35, 16.10 Мультфильм «Гора 
Самоцветов. Петушок и 
кошечка» (0+)

12.30 Д/ф «Морской узел. Адмирал 
Вирен» (12+)

13.20, 18.00 «ОТРажение»

15.45 Мультфильм «Гора Самоцветов. 
Лиса-сирота» (0+)

22.05 «Вспомнить всё» (12+)

0.00 «ОТРажение» (12+)

4.05 «Фигура речи» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры

6.35 «Пешком...». Москва торговая
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 «Театральная летопись». Андрей 

Гончаров
8.00 Т/с «СИТА И РАМА»
8.45 Д/с «Маленькие секреты великих 

картин»
9.15 Д/ф «Ораниенбаумские игры»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.40 Д/ф «Внимание, тигры! На 

съемках фильма «Полосатый 
рейс». «Когда кончается рабочий 
день»

12.05 «Йеллоустоунский заповедник. 
Первый национальный парк в 
мире»

12.20, 18.50, 0.30 «Версальский мир»
13.05 Л.Поляковв. «Линия жизни»
14.00 «Цвет времени». Павел Федотов
14.15 Д/с «Мифы и монстры»
15.10 «На этой неделе... 100 лет назад»
15.35 «Агора»
16.35 Х/ф «КОРТИК»
17.45 Д/ф «Шостакович. Летописец эпохи»
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Д/ф «Елизавета Первая и ее враги»
21.35 «Сати. Нескучная классика...»
22.15 «Рэгтайм, или Разорванное время»
22.45 Т/с «ИДИОТ»
0.00 Д/с «Вечные темы. Разговор 

с А. Пятигорским. Избранное»
1.15 Д/ф «Германия. Замок Розенштайн»
2.30 «Тайны голубого экрана»

6.00 «Настроение»
8.20 Х/ф «СУЕТА СУЕТ» (6+)
10.00 Д/ф «Фрунзик 

Мкртчян. Трагедия смешного 
человека» (12+)

10.55 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 «События» (16+)
11.50, 4.10 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 2.15 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ» (12+)
17.00 «Естественный отбор» (12+)
17.50 Х/ф «ПАРФЮМЕРША-2» (12+)
20.00 «Петровка, 38» (16+)
20.20 «Право голоса» (16+)
22.30 «Наша Арктика. Второе 

дыхание» (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
0.00 «События. 25-й час» (16+)
0.35 «Хроники московского быта» (12+)
1.25 Д/ф «Бурбон, бомба и отставка 

Главкома» (12+)

5.00, 4.30 «Территория 
заблуждений» (16+)

6.00, 15.00 «Док. проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)

9.00 «Военная тайна» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» (16+)

13.00, 23.25 «Загадки человечества» 
(16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

17.00 «Тайны Чапман» (16+)

18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 
(16+)

20.00 Х/ф «ПЛАН ПОБЕГА» (16+)

22.10 «Водить по-русски» (16+)

0.30 «Анекдот Шоу» (16+)

1.15 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ» 
(16+)

3.00 Х/ф «В ДВИЖЕНИИ» (16+)

6.00, 7.30, 16.00, 0.30 «Самое яркое» 

(16+)

6.05, 8.05 «Утренний фреш» (12+)

6.45, 8.45, 11.10, 14.40 «Все просто!» 

(12+)

9.30 «Вкусно 360» (12+)

11.30 «Зима в Подмосковье» 

(12+)

12.00 Т/с «КУРОРТНЫЙ РОМАН» 

(16+)

13.00 Т/с «КРИМИНАЛЬНЫЙ РОМАН» 

(16+)

17.10 Т/с «АКАДЕМИЯ» (12+)

19.00 «ООН. Организация 

определённых наций» (16+)

19.30, 21.30 «Новости города»

19.55 Т/с «ПРЕДЧУВСТВИЕ» (16+)

22.00 «Загадки нашей земли» 

(16+)

23.00 Т/с «ЛУНА» (16+)

6.00 «Ералаш» (0+)

6.50 М/ф «Маленький 

вампир» (6+)

8.30 М/с «Том и Джерри» (0+)

9.30, 0.30 «Уральские пельмени. 

Любимое» (16+)

9.50 Х/ф «ОСОБНЯК С 

ПРИВИДЕНИЯМИ» (12+)

11.35 Х/ф «КОНГ. ОСТРОВ ЧЕРЕПА» 

(16+)

14.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)

20.00, 1.00 Т/с «МОЛОДЁЖКА» 

(16+)

21.00 Х/ф «УГНАТЬ ЗА 60 СЕКУНД» 

(12+)

23.30 «Кино в деталях» (18+)

2.00 Х/ф «ПРИШЕЛЬЦЫ НА ЧЕРДАКЕ» 

(12+)

3.25 Т/с «ДНЕВНИК ДОКТОРА 

ЗАЙЦЕВОЙ» (16+)

4.15 Т/с «КРЫША МИРА» (16+)

5.00 «6 кадров» (16+)

5.50 «Музыка на СТС» (16+)

6.00 «Сегодня утром»

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня

9.15, 10.05, 13.15 Т/с 

«ЛЕКТОР» (16+)

10.00, 14.00 Военные новости

13.40, 14.05 Т/с «ПСЕВДОНИМ 

«АЛБАНЕЦ»-3» (16+)

18.40 Д/с «Отечественное стрелковое 

оружие». «Автоматы» (0+)

19.35 «Скрытые угрозы». «Вещи, 

которые мы покупаем. Брак по 

расчету» (12+)

20.20 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Психотронное 

оружие» (12+)

21.10 «Специальный репортаж» 

(12+)

21.35 «Открытый эфир» (12+)

23.15 «Между тем» (12+)

23.45 Т/с «ПРИКАЗАНО УНИЧТОЖИТЬ. 

ОПЕРАЦИЯ «КИТАЙСКАЯ 

ШКАТУЛКА» (16+)

3.35 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙ И ПРОЩАЙ» 

(0+)

5.10 Д/ф «Навеки с небом» 

(12+)

5.10, 6.05, 7.05, 8.05 Т/с 
«ЛЕСНИК» (16+)

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 0.00 Сегодня

9.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» (16+)

10.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» (16+)

12.00 «Вежливые люди»

13.25 Чрезвычайное происшествие

14.00, 16.30 «Место встречи»

17.10 «ДНК» (16+)

18.10, 19.40 Т/с «НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА 
НА ПРОЧНОСТЬ» (16+)

21.00 Т/с «ВОЗМЕЗДИЕ» (16+)

23.00, 0.25 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» (16+)

0.15 «Поздняков» (16+)

1.30 Т/с «ЭТАЖ» (18+)

1.55 «Место встречи» (16+)

3.40 «Поедем, поедим!» (0+)

4.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» (16+)

6.30, 8.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 0.00 
«День в событиях» (16+)

7.00, 7.40, 8.35 «Овсянка» 
(12+)

7.30, 9.00, 10.00, 11.00 «Новости» (16+)

9.10 Мультфильм (0+)

9.40, 12.40, 15.35, 17.40, 1.40 «Отличный 
выбор» (16+)

10.10 Т/с «ПОЦЕЛУЙ. НОВАЯ ИСТОРИЯ» 
(16+)

11.10 Т/с «ЛЮБОВЬ И ПРОЧИЕ 
ГЛУПОСТИ» (16+)

12.20, 14.20, 18.50, 22.05, 0.35 
«Оперативное вещание» (16+)

12.30, 14.45, 18.15 «Спецкор» (12+)

13.00 «Невероятная наука» (16+)

14.30, 16.20, 18.00 «В тему» (12+)

15.00 «Закрытый архив» (16+)

16.30 Т/с «СШИВАТЕЛИ» (16+)

18.30, 20.30, 1.20 «Другие новости» 
(16+)

19.30 «Наши дети» (12+)

20.45 Т/с «БЕГУЩАЯ ОТ ЛЮБВИ» (12+)

22.15 Х/ф «ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ 
СТРАХА» (16+)

0.45 «Американский жених» (16+)

6.00 Мультфильмы (0+)

7.30 «Улетное видео» (16+)

7.50 «Удачная покупка» 
(16+)

8.10 «Дорожные войны» (16+)

11.00, 21.00 «Решала» (16+)

13.00 «Идеальный ужин» (16+)

15.00, 4.30 Т/с «ДИКИЙ» (16+)

18.00 «КВН. Бенефис» (16+)

18.30 «КВН. Высший балл» (16+)

19.30, 23.00 «Дорожные войны. 
Лучшее 2018» (16+)

20.00 «Дорожные войны 2.0» (16+)

0.20 «+100500» (18+)

1.20 Т/с «ОТВЕТНЫЙ УДАР - 2» (16+)

6.00, 10.10 Т/с «СТРАСТИ ПО 
ЧАПАЮ» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
Новости

13.15 «Зал суда. Битва за деньги» (16+)

14.10, 1.30 «Дела семейные. Битва за 
будущее» (16+)

15.05, 2.15 «Дела семейные. Новые 
истории» (16+)

16.15, 0.50 «Игра в кино» (12+)

17.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА - 
2» (16+)

19.20, 3.05 Т/с «СУПРУГИ» (16+)

22.25, 0.10 Х/ф «ОСТРОВА» (12+)

5.30 «Наше кино. История большой 
любви» (12+)

Понедельник, 28 января

ДНИ 
НЕДЕЛИ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ                                                           КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ

Темп. воздуха
Осадки Ветер 

м/c
Давление 
мм. рт. ст.

               Солнце                                                 Луна
НАРОДНЫЕ НАРОДНЫЕ 
ПРИМЕТЫПРИМЕТЫночью днем Восход Заход Долгота дня Восход Заход Фаза В зодиакальном 

созвездии

23.01 (среда) -18 -15 перемен. Ю-З, 2 755 08.39 16.44 08.05 19.55 10.04 убывает Девы 24 января – ДЕНЬ ФЕДОСЕЯ. Тепло на Федосея 
– такая же весна. А морозы Федосеевы 
губительны для ранних посевов. 
25 января –  ТАТЬЯНИН ДЕНЬ. Снежная Татьяна 
– жди сырое лето. Раннее солнце – птицы 
раньше прилетят. 
28 января – ПАВЛОВ ДЕНЬ. Ветер в день Павла 
– весь год ожидается с дождями или снегом. 
Яркие, блестящие звезды – к холодам; тусклые 
– к наступлению тепла; мигают – к бурану. 
Метель, вьюга, снег днем – мороз ночью. 

24.01 (четверг) -17 -17 снег Ю, 4 752 08.38 16.46 08.08 21.23 10.28 убывает Девы

25.01 (пятница) -21 -15 перемен. З, 2 758 08.36 16.48 08.12 22.48 10.48 убывает Весов

26.01 (суббота) -17 -14 перемен. В, 1 758 08.35 16.50 08.15 - 11.06 убывает Весов

27.01 (воскр.) -22 -18 перемен. В, 3 758 08.33 16.52 08.19 00.10 11.24 убывает Скорпиона

28.01 (понед.) -25 -21 ясно В, 4 761 08.31 16.54 08.23 01.30 11.44 убывает Скорпиона

29.01 (вторник) -24 -22 ясно Ю-В, 2 768 08.30 16.56 08.26 02.47 12.16 убывает Стрельца
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