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5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
«Новости»
9.55 «Модный приговор» (6+)

10.55 «Жить здорово!» (16+)
12.15, 17.00, 1.40, 3.05

«Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
18.30, 0.30 «На самом деле» (16+)
19.40 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 Т/с «УЧЕНИЦА МЕССИНГА» (16+)
23.30 «Право на справедливость» (16+)
4.10 «Наедине со всеми» (16+)

5.25, 14.15, 4.55 «Порча» (16+)
5.50, 12.25 «Понять. 
Простить» (16+)
6.15 «6 кадров» (16+)

6.20 «Удачная покупка» (16+)
6.30 «По делам

несовершеннолетних» (16+)
8.20 «Давай разведемся!» (16+)
9.25 «Тест на отцовство» (16+)
11.25 «Реальная мистика» (16+)
14.45 Т/с «ВЫБИРАЯ СУДЬБУ» (16+)
19.00 Т/с «ПИСЬМО ПО ОШИБКЕ» (16+)
22.50 Т/с «ВОСТОК-ЗАПАД» (16+)
1.55 Т/с «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ

ДОКТОРА СЕЛИВАНОВОЙ» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 0.00, 
3.20 «Известия»
5.50 Т/с «СНАЙПЕР-2» (16+)
9.25 Т/с «БЕЗДНА» (16+)

13.25 Т/с «ШАМАН-2» (16+)
19.00, 0.25 Т/с «СЛЕД» (16+)
23.05 Т/с «БАРС» (16+)
1.10 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)
3.30 Т/с «СТРАСТЬ-2» (16+)

6.00 Мультфильмы (0+)
9.20, 17.30 Т/с «СЛЕПАЯ» 
(16+)
11.00, 16.00 «Гадалка» (16+)

12.00 «Не ври мне» (12+)
15.00 «Мистические истории» (16+)
18.30 Т/с «ДОКТОР ХЭРРОУ» (16+)
20.30 Т/с «КАСЛ» (12+)
23.00 Х/ф «УБИЙЦА» (16+)
1.45 «Человек-невидимка» (16+)

5.00 «Территория 
заблуждений» (16+)
6.00, 15.00 «Документальный 
проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» (16+)
9.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная

программа 112» (16+)
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 

(16+)
14.00 «Невероятно интересные

истории» (16+)
17.00, 3.15 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 2.30 «Самые шокирующие

гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «И ГРЯНУЛ ШТОРМ» (16+)
22.15 «Водить по-русски» (16+)
0.30 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ

НЕЗНАКОМЕЦ» (16+)

5.00, 9.25 «Утро России»
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 

11.25, 14.25, 17.00, 20.45
Вести-Ярославль

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.45 «Судьба человека» (12+)
12.50, 17.25 «60 Минут» (12+)
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)
18.30 «Андрей Малахов.

Прямой эфир» (16+)
21.00 Т/с «КРЕПОСТНАЯ» (12+)
23.05 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+)
2.00 Т/с «СВАТЫ» (12+)

6.00 «Вся правда про...» (12+)
6.30 «Неизведанная

хоккейная Россия» (12+)
7.00, 8.30, 9.45, 12.50, 15.00, 17.55, 22.15 

Новости
7.05, 15.05, 18.00, 0.25 «Все на Матч!»
8.35 Дневник III Зимних юношеских 

Олимпийских игр (0+)
9.05 «Тотальный футбол» (12+)
9.50 Хоккей. ФОНБЕТ Матч звёзд

КХЛ-2020 (0+)
12.30 «Звёзды рядом. Live» (12+)
12.55 III Зимние юношеские 

Олимпийские игры. Хоккей.
1/2 финала. Прямая трансляция

16.00 Водное поло. Чемпионат Европы. 
Женщины. 1/4 финала.
Прямая трансляция

18.50 Хоккей. КХЛ. ЦСКА - СКА (Санкт-
Петербург). Прямая трансляция

22.25 Волейбол. Лига чемпионов. 
Женщины. «Канн» (Франция) 
- «Уралочка-НТМК» (Россия). 
Прямая трансляция

1.10 Футбол. Кубок Либертадорес. 
«Карабобо» (Венесуэла) - 
«Университарио» (Перу).
Прямая трансляция

3.10 Гандбол. Чемпионат Европы. 
Мужчины. (0+)

4.45 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. Сноубординг. 
Хафпайп. (0+)

5.05, 17.05, 22.05 
«Прав!Да?» (12+)
6.00, 9.15 «Календарь» 

(12+)
6.30, 9.45, 18.05 «Среда обитания» (12+)
6.40, 11.05, 3.50 «Медосмотр» (12+)
7.00, 9.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 

17.00, 18.00, 20.00, 22.00, 1.00, 4.00 
Новости

7.10, 23.00 Т/с «ВНУТРЕННЕЕ 
РАССЛЕДОВАНИЕ» (16+)

8.45, 4.50 «Большая страна» (12+)
9.55, 0.30 Д/ф «Тайны разведки.

Трижды неизвестный» (12+)
10.20, 18.15 «За дело» (12+)
11.15 Д/ф «Собственная гордость.

Пламенный мотор страны» (12+)
12.05, 13.20, 19.00, 20.30 «ОТРажение»
15.15, 2.00 Т/с «ОРЛОВА

И АЛЕКСАНДРОВ» (16+)
1.15 «Культурный обмен».

Калягин Алесандр (12+)
4.15 «Моя история».

Владимир Минин (12+)

4.30, 13.35 «Жизнь старых вещей» (16+)
6.45, 7.45, 8.45, 19.30, 21.30 «Новости 

города» (16+)
7.05, 8.05 М/с «Мультяхи» (0+)
9.05 «Дом с биографией» (12+)
9.15, 19.45 Т/с «ПРЕДЛАГАЕМЫЕ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» (16+)
10.55 Х/ф «АФЕРИСТЫ» (0+)
12.20, 15.40 «Сделано в СССР» (16+)
14.00 Т/с «БЕССМЕРТНИК» (16+)
17.50, 1.25 Х/ф «КАТАЛАЖКА» (0+)
19.05 «Точка зрения ЛДПР» (12+)
19.15 «На повестке дня» (16+)
22.00 Х/ф «СПРОСИТЕ СИНДИ» (16+)
23.35 Х/ф «НЕВЕСТА

И ПРЕДРАССУДКИ» (12+)

6.00, 5.45 «Ералаш» (0+)
6.15 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» (0+)

6.30 М/с «Том и Джерри» (0+)
7.00 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» (16+)
8.00, 19.00 Т/с «ПАПИК» (16+)
9.20 «Уральские пельмени.

СмехBook» (16+)
9.30 Х/ф «ВАЛЕРИАН И ГОРОД

ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ» (16+)
12.20 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ МАКС.

ДОРОГА ЯРОСТИ» (16+)
14.40 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» (16+)
17.20 Т/с «КУХНЯ. ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» (16+)
20.20 Х/ф «ЗВЁЗДНЫЙ ПУТЬ» (16+)
22.55 Х/ф «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ» (16+)
0.50 Х/ф «ШПИОНСКИЙ МОСТ» (16+)
3.15 Т/с «КОПИ ЦАРЯ СОЛОМОНА» (12+)
4.40 Мультфильмы (0+)

6.00 «Сегодня утром» (12+)
7.50 «Полезная покупка» (12+)
8.00, 21.15 Новости дня
8.20, 18.30 «Специальный 

репортаж» (12+)
8.40 Д/ф «Легенды госбезопасности. 

Виктор Лягин. Последний бой 
разведчика» (16+)

10.00, 12.05, 16.05 Т/с «КОТОВСКИЙ» (16+)
12.00, 16.00 Военные новости
18.10 Д/с «Хроника Победы» (12+)
18.50 Д/с «Без права на ошибку. 

История и вооружение 
инженерных войск» (12+)

19.40 «Легенды армии».
Роза Шанина (12+)

20.25 «Улика из прошлого» (16+)
21.25 «Открытый эфир» (12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 Х/ф «ГОРОЖАНЕ» (12+)
1.30 Х/ф «ПРОВЕРЕНО - МИН НЕТ» (12+)
2.50 Х/ф «ДОЖИВЕМ

ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА» (0+)
4.35 Х/ф «ПРИЗНАТЬ ВИНОВНЫМ» (12+)

6.00 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА» 
(16+)
6.50, 10.00, 18.45 
«Дорожные войны» (16+)

9.00, 21.30 «Остановите Витю!» (16+)
12.00, 0.00 «+100500» (18+)
15.00 Х/ф «В ПОСЛЕДНИЙ

МОМЕНТ» (16+)
17.00 Х/ф «ПОЕЗД НА ЮМУ» (16+)
20.30, 22.00 «Решала» (16+)
23.00 «Опасные связи» (18+)
1.00 Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА» (16+

5.20, 3.50 Т/с «ВОСКРЕСЕНЬЕ
В ЖЕНСКОЙ БАНЕ» (16+)
6.05 «Мальцева» (12+)

7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.50 Сегодня

7.05, 8.20 Т/с «МОСКВА.
ТРИ ВОКЗАЛА» (16+)

10.20, 1.00 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+)

13.20 «Чрезвычайное
происшествие» (16+)

14.00 «Место встречи» (16+)
16.25 «Следствие вели...» (16+)
17.10, 0.00 «ДНК» (16+)
18.10, 19.40 Т/с «НЕВСКИЙ.

ПРОВЕРКА
НА ПРОЧНОСТЬ» (16+)

21.00 Т/с «ЛЕГЕНДА
ФЕРРАРИ» (16+)

23.00 «Основано
на реальных событиях» (16+)

6.30, 8.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 21.30, 0.00, 12.00
«День в событиях» (16+)
7.00, 7.40, 8.30

«Овсянка» (12+)
7.30, 9.00, 10.00, 11.00 «Новости» (16+)
9.10, 15.00 Мультфильмы (0+)
9.40, 12.40, 15.40, 16.40, 1.40

«Отличный выбор» (16+)
10.10 Т/с «ОХОТНИК

ЗА ГОЛОВАМИ» (16+)
11.10, 23.15 Т/с «БЕГЛЫЕ 

РОДСТВЕННИКИ» (16+)
11.45, 12.30, 23.45, 1.30 «В тему» (12+)
12.20, 14.20, 18.30, 22.05, 0.30 

«Оперативное
вещание» (16+)

13.00 «Рублёво-Бирюлёво» (12+)
14.30 «Будьте здоровы!» (16+)
16.20 «Нескучные

лекции» (12+)
17.00 Т/с «ОСА» (16+)
18.40 «Спецкор» (12+)
18.50 «Хоккей. «Торпедо» -

«Локомотив» (6+)
22.15 Т/с «ЛОНДОНГРАД» (16+)
0.40 Т/с «НЕОБЫКНОВЕННАЯ

СЕМЕЙКА» (16+)

6.00, 0.30 «Наше кино. 
Неувядающие.
Харатьян - 60» (12+)
6.30 Х/ф «РОЗЫГРЫШ» (16+)

8.30, 10.10 Т/с «МОТЫЛЬКИ» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45 Новости
13.15 «Дела судебные.

Деньги верните!» (16+)
14.10 «Дела судебные.

Битва за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные.

Новые истории» (16+)
16.15, 19.25 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2» (16+)
19.55 «Игра в кино» (12+)
21.30 «Всемирные игры разума» (0+)
22.10, 0.00 Т/с «УЧАСТКОВЫЙ» (12+)
1.00 «Семейные истории» (16+)
1.55 «Охотники

за привидениями» (16+)
2.25 «Отпуск

без путевки» (16+)
3.15 Adele: Live at the Royal Albert Hall 

(16+)
4.55 «Вкус по карману» (16+)
5.20 «Здоровье» (16+)

Вторник, 21 января

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
«Новости культуры»

6.35 «Пешком...». Москва 
хлебосольная»

7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35, 20.45 Д/с «Восход цивилизации»
8.25 «Легенды мирового кино».

Сергей Столяров
8.50 Д/с «Первые в мире»
9.05, 22.20 Т/с «РАСКОЛ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.15 «ХХ век». «Сергей Образцов. 

Встреча в Концертной студии 
«Останкино». 1980 г.

12.30, 18.40, 0.30 «Тем временем. 
Смыслы»

13.20, 23.15 «Красивая планета»
13.35 «Кинескоп».

Итальянское кино сегодня
14.15, 23.50 Д/ф «История

научной фантастики»
15.10 Новости. Подробно. Книги
15.25 «Эрмитаж»
15.55 «Белая студия»
16.40 Х/ф «ЧЕЛОВЕК

В ПРОХОДНОМ ДВОРЕ»
17.45 «На концертах берлинского 

филармонического оркестра». 
Вальдбюне-2017.
«Легенды Рейна»

19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
21.40 «Искусственный отбор»
2.35 «Pro memoria». «Лютеция Демарэ»

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» (16+)
8.45 Х/ф «ВАМ И НЕ 

СНИЛОСЬ...» (0+)
10.35 Д/ф «Екатерина Савинова.

Шаг в бездну» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 

«События» (16+)
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА

УБИЙСТВО» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ» (12+)
16.55 «Естественный отбор» (12+)
18.10 Т/с «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ-2» (12+)
22.35, 4.25 «Осторожно,

мошенники!» (16+)
23.05, 3.35 Д/ф «Тайные дети

звёзд» (16+)
0.35, 5.45 «Петровка, 38» (16+)
0.55 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ» (12+)
2.50 Д/с «Советские мафии» (16+)
4.55 «Знак качества» (16+)

6.10 «ТНТ. Best» (16+)
7.00 «ТНТ. Gold» (16+)
9.00, 12.30, 23.00 

«Дом 2» (16+)
11.30 «Бородина против Бузовой» (16+)
13.30 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» (16+)
15.00 Т/с «УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА» (16+)
17.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+)
20.00 Т/с «ТРИАДА» (16+)
21.00 «Импровизация» (16+)
22.00 Т/с «КОРОЧЕ» (16+)
1.05 Х/ф «СУПЕРПОЛИЦЕЙСКИЕ» (16+)
3.00 Х/ф «ОБЕЗЬЯНЬЯ КОСТЬ» (16+)
4.20 «Открытый микрофон» (16+)

ГОРОСКОП с 15 ПО 21 ЯНВАРЯ
 ОВЕН (21.III – 20.IV). Вероятны про-
блемы с финансами: избегайте не-
нужных трат, но не пытайтесь испра-

вить положение немедленно – все равно не 
получится.

 ТЕЛЕЦ (21.IV – 21.V). Середина ян-
варя сложится удачно, если не ста-
нете зацикливаться на собственных 

убеждениях: необходимо учитывать и мне-
ние окружающих.

 БЛИЗНЕЦЫ (22.V – 21.VI). Эмоци-
ональность не позволит вам объек-
тивно оценивать происходящее. 

Вам полезно побыть наедине с собой.

 РАК (22.VI – 22.VII). Вы ощутите де-
фицит энергии, что отразится на ра-
ботоспособности. Старайтесь боль-

ше отдыхать.

 ЛЕВ (23.VII – 23.VIII). Есть риск по-
пасть под чужое влияние, что при-
ведет к ненужным тратам. Живите 

своим умом – и сумеете избежать проблем.

 ДЕВА (24.VIII – 23.IX). Все меняет-
ся слишком быстро, и вам сложно 
адаптироваться к новым обстоя-

тельствам. От вас потребуются смелость и 
умение рисковать.

 ВЕСЫ (24.IX – 23.X). Предстоит мно-
го работать, хотя порой и вхолостую. 
Не зацикливайтесь на этом и не впа-

дайте в уныние. И долой авантюры.

 СКОРПИОН (24.X – 22.XI). Будьте 
лояльнее к близким, иначе остане-
тесь в одиночестве. Если есть воз-

можность, возьмите тайм-аут, попытайтесь 
разобраться в себе.

 СТРЕЛЕЦ (23.XI – 21.XII). Вам труд-
но сконцентрироваться, привести в 
порядок мысли. Спокойный отдых, 

желательно в уединении, необходим как 
воздух.

 КОЗЕРОГ (22.XII – 20.I). Ваш эгоизм 
зашкаливает, а желание произве-
сти впечатление может обернуться 

против вас. Умерьте амбиции.

 ВОДОЛЕЙ (21.I – 18.II). Наступило 
время перемен. Старайтесь искать 
опору в своих принципах и идеалах, 

поступайте по совести, отстаивайте спра-
ведливость. 

 РЫБЫ (19.II – 20.III). Вы настрое-
ны воинственно. Держите себя в ру-
ках, иначе наживете неприятности. 

Не всегда ваши действия будут приводить 
к желаемым результатам. 


