
Понедельник, 30 июля

ДНИ 
НЕДЕЛИ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ  КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ

Темп. воздуха
Осадки Ветер 

м/c
Давление 
мм. рт. ст.

              Солнце                    Луна
НАРОДНЫЕ НАРОДНЫЕ 
ПРИМЕТЫПРИМЕТЫночью днем Восход Заход Долгота дня Восход Заход Фаза В зодиакальном 

созвездии

25.07 (среда) +20 +26 ясно В, 4 755 04.02 20.51 16.48 19.12 02.08 растет Козерога 27 июля – ДЕНЬ СТЕФАНА ЧУДОТВОРЦА. День 

на Чудотворца наполнен целебной силой. Надо 

провести его ближе к природе. Сухой день на 

Стефана – к погожей осени.

29 июля – АФИНОГЕНОВ ДЕНЬ. Конец жарким 

дням, начало студеным ночам. Дождь на Афи-

ногена – к богатому урожаю. Плотный туман – к 

грибам. Поникшая морковная ботва – к осадкам.

31 июля – ДЕНЬ ЕМЕЛЬЯНА. Емельян жаркий – 

холод в декабре ожидается. Пожелтела береза 

сверху на Емелю – к ранней осени.

26.07 (четверг) +20 +25 пасмурно В, 4 757 04.04 20.49 16.44 19.57 02.54 растет Козерога

27.07 (пятница) +19 +25 дождь Ю-В, 1 757 04.06 20.47 16.40 20.34 03.47 полнолун. Козерога

28.07 (суббота) +19 +28 переменно В, 3 757 04.08 20.45 16.36 21.05 04.47 убывает Водолея

29.07 (воскр.) +18 +24 дождь С-В, 4 758 04.10 20.43 16.32 21.30 05.52 убывает Водолея

30.07 (понед.) +15 +25 ясно В, 3 759 04.12 20.41 16.28 21.51 06.59 убывает Рыб

31.07 (вторник) +17 +25 ясно В, 1 758 04.14 20.39 16.24 22.09 08.08 убывает Рыб

5.00, 9.15 «Телеканал 

«Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 

«Новости»

9.50 «Жить здорово!» (16+)

10.55, 1.40 «Модный приговор»

12.15, 17.00, 0.40 «Время покажет» (16+)

15.15, 3.40 «Давай поженимся!» (16+)

16.00, 2.40, 3.05 «Мужское / Женское» 

(16+)

18.00 «Вечерние новости»

18.15 «Видели видео?»

19.00 «На самом деле» (16+)

20.00 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»

21.35 Т/с «АЛХИМИК» (12+)

23.35 Т/с «ТАЙНЫ ГОРОДА ЭН» (12+)

6.30, 18.00, 23.50 «6 кадров» 

(16+)

7.00, 12.35, 1.25 «Понять. 

Простить» (16+)

7.30 «По делам несовершеннолетних» 

(16+)

9.35 «Давай разведёмся!» (16+)

11.35, 4.30 «Тест на отцовство» (16+)

14.15 Х/ф «ОБРАТНЫЙ БИЛЕТ» (16+)

16.10 Х/ф «РАСПЛАТА ЗА ЛЮБОВЬ» 

(16+)

19.00 Х/ф «НЕ УХОДИ» (16+)

22.50, 0.30, 2.35 Т/с «ГЛУХАРЬ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.00 

«Известия»

5.25 Х/ф «СИНДРОМ 

ФЕНИКСА» (16+)

9.25 Х/ф «ЗАБЫТЫЙ» (16+)

13.25 Т/с «ДИКИЙ-2» (16+)

18.45, 22.30 Т/с «СЛЕД» (16+)

0.30 Х/ф «РАЗ, ДВА! ЛЮБЛЮ ТЕБЯ!» 

(12+)

6.00 Мультфильм (0+)

9.30, 17.35 Т/с «СЛЕПАЯ» 

(12+)

11.00, 16.00 Т/с «ГАДАЛКА» 

(12+)

12.00 «Не ври мне» (12+)

15.00 «Мистические истории. Знаки 

судьбы» (16+)

18.40 Т/с «ПОМНИТЬ ВСЕ» (16+)

20.30 Т/с «МЕНТАЛИСТ» (12+)

23.00 Х/ф «ШАКАЛ» (16+)

1.30 Х/ф «НАСТОЯЩАЯ МАККОЙ» (16+)

3.30 Т/с «ГОРЕЦ» (16+)

7.00 «ТНТ. Best» (16+)

9.00, 23.00 «Дом 2» 

(16+)

10.15 «Дом-2. Остров любви» (16+)

11.30 Т/с «УЛИЦА» (16+)

12.30 «Битва экстрасенсов» (16+)

14.00 «Однажды в России» (16+)

20.00 Т/с «УНИВЕР» (16+)

21.00, 3.05 «Где логика?» (16+)

22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ» 

(16+)

1.05 «Импровизация» (16+)

5.00, 9.15 «Утро России»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Вести-
Ярославль 

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» (12+)

12.00, 3.25 «Судьба человека» (12+)

13.00, 19.00 «60 Минут» (12+)

15.00 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ. 
РЕАНИМАЦИЯ» (12+)

18.00 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 
(16+)

21.00 Т/с «ЧЁРНАЯ КРОВЬ» (12+)

1.25 Т/с «БАТЮШКА» (12+)

6.30 «Где рождаются чемпионы?» (12+)

7.00, 8.55, 11.30, 16.30, 19.40 Новости

7.05, 11.35, 16.35, 19.45, 23.00 «Все на 
Матч!»

9.00 Футбол. Международный Кубок 
чемпионов. «Челси» (Англия) - 
«Интер» (Италия). Трансляция из 
Франции (0+)

11.00, 17.05 «Футбольные каникулы» 
(12+)

12.00, 3.40 Футбол. Международный 
Кубок чемпионов. «Арсенал» 
(Англия) - ПСЖ (Франция). 
Трансляция из Сингапура (0+)

14.00, 6.00 «Вся правда про...» (12+)

14.30 Футбол. Международный Кубок 
чемпионов. ПСЖ (Франция) - 
«Атлетико» (Испания). Прямая 
трансляция из Сингапура

17.35 Профессиональный бокс. Майкл 
Конлан против Адеилсона Дос 
Сантоса. Джоно Кэрролл против 
Деклана Джерати. Бой за титул 
чемпиона IBF Inter-Continental в 
первом лёгком весе. Трансляция 
из Великобритании (16+)

19.10 «Всемирная Суперсерия. 
Большой финал» (16+)

20.30 Смешанные единоборства. UFC. 
Эдди Альварес против Дастина 
Порье. Йоанна Енджейчик против 
Тиши Торрес. Трансляция из 
Канады (16+)

22.30 «Тает лёд» с Алексеем Ягудиным 
(12+)

23.35 Д/ф «Я - Болт» (12+)

1.35 «Десятка!» (16+)

1.55 Д/ф «Мистер Кальзаге» (16+)

5.40 «Лучшая игра с мячом» (12+)

5.05, 13.15, 21.05 
«Прав!Да?» (12+)

6.00, 12.05, 23.50 «Большая страна» 
(12+)

6.40 «Большая наука» (12+)

7.05, 15.15 «За дело!» (12+)

8.00 Мультфильм

8.25, 16.10 «Культурный обмен». 
Иван Васильев (12+)

9.15, 22.00 Т/с «ТАК ДАЛЕКО, ТАК 
БЛИЗКО» (12+)

10.50, 23.35 «Вспомнить всё» (12+)

11.05 «Большое интервью». Мариам 
Мерабова (12+)

11.30 «Гамбургский счёт» (12+)

12.00, 13.00, 15.00 Новости

14.10 Д/ф «Дело темное. Трагедия 
русского Пеле» (12+)

17.00, 1.45 «ОТРажение» (12+)

0.30 «Легенды Крыма. Эхо брестского 
мира» (12+)

0.55 Д/ф «Дело темное. Исчезновение 
«Святого Луки» (12+)

6.30, 17.35 «Пленницы судьбы». 
Аполлинария Суслова

7.05, 18.00 Т/с «В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ»

7.50 «Пешком...». Мышкин затейливый

8.20 Х/ф «ЦИРК ПРИЕХАЛ»

9.30, 1.40 «Атланты. В поисках истины»

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 «Новости 
культуры»

10.15 Х/ф «ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ»

13.20 «Острова»

14.05 Д/ф «Королева леса»

15.10 «Письма из провинции»

15.35, 19.45 Д/ф «Принц Евгений 
Савойский и Османская 
империя»

16.30 Юрий Башмет и камерный 
ансамбль «Солисты Москвы» 
в Большом зале Берлинской 
филармонии

17.15 Д/ф «Подвесной паром в 
Португалете. Мост, качающий 
гондолу»

18.45, 2.10 Д/ф «Марис Лиепа... Я хочу 
танцевать сто лет»

20.40 «Спокойной ночи, малыши!»

20.55 «Искусственный отбор»

21.40 Д/ф «Шёлковая биржа в 
Валенсии. Храм торговли»

21.55 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ»

0.00 Д/ф «Барокко»

1.30 «Цвет времени»

5.10, 16.55 «Естественный 
отбор» (12+)

6.00 «Настроение»

8.10 Х/ф «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА» (12+)

11.05, 11.50 Т/с «ИНСПЕКТОР ЛИНЛИ» 
(16+)

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События

14.50 «Город новостей»

15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+)

17.45 Т/с «ДЖУНА» (16+)

20.00, 2.15 «Петровка, 38» (16+)

20.20 «Право голоса» (16+)

22.30 «Пункт назначения» (16+)

23.05 «Без обмана» (16+)

0.00 События. 25-й час

0.35 «Дикие деньги. Тельман 
Исмаилов» (16+)

1.25 Д/ф «Шестидневная война. 
Брежневу брошен вызов» (12+)

2.35 Т/с «ЧЁРНЫЕ КОШКИ» (16+)

5.00 Т/с «МЕТОД ФРЕЙДА» 
(16+)

6.00, 11.00, 14.00 
«Документальный проект» 

(16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)

9.00 «Военная тайна» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» (16+)

13.00, 23.25 «Загадки человечества» 
(16+)

17.00 «Тайны Чапман» (16+)

18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 
(16+)

20.00 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА» 
(16+)

22.20 «Водить по-русски» (16+)

0.30 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА 2» 
(16+)

2.45 Х/ф «КАРАНТИН» (16+)

4.20 «Территория заблуждений» (16+)

6.05, 8.05 «Утренний фреш» (12+)

6.45, 7.45, 8.45, 11.10, 14.40, 2.20 «Все 

просто!» (12+)

7.05, 9.20, 19.00, 0.30, 3.40 «Самое 

яркое» (16+)

9.05, 12.50, 19.20 «То, что нужно» (12+)

9.30 «Вкусно 360» (12+)

12.00, 22.00 «В одном шаге от третьей 

мировой» (16+)

13.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ-8» (16+)

15.25 «Дача 360» (12+)

16.10 «Шестое чувство» (12+)

17.10 Т/с «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА 

МИЛЛИОНЕРА-2» (12+)

19.30, 21.30 «Новости города»

19.50 Т/с «УТЁСОВ» (12+)

23.00 Т/с «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА» (16+)

6.00, 5.10 «Ералаш» (0+)

6.25 М/с «Тролли. 

Праздник 

продолжается!» (6+)

6.45 М/ф «Пираты. Банда неудачников» 

(0+)

8.30 М/с «Кухня» (12+)

9.30 М/ф «Стань легендой! Бигфут 

младший» (6+)

11.15 Х/ф «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 

ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ» (12+)

14.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)

20.00, 22.50 Т/с «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК» 

(16+)

21.00 Х/ф «ХЭНКОК» (16+)

23.50 «Уральские пельмени. Любимое» 

(16+)

1.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ РЫЦАРЬ» (0+)

3.40 Т/с «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» (16+)

4.40 Т/с «КРЫША МИРА» (16+)

5.50 «Музыка на СТС» (16+)

6.15 «Последний день». 

Вольф Мессинг (12+)

6.55 «Последний день». 

Георгий Жженов (12+)

7.35 «Последний день». Сергей Королев 

(12+)

8.15, 9.15, 10.05 Х/ф «КОМАНДИР 

СЧАСТЛИВОЙ «ЩУКИ» (12+)

9.00, 13.00, 18.00 Новости дня

10.00, 14.00 Военные новости

10.40, 13.15 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА»

13.50, 14.05 Т/с «ИСЧЕЗНУВШИЕ» (16+)

18.35, 23.00 Дневник АрМИ - 2018 г.

18.55 Д/ф «Перехватчики МиГ-25 и 

МиГ-31. Лучшие в своём деле» 

(12+)

20.35 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Николай Гоголь. 

Тайна смерти» (12+)

21.20 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Покушение на 

вождя» (12+)

22.10 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Екатерина 

Великая. Тайна спасительницы 

отечества» (12+)

23.20 «Танковый биатлон - 2018 г». 

Индивидуальная гонка

1.55 Х/ф «ТОРПЕДОНОСЦЫ»

3.25 Х/ф «ПАЦАНЫ» (12+)

5.00 Д/с «Грани Победы» (12+)

4.50 Т/с «ПОДОЗРЕВАЮТСЯ 

ВСЕ» (16+)

5.20, 6.05 «Суд присяжных» 

(16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»

6.30 «Деловое утро НТВ» (12+)

8.30, 10.25 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» (16+)

13.25 «Обзор. Чрезвычайное 

происшествие»

14.00, 16.25 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 

(16+)

17.20 «ДНК» (16+)

18.25, 19.40 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 

(16+)

22.00 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» (16+)

0.15 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

2.05 «Еда живая и мёртвая» (12+)

3.00 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» (16+)

6.30, 8.00, 16.00, 19.00, 

21.30, 0.00, 12.00, 14.00 

«День в событиях» (16+)

7.00, 7.40 Мультфильм (0+)

7.30, 9.00, 10.00, 11.00 «Новости» (16+)

8.35, 12.20, 14.20, 18.50, 22.05, 0.30 

«Оперативное вещание» (16+)

8.45, 12.30, 14.45, 18.00 «В тему» (12+)

9.10 «Основной элемент» (16+)

9.40, 12.40, 16.10, 17.40, 1.40 «Отличный 

выбор» (16+)

10.10 Т/с «КАТИНА ЛЮБОВЬ 2» (16+)

11.10, 16.30 Т/с «ЦЕЗАРЬ» (16+)

11.50 «Наша энергия» (12+)

13.00, 0.40 «Советская мафия» (16+)

14.30 «Патруль 76» (12+)

15.00 «Невероятная наука» (16+)

18.15 «Спецреп» (12+)

18.30, 20.30, 1.30 «Другие новости» 

(16+)

19.30 Т/с «ПЛЯЖ» (12+)

20.45 Т/с «ГОРЮНОВ» (12+)

22.15 Х/ф «Я СЧИТАЮ РАЗ, ДВА, ТРИ, 

ЧЕТЫРЕ, ПЯТЬ» (16+)

6.00 «Улетное видео» (16+)

9.00, 18.00, 19.30, 23.30 

«Дорожные войны» (16+)

11.00, 18.30 «Утилизатор» 

(12+)

12.00, 21.30 «Решала» (16+)

13.00 Т/с «СОЛДАТЫ - 4» (12+)

16.00 Т/с «1942» (16+)

17.00 «Анекдоты. Лучшее» (16+)

0.00 Т/с «24» (16+)

2.00 Т/с «АМЕРИКАНЦЫ» (18+)

3.40 «100 великих» (16+)

4.00 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+)

6.10, 8.05, 10.05, 13.15 Т/с 

«УМНОЖАЮЩИЙ ПЕЧАЛЬ» 

(16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.00 Новости

14.00, 4.00 «Дела семейные. Битва за 

будущее» (16+)

15.00 «Дела семейные. Новые истории» 

(16+)

16.15, 2.35 «Игра в кино» (12+)

17.10 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА - 2» 

(16+)

19.20 Т/с «ПОД ПРИЦЕЛОМ» (16+)

22.55, 0.10 Х/ф «ИЩУ ТЕБЯ» (16+)

0.55 Х/ф «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙСТВО» 

(0+)

3.30 «Другой мир» (12+)

4.55 Т/с «ОСА» (16+)
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