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Стерилизация собак: 
мифы и реальность
Многие владельцы собак осознанно подходят к содержанию своего питомца. 
Но когда речь заходит о кастрации или стерилизации животного, пугаются. 
А вдруг что-то пойдет не так? Как вообще проходит операция? Не тяжело ли 
переносят ее собаки? Это больно? Мифы развенчивает ветеринарный врач 
с 16-летним стажем практической работы Марина Евтеева.

Миф №1
Полостная операция очень 

тяжелая, имеет множество 
последствий, это больно.

На самом деле. При правиль-
но выбранном методе стерилиза-
ции и молодом возрасте (лучше 
кастрировать/стерилизовать жи-
вотных до 2 лет) оперативные 
риски минимальны. Животное 
быстро приходит в себя и прак-
тически на следующий день ведет 
активный образ жизни, а после 
снятия швов на 9 – 10-й день 
вообще забывает об операции. 
Современные методы анестезии 
полностью гарантируют отсут-
ствие боли во время оперативного 
вмешательства. После операции 

назначаются, если это необходи-
мо, обезболивающие.

Миф №2
Животные после стерили-

зации толстеют.
На самом деле. Современ-

ные корма для стерилизованных/
кастрированных животных разра-
ботаны специально для кормления 
после данной операции. Менять 
питание необходимо сразу после 
стерилизации. Кроме того, следует 
учитывать вес животного и нормы 
дачи корма.

Миф №3
У животных останется 

огромный шрам.

На самом деле. Современ-
ный шовный материал очень хо-
рошего качества, грубых рубцов не 
дает. Имеется и рассасывающийся 
шовный материал, снимать его не 
нужно. Также при желании можно 
попросить ветврача сделать кос-
метический шов. В среднем длина 
шва в зависимости от вида и веса 
собаки составляет 1 – 3 см.

Миф №4 
Собака будет постоянно 

мочиться.
На самом деле. Такое ослож-

нение бывает только у собак ги-
гантских пород и очень редко. Это 
может произойти в случае, если 
собака прооперирована сразу после 
родов или в очень зрелом возрасте.

Миф №5 
У животного разо-

вьется гормональная 
недостаточность.

На самом деле. 
Половые гормоны вы-
рабатываются надпочеч-
никами, которые сти-
мулирует гипофиз. При 
кастрации и стерилиза-
ции разрывается только 
связь половые гормоны 
– надпочечники. Ника-
кие другие гормоны в 
меньшей степени вы-
рабатываться не будут. 
Случаи гормональной 
недостаточности еди-
ничны и чаще не свя-
заны со стерилизацией 
(встречаются в равной 
степени у стерилизован-
ных и нестерилизован-
ных) животных.

Миф №6
У собаки изменит-

ся характер в худ-
шую сторону.

На самом деле. Стерилизация 
не влияет на характер, а также на 
охотничьи, сторожевые, охранные 
качества собаки. Все инстинкты 
сохраняются. Меняется отношение 
собаки к миру, она становится менее 
агрессивной, не метит, не убегает.

Миф №7
У животного будет стресс.
На самом деле. Животное не 

заметит отсутствия органов раз-
множения. Главная причина этих 
умозаключений у владельца собаки 
– склонность приписывать своим 
любимцам человеческие чувства 
и мысли.

Плюсы стерилизации
– отсутствие течки
– профилактика воспаления мат-

ки, кист яичников и новообразо-

ваний молочных желез, ложной 
щенности 

– более высокая продолжитель-
ность жизни, чем у нестерилизован-
ных животных (доказано многими 
зарубежными и отечественными 
исследователями)

– отсутствие половых рефлексов, 
а значит, таких проявлений, как 
метки, запах, побег от владельца

– отсутствие вероятности забо-
леть трансмиссивной саркомой

– стерилизация – единственный 
действующий метод сокращения 
безнадзорных животных.

Минусы стерилизации
Их нет, за исключением пережи-

ваний самих владельцев за исход 
операции. � 

ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО ФОНДОМ 
�ЖИЗНЬ ДАНА НА ДОБРЫЕ ДЕЛА�

Если вы хотите взять питомца, звоните 
по телефону +7 (910) 961-10-10 (Алла Волкова)

ВНИМАНИЕ!

1 июля 2023 года стартовала акция «Доступная стерилизация 

и вакцинация животных» при поддержке Фонда Президентских 

грантов на развитие гражданского общества.

Стерилизация – самый гуманный способ решения проблем 

бездомных животных. Вакцинация – способ предотвращения 

(профилактики) инфекционных заболеваний животных. 

Акция стерилизации и вакцинации для бездомных животных – 

БЕСПЛАТНО.

Акция стерилизации для владельческих (домашних) животных 

со скидкой 50%.

Услуги по стерилизации и вакцинации оказывает 

ветеринарная клиника «Миллион друзей» по адресам:

Папанина, 5а и Лисицина, 38.

Акция продлится до 31 декабря 2023 года.

Если лимит будет исчерпан раньше, то акция закончится раньше.

сотни рожденных дома котят и щенков 

становятся бездомными и гибнут

В третью субботу августа отмечается Всемирный день 
бездомных животных. Дата появилась в календаре 
по инициативе Международного общества прав животных. 
Организация выступила с этим предложением в 1992 году, 

начинание поддержали зоозащитные организации разных стран.
Эта дата считается не праздником, а поводом обратиться к проблеме 
бездомных животных, рассказать максимальному количеству людей 
об их трагической судьбе.
Во всем мире в этот день проходят просветительские 
и благотворительные мероприятия. Волонтеры проводят концерты, 
конкурсы и аукционы, помогающие собрать средства, которые 
направляются на помощь бездомным животным, в первую очередь, 
конечно, собакам и кошкам. Также этот день – хороший шанс найти 
хозяина для беспризорного пса или кота.
Одна из задач Дня бездомных животных – пробудить у владельцев зверей 
сознательное отношение к своей роли, с тем чтобы предотвратить 
пополнение рядов бездомных кошек и собак за счет неконтролируемого 
размножения домашних питомцев. С этой же целью некоторые 
ветеринарные клиники в этот день проводят стерилизацию кошек 
и собак на бесплатной основе.
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Наш великолепный Шон после оперативного вмешательства готов 
переехать к самым лучшим людям. Молод, воспитан, энергичен.


