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5:00, 9:30 «Утро России»
5:07, 5:35, 6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07, 

8:35, 9:00, 14:30, 21:05
Вести-Ярославль

9:34 Утро России. Ярославль
9:55 «О самом главном» (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 минут» (12+)
14:55 «Наши» (12+)
16:30 «Малахов» (16+)
21:20 Т/с «НЕУКРОТИМАЯ

НЕУПОКОЕВА» (16+)
23:30 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)
2:05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
3:50 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)

6:00 «Кто кого?» (12+)
6:30 «Всё о главном» (12+)
7:00, 10:05, 13:55, 15:45, 4:00 Новости
7:05, 19:00, 21:25, 23:45 «Все

на Матч!» (12+)
10:10 «Лица страны.

Евгений Климов» (12+)
10:30 «Вы это видели» (12+)
11:35 Футбол. МИР Российская

Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
12:35 Смешанные единоборства. UFС. 

Эрин Бланчфилд против
Манон Фирот (16+)

14:00 «Есть тема!» (16+)
15:25 Специальный репортаж (12+)
15:50 «Громко» (12+)
16:55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 

«Кубань» (Краснодар) -
«Динамо» (Махачкала) (6+)

19:25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) (6+)

21:45 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Интер» - «Эмполи» (6+)

0:30 Фрирайд. Мировой тур (6+)
1:00 «География спорта.

Кольский полуостров» (12+)
1:30 Футбол. Чемпионат Германии. 

«Штутгарт» - «Хайденхайм» (6+)
3:30 Д/ф «История

Хуана Мануэля Фанхио» (12+)
4:05 Волейбол. Чемпионат России. 

Раri Суперлига. Мужчины.
1/4 финала (6+)

6:00 Х/ф «ВОЗРАСТ 
ЛЮБВИ» (16+)
7:30, 20:10 «Календарь» (12+)

8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 13:00, 
14:00, 15:00, 18:00, 20:00
Новости

8:05, 8:35, 9:05, 9:35, 12:30, 13:10, 14:05, 
18:20, 1:50 «ОТРажение» (12+)

10:10 «Родительское собрание» (12+)
10:55 «Страна поэтов». «А.С. Пушкин 

«Граф Нулин» (12+)
11:10 «Коллеги» (12+)
11:50, 4:50 «За дело!» «Поговорим» (12+)
15:10 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» (12+)
16:45 «Новости Совета Федерации» (12+)
17:00 «Очень личное».

«Денис Ребриков» (12+)
17:40 «Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 
«Шашлычок с грядки» (12+)

20:40 Т/с «ОТРАЖЕНИЕ РАДУГИ» (16+)
22:25 Х/ф «ГОРОД ЗЕРО» (16+)
0:05 Д/ф «Олимпиада Гитлера» (16+)
0:55 «Большая страна» (12+)
5:30 Д/ф «Книжные аллеи.

Адреса и строки» (12+)

6:30 «Пешком...». «Москва водная»
7:05 «Черные дыры. Белые пятна»
7:50 «Невский ковчег». «Теория не-

возможного. Виктор Демидов»
8:20 «Почерк эпохи». «Николай Го-

голь. «Мертвые души. Том II»
8:45, 22:30 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ» (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 0:00

«Новости культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 1:15 «ХХ век». «Альманах

сатиры и юмора». Режиссер
А. Белинский. 1980 г.»

12:45 «Новости». «Подробно. Арт»
13:00 «К 90-летию со дня рождения 

Льва Аннинского». «Мальчики 
державы. Павел Коган»

13:30 «85 лет со дня рождения Генна-
дия Бортникова». «Эпизоды»

14:10 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ
МИССИС ШЕЛТОН» (12+)

15:50 «Агора»
17:15 «80 лет со дня рождения Влади-

мира Крайнева». «Сольный кон-
церт в Большом зале Москов-
ской консерватории. 1994 г.»

18:40 «Рассказы из русской исто-
рии». «Владимир Мединский»

19:45 «Главная роль»
20:05 «Семинар». «Екатерина Малы-

шева. «Особенности националь-
ного юмора»

20:45 «Спокойной ночи, малыши!»
21:05 Д/с «Свидетели времени»
21:45 «Сати». «Нескучная классика...»
0:15 Т/с «ПОРУС» (16+)
2:20 Д/ф «Шри-Ланка. Маунт Лавиния»

6:00 «Настроение» (16+)
8:10, 4:55 Д/ф «Актёр-
ские судьбы.

Ольга Мелихова и Владимир 
Толоконников» (16+)

8:45 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ 2» (16+)
10:40, 0:30 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50 Т/с «СИНИЧКА» (16+)
13:40, 5:20 «Мой герой.

Ефим Смолин» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00, 3:25 Т/с «СЕЛЬСКИЙ

ДЕТЕКТИВ» (16+)
16:55 Д/с «Актёрские драмы.

Клеймо Гайдая» (16+)
18:10 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ

ДЕТЕКТИВ» (16+)
22:35 «Восточные сказки» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:45 «Девяностые» (16+)
1:30 Док. фильмы (16+)

7:00 «Утро ТНТ» (16+)
9:00 «Новая 
фабрика звезд. 

Дневники» (16+)
9:30 «Сокровища императора» (16+)
12:00 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» (16+)
17:40 Х/ф «1+1» (16+)
20:00 Т/с «КАЗАЧОК» (16+)
21:00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК

НА ВЕДЬМ» (16+)
23:00 «Это нормально?» (18+)
0:00 «Новая фабрика звезд» (16+)
1:50 «Я тебе не верю» (16+)
2:35, 5:45 «Импровизация» (16+)
4:10 «Студия Союз» (16+)

5:00, 7:30, 3:00, 4:00 «Местно-
интересно» (12+)

5:30 Х/ф «ТЫ У МЕНЯ ОДНА» (16+)
7:00 «Мультяхи» (6+)
8:00 «Морской узел» (16+)
8:30, 19:20, 2:15, 2:50 «На повестке 

дня» (12+)
9:05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ШАНС ХАРВИ» 

(16+)
12:00 «Волонтёры» (16+)
12:50, 19:10, 3:20, 4:20 «То, что нуж-

но» (12+)
13:00 Х/ф «ИМЕНИНЫ» (16+)
14:40 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ

МУШКЕТЁРОВ» (16+)
16:40 Х/ф «ТАЙНА

ЧЕТЫРЁХ ПРИНЦЕСС» (16+)
18:15 «Смех с доставкой на дом» (16+)
19:30, 21:35, 1:45, 2:30, 3:30, 4:30 

«Главные
телевизионные новости» (16+)

19:50 Т/с «ПЕРВЫЕ ВСТРЕЧНЫЕ» (16+)
22:00 Х/ф «ПОСЛАНИЕ В БУТЫЛКЕ» (16+)
0:10 Х/ф «ПЛУТОВСТВО, ИЛИ

ХВОСТ ВИЛЯЕТ СОБАКОЙ» (16+)

6:00, 5:50 «Ералаш» (0+)
6:30 М/с «Машкины 
страшилки» (0+)

6:40 М/с «Маша и Медведь» (0+)
7:55 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» (16+)
11:05 Т/с «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
12:10 Т/с «ИНСПЕКТОР ГАВРИЛОВ» (16+)
19:30 Т/с «ЦИРК» (16+)
21:55 Х/ф «СТАРТРЕК.

БЕСКОНЕЧНОСТЬ» (16+)
0:20 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» (18+)
2:25 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» (16+)
5:05 «6 кадров» (16+)
5:15 Мультфильмы (6+)

5:45 Д/ф «Герой 115» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 
Новости дня (16+)

9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 20:10 «По горячим следам» (16+)
11:20, 13:25, 1:00 Т/с «ЮРКИНЫ

РАССВЕТЫ» (12+)
13:40, 15:05, 17:15, 4:00 Т/с «РАЗВЕД-

ЧИКИ. ПОСЛЕДНИЙ БОЙ» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/ф «Ленинград. Снять блока-

ду. Ленинградско-Новгородская 
операция» (16+)

18:50, 19:55 Специальный репортаж (16+)
20:25 «Сыновья уходят в бой.

Марс Сагадеев» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «КАДКИНА

ВСЯКИЙ ЗНАЕТ» (12+)
2:10 Х/ф «ПРАВДА

ЛЕЙТЕНАНТА КЛИМОВА» (12+)
3:40 Д/с «Москва фронту» (16+)

6:00 «Утилизатор» (16+)
6:10 «Дорожные войны 
2.0» (16+)
7:00 «Дорожные войны. 

Лучшее» (16+)
7:30 «Дорожные войны» (16+)
9:10 Т/с «СОЛДАТЫ» (16+)
14:30 «Притворщики» (16+)
16:30 «Улетное видео» (16+)
19:00, 2:40 «Решала» (16+)
21:00 «Охотники» (16+)
22:00 «Антимагия» (16+)
23:00 «Заступницы» (16+)
0:00 «Опасные связи» (18+)

4:55 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» (16+)
6:30 «Утро.
Самое лучшее» (16+)

8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня

8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ЧЕРНОЕ СОЛНЦЕ» (16+)
22:15, 0:00 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» (16+)
1:50 Т/с «МЕЧ» (16+)

6:30, 7:30, 8:00, 9:00, 10:00, 
11:00 «Новости» (16+)
6:40 «Территория»: Да-
ниловский МР» (16+)

7:00, 8:30 «Овсянка» (12+)
7:40, 14:30, 18:40, 20:00 «В тему» (12+)
8:10, 18:25 «Новости. Ежовости» (6+)
9:15 «Личные финансы» (12+)
9:30, 10:30, 15:15, 16:30, 18:00, 1:30 

«Отличный выбор» (16+)
10:15 «СВОи люди» (16+)
11:10, 12:30 Т/с «СУДЬБЫ

ЗАГАДОЧНОЕ ЗАВТРА» (16+)
12:00, 14:00, 16:00, 19:00, 21:30, 0:00, 

2:00, 4:00 «День в событиях» (16+)
13:30 «Моя любовь - Россия! Нижего-

родские красавицы» (12+)
14:45 Мультфильмы (0+)
15:45 «Овсянка для семьи» (12+)
17:00, 2:30 Д/ф «Михаил Лавровский. 

Продолжение следует» (16+)
19:30 «Умники и умницы

Ярославии» (6+)
20:30 Т/с «ДЕЛО ГАСТРОНОМА №1» (16+)
22:00 Т/с «ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ» (16+)
0:30 Д/ф «Предвидение космоса. 

Реактивный прибор» (16+)
3:30 «Рассекреченная история.

Сговор в Доме фюрера» (16+)
4:30 «Ночь с первым» (0+)

5:00, 6:25 Т/с «УБИТЬ 
ДРОЗДА» (16+)
6:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
18:30 Новости

6:15 «Евразия. Регионы» (12+)
8:10, 10:20 Т/с «СЛАБОЕ ЗВЕНО» (16+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10, 16:15 «Дела судебные» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
22:25 Х/ф «ЕЛКИ-ПАЛКИ» (12+)
0:20 «Любимые актеры 2.0» (16+)
0:55 Д/ф «Союз нерушимый» (16+)
1:25 Х/ф «ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА» (12+)
2:50 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» (12+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 
3:00 «Новости»
9:20 «АнтиФейк» (16+)

10:00 «Жить здорово!» (16+)
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «Информа-

ционный канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «ТАКСИ ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 

(16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
0:00 Д/ф «Владимир Познер.

90 минут» (16+)
1:45 «Подкаст.Лаб» (16+)

6:30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
7:25, 4:20 «Давай разве-
дёмся!» (16+)

8:25, 2:40 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:05 «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:15 «Порча» (16+)
12:55, 1:15 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:50 «Верну любимого» (16+)
14:05, 2:15 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:40 «Преступления страсти» (16+)
19:00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ ПРИЗРАКИ» (16+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 
0:00 «Известия» (16+)
5:25, 3:55 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» (16+)

7:50, 9:30 Т/с «В ИЮНЕ 41-ГО» (16+)
8:55 «Знание-сила» (0+)
12:40, 13:30 Т/с «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ-1» (16+)
17:30, 2:40 Т/с «СЛЕД» (16+)
21:25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ

ПЯТЕРКА-6» (16+)
22:20, 0:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-5» (16+)
2:05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-2» (16+)

6:00, 5:15 Мультфильмы (0+)
8:00 М/с «Леди Баг
и Супер-кот» (6+)
8:35, 16:15 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+)
9:45 «Хорошие новости» (16+)

10:00, 14:35 Д/с «Гадалка» (16+)
11:00 «Знаки судьбы» (16+)
12:15 «Мистические истории» (16+)
13:30 «Кадони шоу» (16+)
18:05 Т/с «КАРПОВ» (16+)
21:00 Т/с «МАЖОР» (16+)
23:15 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ-ДРАКОНЫ» (16+)
1:30 Т/с «ПЕРЕВОД НЕ ТРЕБУЕТСЯ» (16+)
3:00 «Дневник экстрасенса» (16+)

5:00, 18:00, 2:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 

23:00 Новости (16+)
9:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные 

истории» (16+)
15:00 «Засекреченные списки» (16+)
17:00, 3:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ТРИ ДНЯ НА УБИЙСТВО» (16+)
22:15 «Смотреть всем!» (16+)
23:30 «Документальный спецпроект» (16+)
0:30 Х/ф «РИТМ-СЕКЦИЯ» (18+)

ДНИ 
НЕДЕЛИ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ
НАРОДНЫЕ 
ПРИМЕТЫ

Темп. 
воздуха

Осадки Ветер 
м/c

Давление
мм. рт. ст.

     
 

     Солнце                          Луна
29 марта. Саввин день. День 
погожий, и весна будет такой 
же. Снег быстро тает, ручьи 
полные – к сырому лету.

31 марта. Кирилл-дери-
полоз. Оставшийся снег 
рыхлый, шершавый – урожай 
обильный, гладкий – к 
недороду.

1 апреля. Дарья Повалиха. 
На Повалиху весенняя грязь 
прилипает только к нечистым 
душой, и таких людей сразу 
видно.

2 апреля. Фотинья. 
Колодезная вода на Фотинью 
лечебная. День теплый, 
с птичьими свадьбами – 
ожидается и летнее тепло, без 
особого ненастья.

днем ночью Восход Заход Долгота 
дня Восход Заход Фаза

В 
зодиакальном 

созвездии

27.03 (среда) +8 0 ясно З, 2 753 06.00 18.51 12.51 21.45 06.24 убывает Девы

28.03 (четверг) +10 +2 облачно Ю, 2 753 05.57 18.53 12.56 23.11 06.28 убывает Девы

29.03 (пятница) +5 +1 пасмурно Ю, 3 746 05.54 18.55 13.01 – 06.34 убывает Весов 

30.03 (суббота) +9 +5 дождь З, 3 750 05.51 18.57 13.06 00.42 06.44 убывает Весов

31.03 (воскр.) +12 +5 пасмурно З, 2 753 05.49 18.59 13.10 02.11 07.04 убывает Весов

1.04 (понед.) +9 +5 пасмурно В, 3 750 05.46 19.01 13.15 03.29 07.43 убывает Скорпиона

2.04 (вторник) +13 +7 пасмурно Ю, 3 715 05.43 19.04 13.21 04.23 08.52 убывает Скорпиона

1, понед., с 10.00 до 13.00

5, пятн., с 09.00 до 12.00

7, воскр., с 06.00 до 09.00

10, среда, с 11.00 до 15.00

16, вторн., с 13.00 до 16.00

19, пятн., с 14.00 до 18.00

25, четв., с 02.00 до 05.00

30, вторн., с 20.00 до 24.00.

Неблагоприятные дни 

и часы в апреле


